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လူ႕အချငးံအေရ့ဆုိငးရာေဟာေ်ပာေဆျ့ ေႏျ့ ပျဲမ္ာ့ပို႕ခ္ 
ေပ့်ခငး  ့

လူထုတျငး့တြင္လူ႕အခြင့္အေရးဆိုင္ရာေဟာေျပာ၊ ေဆြးေႏြးပဲဲြမ်ား ပို႕ခ  ်

ေပးျခင္း 
 
ေဖေဖားဝါရီလတျငး့တျငး ႏိုငးငဵေရ့အက္ဥး့သာ့မ္ာ့ကူညီေစာငးံေရြာကး 
ေရ့အသငး့ (AAPP) မြ လူ႕အချငးံအေရ့ဆုိငးရာ ေဟာေ်ပာေဆျ့ ေႏျ့  
ပျဲေပါငး့ ၉ ပျဲကုိလူထုတျငး့တျငး ေဟာေ်ပာ၊ေဆျ့ ေႏျ့ ၊ပို႕ခ္ေပ့ႏိုငးခဲံသညး။ 
ေဟာေ်ပာ၊ ေဆျ့ ေႏျ့ ပျဲေပါငး့သုဵ့ပျဲကုိ မေကျ့ တုိငး့ေဒသႀကီ့၊ 
နတးေမာကးၿမိဳ႕နယးတျငး့ရြိ ေက့္ရျာသုဵ့ရျာတျငး လညး့ေကာငး့၊ 
ေဟာေ်ပာေဆျ့ ေႏျ့ ပျဲေပါငး့ ကုိ့ပျဲကုိ မျနး်ပညးနယး၊ သထုဵၿမိဳ႕နယးတျငး့ရြိ 
ေက့္ရျာငါ့ရျာတျငးလညး့ေကာငး့ ပို႕ခ္ေပ့ခဲံသညး။ ထိုသုိ႕ ေဟာေ်ပာ 
ႏိုငးရနးအတြက္လည္း သထုံၿမိဳ႕နယ္ လႊတ္ေတာ္ကုိယ္စားလွယ္မ်ား 
ျဖစ္ၾကေသာ  ေဒၚခိုင္လဲ့လဲ့၊ ဦးေအာင္ေက်ာ္သူ၊ သထုံၿမိဳ႕နယ္ NLD 
ဥကၠဌ၊ မျနး်ပညးနယး အရပးဖကး လူမႈ႕အဖျဲ႕အစညး့မ္ာ့ကျနးရကးမြ 
တျဲဖကးညြိႏႈိငး့ေရ့မြဴ့ မဇျနးပနး့၊သထုဵၿမိဳ႕နယး စာၾကညးံတုိကးမ္ာ့ကျနး
ရကး တျဲဘကးအတျငး့ေရ့မႉ့ ဦ့ပနး၊ သထုဵၿမိဳ႕နယး ကရငးစာေပႏြငးံယဥး
ေက့္မႈအဖျဲ႕ ဥကၠဌ ဦ့ေစာစဵတငးႏြငး ံ ေက့္ရျာအုပးခ္ဳပးေရ့မြဴ့မ္ာ့က 
ပူ့ေပါငး့ပါဝငး ကူညီေပ့ခဲံပါသညး။ ထုိေဟာေ်ပာပျဲမ္ာ့်ပဳလုပးရ်ခငး့၏ 

အဓိကရညးရျယးခ္ကးသညး ကေလ့မ္ာ့ ႏြငး ံ ႏိုငးငဵသာ့မ္ာ့ကုိဆနး႕က္ငး 
ေသာ လူ႕အချငးံအေရ့ခ္ိဳ့ေဖာကးမႈမ္ာ့ကုိ တာ့ဆီ့ကာကျယးႏိုငးရနး၊ 
ႏို့ၾကာ့တကးၾကျၿပီ့ စညး့ကမး့်ပညး႕ဝေသာ ႏိုငးငဵသာ့မ္ာ့်ဖစးေစရနး တုိ႕ 
်ဖစးသညး။ လူ႕အခြင့္အေရးဆိုင္ရာ ေဟာေျပာပဲြတြင္ အဓိကအားျဖင့္ 
သက္ငယ္ မုဒိမ္းမႈမ်ား မျဖစ္ပြားေအာင္ ကာကြယ္ေရး၊ အျပည္ျပည္ 
ဆိုင္ရာ လူ႕အခြင့္အေရးေၾကျငာစာတမ္းပါ အခြင့္အေရးမ်ားႏွင့္ တာဝန္ 

 
မ်ားကုိ နားလည္ေစေရးတို႕ကုိ ေဟာေျပာၾကပါသည္။ ထိုေဟာေျပာ 
ပဲြမ်ားကုိ ဦးေဆာင္ေဟာေျပာသူမ်ားမွာ  AAPP ရနးကုနးရဵု့တာဝနးခ ဵ
ဦ့ေအာငးမ္ိဳ့ေက္ား၊ AAPP လူ႕အချငးံအေရ့သငးတနး့ဆရာမ္ာ့်ဖစးၾက 
ေသာ ဦ့ဝဏၰႏျယး၊ ဦ့ေက္ားဦ့၊ ဦ့မ္ိဳ့ထျနး့၊ AAPP မြ ေကာငးဆယးလာ 
်ဖစးသူ မသီတာေအ့တုိ႕မြ ဦ့ေဆာငးေဟာေ်ပာခဲံၾကသညး။ ထိုေဟာ 
ေျပာေဆြးေႏြးပဲြမ်ားသုိ႕ ေက့္ရျာအုပးခ္ဳပးေရ့မြဴ့မ္ာ့ႏြငးံ ရျာသူ၊ 
ရျာသာ့မ္ာ့တက္ေရာက္ခဲ့ၾကသည္။ ေဟာေျပာပြၿဲပီးဆံုးၿပီးေနာက္ 
တက္ေရာက္သူမ်ားၾကား လူ႔အခြင့္အေရးဆိုင္ရာ အသိပညာဗဟုသုတ 
မ်ား ျမွင့္တင္ရန္ ရည္ရြယ္၍ AAPPမွ အခ်က၁္ှပါ အျပည္ျပည္ဆုိ္င္ရာ 
လူ႕အခြင့္အေရးေၾကျငာစာတမ္းလက္ကမ္းစာေစာင္မ်ားေဝငွခဲ့သည္။ 

 

 

စည္းရံုးလႈံ႕ေဆာ္ျခင္းႏွင့္တိုက္တြန္းျခင္း 

ငြကးေအားစမး့လူငယးသငးတနး့ေက္ာငးႏ့ြငး ံ MNHRC သုိ႕ AAPP မြ 

သျာ့ေရာကးေလံလာ၊ လညးပတး 

ေဖေဖားွါရီလ ၆ ရကးေန႕တျငး ႏိုငးငဵေရ့အက္ဥး့သာ့မ္ာ့ ကူညီေစာငံး 
ေရြာကးေရ့အသငး့ (AAPP) တဲျဘကးအတျငး့ေရ့မြဴ့ ဦ့ဘုိၾကညး 
ဦ့ေဆာငးေသာအဖျဲ႔ဝငး ဿ၅ ဦ့ပါဝငးသညးံ အဖျဲ႕သညး ေကာံမြဴ့်မိဳ႕နယး 
အတျငး့ရြိ ငြကးေအားစမး့လူငယးသငးတနး့ေက္ာငး့သုိ႕ ေလံလာေရ့ 
ခရီ့စဥးအ်ဖစး သျာ့ေရာကးလညးပတးခဲံၾကသညး။ လူမႈဝနးထမး့ ်ပနး 
လညးေနရာခ္ထာ့ေရ့ႏြငးံ ကယးဆယးေရ့ဝနးႀကီ့ဌာန ်ပညးေထာငး 
စုဝနးႀကီ့ေဒါကးတာဝငး့်မတးေအ့ႏြငး ံ AAPP တုိ႕ ဒီဇငးဘာလ အေစာ 
ပိုငး့တျငး လကးတျဲလုပးေဆာငးရနး ေဆျ့ ေႏျ့ ခဲံၿပီ့ေနာကး ထုိခရီ့စဥးကုိ 
စတငးခဲံ်ခငး့်ဖစးသညး။ ထုိသငးတနး့ေက္ာငး့ကုိ လူမႈဝနးထမး့ ်ပနးလညး 
ေနရာခ္ထာ့ေရ့ႏြငး ံ ကယးဆယးေရ့ဝနးႀကီ့ဌာနတဆငးံ လူမႈဖူလုဵေရ့ 

မျနး်ပညးနယး၊ သထဵုၿမိဳ႕နယးတျငး လူထုတျငး့၌ လူ႕အချငးံအေရ့ဆိုငးရာ 

ေဟာေ်ပာ၊ပို႕ခ  ္

ငြကးေအားစမး့လူငယး သငးတနး့ေက္ာငး့တျငး AAPP မြ ေဟာေ်ပာ 

ေဆျ့ ေႏျ့  



 

ဌာနမြ ႀကီ့ၾကပးလ္ကးရြိၿပီ့ ်ပစးမႈက္ဴ့လျနးေသာ လူငယးမ္ာ့အတျကး 
ရညးရျယးသညး။ ထုိလူငယးမ္ာ့၏ ်ပစးဒဏးက္ခဵရမညးံကာလကုိ 
သငးတနး့ေက္ာငး့သုိ႕ ပို႕ေဆာငးကာ ်ပဳ်ပငး၊ ထိနး့သိမး့ေပ့လ္ကးရြိ 
သညး။ ထုိခရီ့စဥး၌ AAPP တဲျဘကးအတျငး့ေရ့မြဴ့ ဦ့ဘိုၾကညးမြ AAPP 
လုပးေဆာငးေနေသာ လုပးငနး့စဥးမ္ာ့ကုိ အက္ယးတွငးံ ရြငး့လငး့ 
တငး်ပ်ပီ့ ယခုလုိေလံလာေရ့ခရီ့စဥး လာေရာကးရ်ခငး့အေၾကာငး့ကုိ 
ေဆျ့ ေႏျ့ ခဲံပါသညး။ ထုိ႕ေနာကး AAPP ၏ စိတးပိုငး့ဆုိငးရာ ်ပနးလညး်မြငး ံ
တငးေရ့ (ႏြစးသိမးံေဆျ့ ေႏျ့ ေရ့) အစီအစဥးမြ တာွနးခဵ်ဖစးသူ 
ဦ့ေက္ားစို့ွငး့မြ AAPP မြ အေကာငးအထညးေဖၚ ေဆာငးရျကးလ္ကး 
ရြိေသာႏြစးသိမးံ ေဆျ့ ေႏျ့ ေရ့လုပးငနး့ အေၾကာငး့ကုိ ရြငး့လငး့တငး်ပ 
ခဲံပါသညး။ ထုိ႕်ပငး ကေလ့မ္ာ့အာ့ စိတးဓာတးချနးအာ့ ်ဖစးေစမညး ံ
အေၾကာငး့အရာမ္ာ့ကုိ ဦ့ဘုိၾကညး၊ ဆရာမႏြငး့ပနး့အိမးႏြငးံ 
ဦ့ေက္ားစို့ွငး့တုိ႕မြေဆျ့ ေႏျ့ ေဟာေ်ပာပို႕ခ္ခဲ ံသညး။ 

ေဖေဖားဝါရီလ ှ၇ ရကးေန႕တျငး ႏိုငးငဵေရ့အက္ဥး့သာ့မ္ာ့ကူညီ ေစာငံး 
ေရြာကးေရ့အသငး့ (AAPP) တဲျဘကးအတျငး့ေရ့မြဴ့ ဦ့ဘုိၾကညး၊ 
AAPP ၏ စိတးပိုငး့ဆုိငးရာ ်ပနးလညး်မြငးံတငးေရ့(ႏြစးသိမးံေဆျ့ ေႏျ့ ေရ့) 
အစီအစဥးမြ တာွနးခဵ်ဖစးသူ ဦ့ေက္ားစို့ွငး့၊ AAPP ႏိုငးငဵ်ခာ့ဆကးဆဵ 
ေရ့ ဒုတိယတာဝနးခ ဵ ဦ့ေက္ားဇငးမငး့တုိ႕သညး ရနးကုနးၿမိဳ႕ရြိ ်မနးမာ 
ႏိုငးင ဵ အမ္ိဳ့သာ့ လူ႕အချငးံအေရ့ေကားမရြငး (MNHRC) ရဵု့သုိ႕ သျာ့ 
ေရာကး လညးပတးခဲံၿပီ့ အနာဂတးတျငး လကးတျဲေဆာငးရျကးမညးံကိစၥ 
မ္ာ့ႏြငးံ လူ႕အချငးံအေရ့ ကာကျယးေစာငးံေရြာကးေရ့၊ ်မြငးံတငးေရ့တုိ႔ 
ကုိ ေဆျ့ ေႏျ့ ခဲံၾကသညး။ ထုိ႕်ပငး AAPP မြ ်မနးမာႏိုငးငဵတျငး အက္ဥးသာ့ 
ဦ့ေရ ်ပညးံက္ပးေန်ခငး့ကုိ အထူ့အေလ့ေပ့၍ ေ်ပာဆုိခဲံၿပီ့ အၾကဵ်ပဳ 
ေဆျ့ ေႏျ့ ခဲံၾကသညး။ 

 

 

 

အသြင္ကူးေျပာင္းေရးဆိုင္ရာတရားမွ်တမႈသင္တန္းပို႕

ခ်ျခင္း 

ကခ္ငး်ပညးနယးႏြငး ံစစးကုိငး့တုိငး့တြင္ လူ႕အခြင့္အေရး၊ လူ႕အခြင့္အေရး 

မွတ္တမ္းတင္ျခင္းႏွင့္ အသြင္ကူးေျပာင္းေရးဆိုင္ရာ တရားမွ်တမႈ 

သင္တန္းမ်ားပို႕ခ ္

လူ႕အခြင့္အေရး၊ လူ႕အခြင့္အေရးမွတ္တမ္းတင္ျခင္းႏွင့္ အသြင္ကူး 
ေျပာင္းေရးဆိုင္ရာ တရားမွ်တမႈ သင္တန္းကုိ ႏုိင္ငံေရးအက်ဥ္းသား 

မ်ားကူညီေစာင့္ေ႐ွာက္ေရးအသင္း(AAPP) မွ လစဥ္ ပို႕ခ်ေပးလ်က္ရွိ 
ရာ ေဖေဖားဝါရီလတျငး့တြင္ AAPP မွ ဿှ ရက္ၾကာသင္တန္းတစ္ခုႏွင့္ 
ှဿ ရကးၾကာသငးတနး့တစးခတုို႕ကုိ ပို႕ခ်ေပးခဲ့သည္။ ဇနးနဝါရီလ ၁ဿ 
ရက္ေန႕မွ ေဖေဖားဝါရီလ ၉ ရက္ေန႕ထိ ပို႕ခ္ခဲံေသာ ဿှ ရက္ၾကာ 
သင္တန္းကုိ ကခ္ငး်ပညးနယး၊ မို့ေကာငး့ၿမိဳ႕နယးတျငး က္ငးးပခဲ့ၿပီး 
ေဖေဖာ္ဝါရီလ ဿ၆ ရက္ေန႔မွ ၀၇ ရက္ေန႔အထိ ပို႕ခ်ခဲ့ေသာ ဿ၀ 
ရက္ၾကာသင္တန္းကို စစ္ကိုင္းတုိင္း၊ ဘုတလင္ျမိဳ႕နယ္တြင္ က်င္းပခဲ့ 
သည္။ ကခ္ငး်ပညးနယး က်င္းပခဲ့ေသာ သင္တန္း၌ သင္တန္းနည္းျပ 
မ်ားအျဖစ္ ကိုေစာသန္းလႈိင္ႏွင့္ ကိုေက်ာ္ဦးတို႔မွ သင္တန္းပို႔ခ်ေပးခဲ့ၿပီး 
ျပည္ေထာင္စုႀကံ႕ခိုင္ေရးႏွင့္ ဖြံ႕ၿဖိဳးေရးအသင္းဝင္မ်ား၊ ေက်ာင္းသား 
ႏွစ္ဦး၊ ၾကက္ေျခနီအဖဲြ႕ဝင္၊  တိုင္းရင္းသားစည္းလံုးညီညႊတ္ေရးပါတီ 
ဝင္၊ အမ်ိဳးသမီးေရးရာအဖဲြ႕ဝင္တို႕ အပါအဝင္ သင္တန္းသား ၁ှ ဦး 
တက္ေရာက္ခဲ့ၾကသည္။ စစ္ကိုင္းတုိင္းတြင္ က်င္းပခဲ့ေသာ သင္တန္း၌ 
သငးတနး့နညး့်ပမ္ာ့အ်ဖစး ကိုစိုင္းျမင့္သူႏွင့္ ကိုေနဝန္းတို႕မွ သင္တန္း 
ပို႕ခ်ေပးခဲ့ၿပီး NLD အဖဲြ႕ဝင္ေလးဦးအပါအဝင္ စုစုေပါင္း သင္တန္းသား 
ဿ၇ ဦးတက္ေရာက္ခဲ့ၾကသည္။ မတူညီေသာ ေဒသဆုိင္ရာ အေျခ 
အေနမ်ားအေပၚ မႈတည္၍ သင္တန္းအား ပို႕ခ်ေပးခဲ့ပါသည္။ ကခ်င္ 
ျပည္နယ္တြင္ တိုက္ပဲြမ်ား ဆက္လက္ျဖစ္ပြားလ်က္ရွိၿပီး လယ္ယာေျမ 
သိမ္းဆည္းျခင္း၊ ေပၚတာဆဲြျခင္း၊ ၿခိမ္းေျခာက္၍ ေငြေတာင္းယူျခင္း၊ 
မူးယစ္ေဆးဝါးေရာင္းဝယ္ျခင္း၊ လြတ္လပ္စြာ လႈပ္ရွားသြားလာခြင့္ကို 
ကန္႕သတ္ထားျခင္းကဲ့သို႕ေသာ မ်ားစြာေသာ လူ႕အခြင့္အေရးခ်ိဳး 
ေဖာက္မႈမ်ားကုိ ရင္ဆိုင္ေနရသည္။ စစ္ကိုင္းတုိင္းတြင္ အက်င့္ပ်က္ျခ 
စားျခင္း၊ ခဲြျခားဆက္ဆံျခင္းႏွင့္ လယ္ယာေျမသိမ္းဆည္းတို႕ ျဖစ္ပြား 
လ်က္ရွိသည္။ သင္တန္းပို႕ခ်ရျခင္း၏ ရည္ရြယ္ခ်က္သည္ ဒီမိုကေရစီ 
ႏိုင္ငံေတာ္ တည္ေဆာက္ေရးတြင္ ပါဝင္ၾကသူမ်ားကုိ အားေပးျမွင့္ 
တင္ရန္ႏွင့္ အသိပညာမ်ားရရွိလာရန္ ရည္ရြယ္၍ စြမ္းေဆာင္ရည္ 
ျမွင့္တင္ေပးျခင္းျဖစ္သည္။ 

 

 

စိတးဓာတး်ပနးလညး ်မြငးံတငးေရ့အစီအစဥး 

ရနးကုနးၿမိဳ႕ရြ ိ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ  ့ ဖျဵ႕ၿဖိဳ့တုိ့တကးေရ့ဌာနႏြငးံ အမ္ိဳ့သမီ့  

သကးေမျ့ အတတးပညာသငးေက္ာငး့တုိ႕တျငး ႏြစးသိမးံေဆျ့ ေႏျ့ ေပ့်ခငး့ 

ႏုိင္ငံေရးအက်ဥ္းသားမ်ားကူညီေစာင့္ေ႐ွာက္ေရးအသင္း(AAPP)၏ စိတး 
ဓာတး်ပနးလညး ်မြငးံတငးေရ့အစီအစဥးတစးခု်ဖစးသညး ံ Mental Health 
Assistance Program (MHAP) မြ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့အတျကး ႏြစးသိမး ံ
ေဆျ့ ေႏျ့ ေပ့်ခငး့အစီအစဥး စတငးႏိုငးရနးႏြငးံ လူမႈဖူလုဵေရ့ဌာနမြ တာဝနးရြ ိ

ကခ္ငး်ပညးနယး၊ မို့ေကာငး့ၿမိဳ႕နယးတျငး က္ငး့ပေသာ အသျငး 

ကူ့ေ်ပာငး့ေရ့ဆိုငးရာတရာ့မြ္တမႈသငးတနး ့တကးေရာကးသူမ္ာ  ့ AAPP မြ ေကာငးဆယးလာမ္ာ  ့ဖျဵ႕ၿဖိဳ့တို့တကးေရ့ဌာနသို႕ 

သျာ့ေရာကး လညးပတး 



 

သူမ္ာ့ႏြငးံ ပူ့ေပါငး့ေဆာငးရျကးႏိုငးရနး လူမႈဖူလုဵေရ့ဌာနမြ ႀကီ့ၾကပး 
အုပးခ္ဳပးေသာ ရနးကုနးၿမိဳ႕ရြိ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ ဖျဵ႕ၿဖိဳ့တုိ့တကးေရ့ဌာနႏြငး ံ
အမ္ိဳ့သမီ့ သကးေမျ့ အတတးပညာသငးေက္ာငး့သုိ႕ သျာ့ေရာကး လညး 
ပတးခဲံပါသညး။ AAPP အဖျဲ႕ဝငးမ္ာ့ႏြငးံ ေကာငးဆယးလာမ္ာ့သညး 
ဇနးနဝါရီလတျငး့တျငး အမ္ိဳ့သမီ့ သကးေမျ့ အတတးပညာသငးေက္ာငး့ 
သုိ႕ သျာ့ေရာကးလညးပတးခဲံၿပီ့ သငးတနး့တာဝနးခဵ ေဒၚေအ့ေနားဝငး့ႏြငး ံ
ေတျ႕ဆုဵခဲံသညး။ ထုိအတတးပညာသငးေက္ာငး့တျငး ေနထုိငးၾကေသာ 
အမ္ိဳ့သမီ့ ၅၆ ဦ့အနကး ႏြစးသိမးံ ေဆျ့ ေႏျ့ ေပ့ရနး လုိအပးေသာ 
အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ႏြငးံ ေတျ႕ဆုဵခဲံသညး။ ထုိ႕ေနာကး ေဖေဖားဝါရီလ ပထမ 
အပတးတျငး AAPP မြ ဗဟနး့ၿမိဳ႕နယးရြိ အမ္ိဳ့သမီ့ သကးေမျ့  
အတတးပညာသငးေက္ာငး့တျငး ႏြစးသိမးံေဆျ့ ေႏျ့ ေပ့်ခငး့ အစီအစဥးကုိ 
စတငးခဲံသညး။ ေဖေဖားဝါရီလ ှဿ ရကးေန႕တျငးလညး့ AAPP မြ 
ကမာရျတးၿမိဳ႕နယးရြိ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ဖျဵ႕ၿဖိဳ့တုိ့တကးေရ့ဌာနသုိ႕ သျာ့ 
ေရာကး လညးပတးခဲံၿပီ့ သငးတနး့တာဝနးခဵေဒၚမို့မို့မငး့ႏြငး ံ ထုိေက္ာငး့ 
တျငး ေနထုိငးၾကေသာအမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ႏြငးံ ေတျ႕ဆုဵခဲံသညး။ စိတးပိုငး့ဆုိငးရာ 
်မြငးံတငးေပ့ႏိုငးရနး ထုိေက္ာငး့တျငး အၿမတဲမး့ေနထုိငးသူ ၆ွ ဦ့အနကး 
အမ္ိဳ့သမီ့ ှ၀ ဦ့ႏြငး ံ AAPP မြ ေတျ႕ဆုဵခဲံပါသညး။ ထုိ႕ေနာကးတျငး 
အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ ဖျဵ႕ၿဖိဳ့တုိ့တကးေရ့ဌာနတျငးရြိေသာ သငးတနး့သူမ္ာ့ 
အနကး ႏြစးသိမးံေဆျ့ ေႏျ့ ရနး လုိအပးေနသူမ္ာ့အာ့ ႏြစးသိမးံေဆျ့ ေႏျ့  
ေပ့ခဲံသညး။ 

အေထျေထျလႈပးရြာ့မႈမ္ာ ့

ပထမအႀကိမး အရပးဘကးအဖျဲ႕အစညး့မ္ာ ့အႀကိဳဖိုရမး 

ဿွှ၇ ခုုႏြစး၊ ေဖေဖားဝါရီလ ဿှ ရကးေန႕ မြ ဿ၀ ရကးေန႔အထိ 
ေတာငးႀကီ့ၿမိဳ႕ ၊ ကုုိ့ကနး႔လူမႈေရ့ခနး့မတျငး ပထမအႀကိမး အရပးဘကး 
အဖျဲ႕အစညး့မ္ာ့ အႀကိဳဖိုုရမး ကုိက္ငး့ပခဲံပါသညး။ ထုိအႀကိဳဖိုုရမးသို႔ 
ႏုိင္ငံေရး အက်ဥ္းသားမ်ား ကူညီေစာင့္ေ႐ွာက္ေရးအသင္း (AAPP) မြ 
ဦ့သနး့ထိုကးဝငး့မြ ဖိုရမး်ဖစး  ေ်မာကး  ေရ့ ေကားမတီဝငးအ်ဖစး တကး 
ေရာကးခဲံပါသညး။ အႀကိဳဖုိရမးပထမေန႔တျငး တိုငး့ႏြငးံ်ပညးနယးအသီ့သီ့ရြိ 
အရပးဖကး အဖျဲ႔အစညး့မ္ာ့မြ စုစ ုေပါငး ့ ၇ှ၀ ဦ့ တကးေရာကး ေဆျ့ ေႏျ့  
ခဲံသညး။ အႀကိဳဖုိရမး ဒုတိယေန႔တျငး ၆၉၅ ဦ့ တကးေရာကး ေဆျ့ ေႏျ့ ခဲံၿပီ့ 
တတိယေန႔တျငး ၆၅ှ ဦ့တကးေရာကး ေဆျ့ ေႏျ့ ခဲံၾကသညး။ အႀကိဳဖုိရမး 
ၿပီ့ဆဵု့ၿပီ့ေနာကး သတငး့စာရြငး့လငး့ပျဲ် ပဳလုပးခဲံၾကၿပီ့ ်ပညးနယးတိုငး့ 
အလိုကး အရပးဖကးအဖျဲ႔အစညး့မ္ာ့မြ ထုတး်ပနးခ္ကးမ္ာ့ ထုတး်ပနး 
ေၾကညာခဲံၾကပါသညး။ 

 

 

AAPP မြ Peace Boat အဖျဲ႕ႏြငး ံေတျ႕ဆုဵ၊ ေဆျ့ ေႏျ့  

ေဖေဖားဝါရီလတျငး့တျငး ႏိုငးငဵေရ့အက္ဥး့သာ့မ္ာ့ ကူညီေစာငးံေရြာကး 
ေရ့အသငး့ (AAPP) ရနးကုနးရဵု့သုိ႕ Peace Boat အဖျဲ႕မြ လာေရာကး 
လညးပတးခဲံၿပီ့ AAPP အဖျဲ႕ဝငးမ္ာ့ႏြငးံ ေတျ႕ဆုဵ၊ ေဆျ့ ေႏျ့ ခဲံကာ AAPP 
်ပတုိကးကုိ ေလံလာခဲံပါသညး။ Peace Boat အဖျဲ႕၏ ႏိငုးငဵတကာ 
ညြိႏႈိငး့ေရ့မြဴ့ Meri Joyce မြ AAPP ၏ လႈပးရြာ့ေဆာငးရျကး မႈမ္ာ့၊ 
ပညာေရ့ အစီအစဥးမ္ာ့၊ အက္ဥး့ေထာငး ်ပဳ်ပငးေ်ပာငး့လဲေရ့၊ လူ႕  
အချငးံအေရ့အေ်ခအေနမ္ာ့စသညးံ ယခုလကးရြိအေ်ခအေနမ္ာ့ကုိ ပို ၍ 
ေလံလာခဲံရ်ခငး့အတျကး ဂုဏးယူေၾကာငး့ ေ်ပာၾကာ့ခဲံသညး။ 

 

AAPP မြ ဦ့တိတးႏိငုး၊ ဦ့ေအာငးမ္ိဳ့ေက္ား၊ ဦ့ေဇားမို့တို႕ Peace Boat 

အဖျဲ႕မြ Meri Joyce တို႕ေတျ႕ဆဵ ု

AAPP မြ ဦ့သနး့ထိုကးဝငး  ့ပထမအႀကိမး အရပးဘကး အဖျဲ႕အစညး  ့

မ္ာ  ့အႀကိဳဖိုရမး တကးေရာကး၊ ေဆျ့ ေႏျ့  


