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အစို့ရေက္ာငး့မ္ာ့ႏြငး ံ ပုဂၢလိကေက္ာငး့မ္ာ့တျငး 

AAPP မြ လူ႕အချငးံအေရ့ဆိုငးရာေဟာေ်ပာေဆျ့ ေႏျ့ပဲျ 

မ္ာ့ပို႕ခ္ေပ့်ခငး  ့

 ယခငးကာလမ္ာ့တျငး ်ပဳလုပးချငးံ မရြိခဲံေသာ လူ႕အချငးံအေရ့ဆုိငးရာ 
ေဟာေ်ပာပျဲမ္ာ့ကုိယခုကာလတျငး အစုိ့ရေက္ာငး့မ္ာ့၊ ပုဂၢလိက 
ေက္ာငး့မ္ာ့ႏြငးံ အ်ခာ့ေသာလူထုမ္ာ့ၾကာ့ထဲတျငး ်ပဳလုပးလာႏိုငးခဲံပါ 
သညး။ ထုိသုိ႕်ပဳလုပးနိုငးရနးအတျကးလညး့ သကးဆုိငးရာအစို့ရအဖျဲ႕မ္ာ့ 
ႏြငး ံ ဌာနဆုိငးရာမ္ာ့၊ ေဒသဆုိငးရာလႊတးေတားကုိယးစာ့လြယးမ္ာ့၊ ၈၈ 
်ငိမး့ခ္မး့ေရ့နြငး ံ ပျငးံလငး့လူမႈအဖျဲ႕အစညး့မြ ေခါငး့ေဆာငးမ္ာ့ႏြငးံ 
အ်ခာ့ေသာလူ႕အချငးံအေရ့အဖျဲ႕မ္ာ့က ပူ့ေပါငး့ကူညီေပ့ခဲံပါသညး။ 
ထုိသုိ႕ေသာအကူအညီမ္ာ့်ဖငးံ ေအေအပီပီသညး ်ပီ့ခဲံသညး ံ
ဒီဇငးဘာလအတျငး့လူ႕အချငးံအေရ့ဆုိငးရာအသိပညာေပ့ေဟာေ်ပာပျဲ
ေပါငး့ ှ၄ ပျဲကုိရနးကုနးတုိငး့သကၤနး့ကျ္နး့်မိဳ႕နယးအတျငး့ရြိ အ ထ က 
ေက္ာငး့မ္ာ့ႏြငးံ အ်ခာ့ေသာနယးမ္ာ့မြ ပုဂၢလိကေက္ငး့မ္ာ့တျငး 
်ပဳလုပးႏုိငးခဲံပါသညး။ လူ႕အချငးံအေရ့ဆုိငးရာေဟာေ်ပာပျဲတျငး အဓိက 
အာ့်ဖငး ံ သကးငယးမုဒိမး့မႈမ္ာ့မ်ဖစးပျာ့ေအာငး ကာကျယးေရ့၊ 
အ်ပညး်ပညးဆုိငးရာလူ႕အချငးံအေရ့ေၾက်ငာစာတမး့ပါ အချငးံအေရ့မ္ာ့ 
ႏြငးံတာွနးမ္ာ့ ကုိေက္ာငး့သာ့မ္ာ့နာ့လညးေစရနး ေဟာေ်ပာၾကပါ 
သညး။ထုိေဟာေ်ပာပျဲမ္ာ့ကုိဦ့ေဆာငးေဟာေ်ပာသူမ္ာ့မြာလႊတးေတား
ကုိယး စာ့လြယးမ္ာ့်ဖစးၾကေသာဦ့ေနဘုနး့လတး၊ ေဒၚၾကညး်ပာ၊ ၈၈ 
်ငိမး့ခ္မး့ ေရ့ႏြငး ံပျငးံလငး့လူ႕အဖျဲ႕အစညး့မြ ဦ့မငး့ကုိႏိုငး၊ ဦ့ကုိကုိႀကီ့၊ 
ဦ့ေက္ားမငး့ယု (ခ) ဦ့ဂ္ငးမီ၊ ညီမြ္်ခငး့်မနးမာမြ ဒါရိုကးတာ 
ဦ့ေအာငးမ္ိဳ့မငး့၊   ႏိုငးငဵေရ့အက္ဥး့သာ့မ္ာ့    ကူညီေစာငးံေရြာကးေရ့  

 

အသငး့မြ အတျငး့ေရ့မြဴ့ ဦ့တိတးႏိုငး၊ တဲျဖကးအတျငး့ေရ့မြဴ့ 
ဦ့ဘုိၾကညး၊ ်မနးမာႏိုငးငဵတာွနးခ ဵ ဦ့ေအာငးမ္ိဳ့ေက္ား၊ လူ႕အချငးံအေရ့ 
နညး့်ပမ္ာ့်ဖစးေသာ ဦ့ွဏၰႏျယး၊ ဦ့ေက္ားစျာလငး့ ႏြငးံ ဦ့ေက္ားဦ့တုိ႕မြ 
ဦ့ေဆာငးေဆျ့ ေႏျ့ ေပ့ခဲံၾကပါသညး။ ထိုေဟာေ်ပာေဆျ့ ေႏျ့ပဲျမ္ာ့သုိ႕ 
ေက္ာငး့သာ့၊ေက္ာငး့သူမ္ာ့၊ ဆရာ၊ဆရာမ္ာ့၊ ေက္ာငး့အုပးခ္ဳပးေရ့မြဴ့ 
မ္ာ့၊ ၿမိဳ႕နယးအုပးခ္ဳပးေရ့မြဴ့မ္ာ့၊ လႊတးေတားကုိယးစာ့လြယးမ္ာ့၊ 
ဌာနဆုိငးအရာရြိမ္ာ့၊ ရအဲရာရြိမ္ာ့ႏြငးံစိတးွငးစာ့သညးံ ်ပညးသူလူထု 
မ္ာ့တကးေရာကးခဲံၾကသညး။ ေဟာေ်ပာပျၿဲပီ့ေနာကး တကးေရာကးသူ 
မ္ာ့ၾကာ့ လူ႔အချငးံအေရ့ဆိုငးရာ အသိပညာဗဟုသုတမ္ာ့ ်မြငးံတငးရနး 
ရညးရျယး၍ ေအေအပီပီမြ အခ္ကး ၃ွ ပါ အ်ပညး်ပညးဆးိုငးရာ 
လူ႕အချငးံအေရ့ေၾက်ငာစာတမး့လကးကမး့စာေစာငးမ္ာ့ေဝငြခဲံသညး။) 

စညး့ရဵု့လႈဵ႕ေဆား်ခငး့ႏြငးံတိုကးတျနး့်ခငး ့

လူမႈဝနးထမး့ ကယးဆယးေရ့ႏြငးံ ်ပနးလညးေနရာခ္ထာ့ေရ့ဝနးႀကီ့ဌာန 
်ပညးေထာငးစုဝနးႀကီ့ႏြငးံ AAPP တို႕ ေရြ႕ဆကး ပူ့ေပါငး့ ေဆာငးရျကး 
ရနးေဆျ့ ေႏျ  ့
ဒီဇငးဘာလတျငး့တျငး လူ႕အချငးံအေရ့ဆိုငးရာ အေ်ခအေနမ္ာ့ထဲမြ 
တို့တကးမႈတခ္ိဳ႕ရြိလာသညးကုိ ေတျ႕်မငးႏိုငးသညး။ ဒီဇငးဘာလ ၉   
ရကးေန႕တျငး ေန်ပညးေတား၌ လူမႈဝနးထမး့ ်ပနးလညးေနရာခ္ထာ့ေရ့ 
ႏြငးံ ကယးဆယးေရ့ဝနးႀကီ့ဌာန ်ပညးေထာငးစုဝနးႀကီ့ ေဒါကးတာ 
ဝငး့်မတးေအ့ႏြငးံ AAPP တို႕ ေတျ႕ဆဵု ေဆျ့ ေႏျ့ခဲံၾကသညး။  
အစညး့အေဝ့တျငး့ ဝနးႀကီ့ဌာနႏြငးံ AAPP တို႕ အနာဂတးတျငး ပူ့ေပါငး့ 
လုပးေဆာငးႏိုငးမညးံ   ကိစၥမ္ာ့အာ့ ေဆျ့ ေႏျ့ခဲံသညး။  

 

လူ႕အချငးံအေရ့ဆုိငးရာေဟာေ်ပာပဲျတျငး့ေက္ာငး့သူ၊ေက္ာငး့သာ့ 

မ္ာ့မြပါဝငးေဆျ့ေႏျ ့

လူမႈဝနးထမး့ ကယးဆယးေရ့ႏြငးံ 

်ပနးလညးေနရာခ္ထာ့ေရ့ဝနးႀကီ့ႏြငးံ AAPP ေဆျ့ေႏျ  ့



 

 

 

အမ္ိဳ့သာ့လႊတးေတား၌ AAPP မြ အက္ဥး့ေထာငးႏြငးံ လူ႔အချငးံအေရ့ 
ဆုိငးရာ ေဆျ့ ေႏျ့ပဲျ ဦ့ေဆာငးက္ငး့ပ 

ဒီဇငးဘာလ ှဿ ရကးေန႕တျငး AAPP မြ အမ္ိဳ့သာ့လႊတးေတား၌ 
အက္ဥး့ေထာငးမ္ာ့ႏြငးံ လူ႕အချငးံအေရ့အေၾကာငး့ ေဆျ့ ေႏျ့ပဲျတစးခု 
ဦ့ေဆာငးက္ငး့ပခဲံသညး။အခမး့အနာ့သို႔ အမ္ိဳ့သာ့လႊတးေတား 
ဒုတိယ ဥကၠဌ၊ အမ္ိဳ့သာ့လႊတးေတားေရ့ရာေကားမတီဥကၠဌမ္ာ့၊ 
အမ္ိဳ့သာ့လႊတးေတား ကုိယးစာ့လြယးမ္ာ့၊ တပးမေတားသာ့ကိုယးစာ့ 
လြယးမ္ာ့ ႏုိငးငဵသာ့မူလအချငးံအေရ့၊ ဒီမုိကေရစီႏြငးံ လူ႔အချငးံအေရ့ 
ေကားမတီရုဵ့ဝနးထမး့မ္ာ့ စုစုေပါငး့ ှွွ ဦ့ခနး႔ တကးေရာကးပါဝငး 
ေဆျ့ ေႏျ့ခဲံၾကသညး။ ဦ့ကိုကိုႀကီ့ (၈၈ ၿငိမး့ခ္မး့ေရ့ႏြငးံ 
ပျငးံလငး့လူ႔အဖဲျ႔အစညး့) မြ အက္ဥး့ေထာငးႏြငးံ အက္ဥး့သာ့ အချငးံ 
အေရ့အေၾကာငး့၊ AAPP တဲျဘကး အတျငး့ေရ့မြဴ့ ဦ့ဘုိၾကညးမြ 
်မနးမာႏုိငးငဵ အက္ဥး့ေထာငးအေ်ခအေနႏြငးံ အက္ဥး့ေထာငးစနစး်ပဳ်ပငး 
ေ်ပာငး့လေဲရ့ အလာ့အလာအာ့ ေဆျ့ ေႏျ့ခဲံသညး။ UNOHCHR မြ 
Mr. Andrew မြ အက္ဥး့ေထာငးႏြငးံဆကးစပးလ္ကးရြိေသာ ႏိုငးငဵတကာ 
လူ႕အချငးံအေရ့မ္ာ့အေၾကာငး့ကုိ ေဆျ့ ေႏျ့ခဲံပါသညး။ 

 

 

 

်ပညးသူ႔ေရ့ရာစီမဵခနး႔ခဲျမႈေကားမတီ ႏြငးံ AAPP တို႕ အက္ဥး့ 
ေထာငး်ပဳ်ပငးေ်ပာငး့လေဲရ့ဆိုငးရာ ေဆျ့ ေႏျ ့

်ပညးသူ႔ လႊတးေတား၊ ်ပညးသူ႔ေရ့ရာ စီမဵခနး႔ချမဲႈေကားမတီ  
(ေန်ပညးေတား)ႏြငးံ AAPP တို႔၏ အက္ဥး့ေထာငး ်ပဳ်ပငးေ်ပာငး့လေဲရ့ 
ဆိုငးရာ အစညး့အေဝ့ကို ေကားမတီ၏ ဖိတးၾကာ့ခ္ကးအရ AAPP မြ 
ကိုဘုိၾကညး၊ ကိုေအာငးမ္ိဳ့ေက္ား၊ ကိုေဇားမို့ႏြငးံ ကိုေက္ားစို့မို့တို ႕ 
တကးေရာကးခဲံသညး။ ် ပညးသူ႔ေရ့ရာစီမဵခနး႔ချမဲႈေကားမတီ၊ ်ပညးသူ႕ 
လႊတးေတားမြ ် ပညးသူ႕လႊတးေတားမြ ေကားမတီဥကၠဌ 
ေဒါကးတာေအာငးထျနး့ခိုငး၊ အတျငး့ေရ့မြဴ့ဦ့တငးံစို့ႏြငးံ ေကားမတီဝငး 
မ္ာ့တကးေရာကးၾကၿပီ့၊ အစညး့အေဝ့အာ့ ်ပညးသူ႔လႊတးေတား၊ 
်ပညးသူ႔ေရ့ရာစီမဵခနး႔ချမဲႈေကားမတီရဵု့၌က္ငး့ပခဲံသညး။ 

စစးကိုငး့တိုငး့ႏြငးံ ရြမး့်ပညးနယးေ်မာကးပိုငး့တို႕တျငး 
လူ႕အချငးံအေရ့၊ လူ႕အချငးံအေရ့မြတးတမး့တငး်ခငး့ 
ႏြငးံ အသျငးကူ့ေ်ပာငး့ေရ့ဆိုငးရာ တရာ့မြ္တမႈသငး 
တနး့မ္ာ့ပို႕ခ ္

လူ႕အချငးံအေရ့၊ လူ႕အချငးံအေရ့မြတးတမး့တငး်ခငး့ႏြငးံ အသျငးကူ့ 
ေ်ပာငး့ေရ့ဆိုငးရာ တရာ့မြ္တမႈ သငးတနး့ကုိ AAPP မြ လစဥး 
တစးလလြ္ငး  ႏြစးႀကိမး ပို႕ခ္ေပ့လ္ကးရြိရာ ဒီဇငးဘာလတျငး့ တျငး AAPP 
မြ ရကးရြညးသငးတနး့ႏြစးခု ပို႕ခ္ေပ့ခဲံသညး။ ဒီဇငးဘာလ ၆ ရကးေန႕မြ 
ဒီဇငးဘာလ ှ၇ ရကးေန႕ထိ ဆယးံႏြစးရကးၾကာ သငးတနး့ကုိ 
စစးကိုငး့တုိငး့၊ ေခ္ာငး့ဦ့ၿမိဳ႕နယး၊ ကငး့မျနးေတားရျာတျငး ဦ့ေဆာငး 
က္ငး့ပခဲံၿပီ့ ဒီဇငးဘာလ ှ၀ ရကး ေန႕မြ ဒီဇငးဘာလ ှ၇ ရကးေန႕ထိ 
ငါ့ရကးၾကာသငးတနး့ကို ရြမး့်ပညးနယးေ်မာကးပိုငး့၊ မို့မိတးၿမိဳ႕နယး၊ 
ေဘားေဒ့ရျာတျငးက္ငး့ပခဲံသညး။ စစးကိုငး့တုိငး့တျငး က္ငး့ပခဲံေသာ 
သငးတနး့၌ ႏိုငးငဵေရ့အက္ဥး့သာ့ ေဟာငး့မ္ာ့၊ NLD အဖဲျ႕ဝငးမ္ာ့၊ ၈၈ 
မ္ိဳ့ဆကး ၿငိမး့ခ္မး့ေရ့ႏြငးံ ပျငးံလငး့ အဖဲျ႕အစညး့ႏြငးံ  ်မနးမာႏိုငးငဵလဵု့ 
ဆိုငးရာ ေက္ာငး့သာ့မ္ာ့သမဂၢ (ABFSU) တို႕အပါအဝငး သငးတနး့ 
သာ့ ဿဿ ဦ့ တကးေရာကးခဲံၾကသညး။ ရြမး့်ပညးနယးတျငး က္ငး့ပခဲံေသာ 
သငးတနး့၌ NLD အဖျ႕ဲဝငးမ္ာ့၊ လီဆူ့လူငယးကျနးရကး၊ လီဆူ့ 
အမ္ိဳ့သာ့ပါတီ၊ လီဆူ့ယဥးေက့္မႈအဖျ႕ဲႏြငးံ အမ္ိဳ့သမီ့ကျနးရကးတုိ႕ 
အပါအဝငး သငးတနး့သာ့ ဿ၆ ဦ့ တကးေရာကးခဲံၾကသညး။ ်ပညးသူ 
လူထုမ္ာ့ႏြငးံ ရပးကျကးအုပးခ္ဳပးေရ့မြဴ့တုိ႕မြလညး့ ပူေပါငး့ ပါဝငးတကး 
ေရာကးခဲံသညး။  AAPP ၏ လူ႕အချငံးအေရ့ႏြငးံ အသျငးကူ့ေ်ပာငး့ေရ့ 
ဆိုငးရာ သငးတနး့ဆရာမ္ာ့်ဖစးၾကေသာ ကိုေနဝနး့၊ ကိုစိုငး့်မငးံသူႏြငးံ 
ကိုေက္ားဦ့တို႕မြ သငးတနး့ပို႕ခ္ေပ့ခဲံသညး။ သငးတနး့ပို႕ခ္ခဲံေသာ 
ေဒသႏြစးခုလဵု့သညး မ္ာ့စျာေသာ လူ႕အချငးံအေရ့ခ္ိဳ့ေဖာကးမႈမ္ာ့ကုိ 
ရငးဆိုငး ေနရသညး။ ထို႕်ပငး လဵုေလာကးေသာ က္နး့မာေရ့ႏြငးံ 
ပညာေပ့မႈမ္ာ့ မရြိ်ခငး့၊  အက္ငးံပ္ကး်ခစာ့မႈႏြငးံ မူ့ယစးေဆ့ဝါ့ေရာငး့ 
ဝယးမႈမ္ာ့ တို့လာ်ခငး့တို႕်ပငး ရာဇဝတးမႈႏြဳနး့သညးလညး့ အခ္ိနးတိုငး့ 
်မငးံတကးလ္ကးရြိသညး။  

်ပညးသူ႕ေရ့ရာစီမဵခနး႕ချမဲႈေကားမတီႏြငးံ AAPP 

တုိ႕အက္ဥး့ေထာငး်ပဳ်ပငးေ်ပာငး့လဲေရ့ဆုိငးရာေဆျ့ေႏျ့ပဲျ 

အမ္ိဳ့သာ့လႊတးေတား၌ AAPP 

မြအက္ဥး့ေထာငးႏြငးံလူ႕အချငးံအေရ့ဆုိငးရာဦ့ေဆာငးေဆျ့ေႏျ့ 


