
ှ၄၈ေလ့စာ့ရတဲံေသာတရြငးမ္ာ့ရြငး 

က္မရဲံငယးဘဝကိုသတိရရငးက္မနဲ႔အတူငယးဘဝကုိ်ဖတးသနး့ၾကီ့်ပငး့ခဲံရတဲံကုိဆကး

ေအာငးနုိငး၇ကိုဆကးေအာငးခိုငး၇ကိုထကးမို့တို႔ကိုလဲသတိရမိတယး၈က္မတို႔ကေတားလြနး

ေရ့ေကာငးစီေခတးမြာေမျ့ဖျာ့်ပီ့မ.ဆ.လ-န.ဝ.တ-န.အ.ဖေခတးမြာၾကီ့်ပငး့ရတဲံေခတး 

လူငယးေတျ၈ဒီေခတးခရီ့ကုိအတူေလြ္ာကးခဲံၾကတာပါ၈သကၤနး့ကၽျနး့ဆ-ခရပးကျကးမြာ 

က္မေဖေဖနဲ႔အတူဦ့လြတငးေအာငး၇ဦ့လြေရႊတို႔ကၾကကးေမျ့်မဴေရ့နဲ႔အသကးေမျ့ ခဲံၾက

တာႏြစး၀ွၾကာခဲံပါတယး၈က္မတုိ႔ၾကကး်ခဵနဲ႔ဦ့လြေရႊ၇ဦ့လြတငးေအာငးတို႔ၾကကး်ခဵကသိ

ပးမေဝ့ပါဘူ့၈ဒီေတာံရေဲဘားရဲဘကးဆကးဆဵေရ့ကႏြစး၀ွၾကာခဲံပါတယး၈ 

က္မတုိ႔လမး့ကေရရြာ့ေတာံကိုဆကးတုိ႔်ခဵကေရတျငး့မြာေရသျာ့ခပးရပါတယး၈က္မေရ

ခပးတဲံအခ္ိနးးမြာကိုဆကး၇ကိုခုိငးတို႔ကၾကကးစာအစာစိမး့အတျကးေဗဒါရျကးကိုဓာ့နဲ႔နုတး 

နုတးစငး့ေန်ပီ၈သီခ္ငး့ဆုိရငး့စကာ့ေ်ပာရငး့အစာစိမး့စငး့ၾကတယး၈ေရတျငး့မြာေရခပး 

ေနတဲံက္မကိုလဲစကာ့လြမး့ေ်ပာတယး၈က္မကသူတုိ႔ထကး၃ႏြစးငယးတယး၈ကိုဆကးကုိ

ခိုငးတို႔နဲ႔အ်မဲေတျ႔ရတာကေတာံကိုထကးမုိ့ပါပဲ၈ကိုထကးမုိ့နာမညးရငး့ကကို်မငးံလျငးပါ၈

သကၤနး့ကၽျနး့သာ့ေတျ်ဖစးတဲံေပၚဦ့ထျနး့(ကိုမငး့ကိုနိုးုငး)မ္ိဳ့သနး့ထျဋး(ကိုမုိ့သီ့ဇျနး)်မငံး

လျငး(ကိုထကးမုိ့)တို႔ကငယးသူငယးခ္ငး့ေတျ၈သူတို႔သဵု့ေယာကးလဵု့ကကဗ္ာသမာ့စာ

သမာ့ေတျ၈ကိုဆကး၇ကိုခိုငးတို႔ကဂီတာတီ့သီခ္ငး့ေရ့သူေတျ၈ဒါေပမယးံေခတးစနစးရဲံအ

တာ့အဆီ့ေၾကာငးံသူတို႔အႏုပညာကို်ပညးသူလူထုကိုတငး်ပချငးံမရြိခဲံပါဘူ့၈က္မတုိ႔ရြငး

သနးၾကီ့်ပငး့ရတဲံေခတးကအေမြာငးေခတးပါ၈က္မတုိ႔ရဲံလူငယးဘဝကုိစိတးၾကဳိကးရြငးသ

နးချငးံ၇တို့တကးချငးံ၇လျတးလပးစျာေ်ပာဆိုချငးံ၇လျတးလပးစျာေရ့သာ့ချငးံ၇လျတးလပးစျာဖနး

တီ့ချငးံေတျမေပ့ခဲံပါဘူ့၈ဆို့သျမး့လူငယး၇ေလလျငးံလူငယးအ်ဖစးအာဏာပုိငးကတျနး့ပုိ႔

ခဲံပါတယး၈ 

ဒီထဲကမြကုိထကးမုိ့၇ကိုမုိ့သီ့ဇျနး၇ကိုမငး့ကိုနိးုးငး၇ကိုဆကးတို႔လိုလူငယးေတျေခတးေရစီ့

ကိုစုနးမလုိကးဘဲေခတးေရစီ့ကိုဆနးတကးခဲံပါတယး၈မတရာ့ဖိႏြိပးခ္ဳပးခ္ယးေနတဲံေခတး

ဆို့စနစးဆုိ့ကုိတျနး့လြနးအနိုးငးယူ်ပီ့လူသာ့တေယာကးရဲံလျတးလပးရြငးသနးမႈနဲ႔အတလူူ႔



တနးဖို့က်ပနုိးငးဖို႔်ပညးသူလူထုန႔ဲအတူကုိထကးမို့တို႔ှ၆၅၅လူထုအဵုၾကျမႈၾကီ့မြာပါဝငးလႈ

ပးရြာ့ခဲံၾကပါတယး၈ရြစးေလ့လုဵ့ရကးေတျဟာအေ်ပာငး့အလျဲ်မနးဆနးခဲံပါတယး၈ှ၆၅၅စ

ကးတဘၤာှ၅ရကးမြာစစးတပးကအာဏာသိမး့ေတာံရနးကုနး်မိဳ႔ရဲံနာက္ညး့ေၾကကျဲစရာ်မ

ငးကျငး့ကိုကုိထကးမုိ့ကခုလုိေရ့ခဲံပါတယး၈ 

`“်ငိမး့ခ္မး့ေသာ၇စညး့လဵု့ေသာ၈ခိုငးခနး႔ေသာသာယာေသာပါတီစုဵဒီမိုကေရစီစနစးနဲ႔နိုးငး

ငဵေတားအသစးၾကီ့တညးေဆာကးခ္ငးၾကတဲံဗမာ်ပညးလူထုကိုစစးအုပးစုအသစးကအ်ငဳိ့

တၾကီ့နဲ႔စိတးရြိလကးရြိလကးစာ့ေခ္ချငးံရသျာ့တံဲေန႔ပါ၈ဆူ့ေလေစတီေတားကစကးပစး

ကျငး့်ဖစးခံဲရတယး၈လျတးလပးေရ့ေက္ာကးတုိငးၾကီ့ကဘနးကာ်ဖစးခဲံရတယး၈်မိဳ႔ေတားခနး

့မကေရြံတနး့စစးဌာနခ္ဳပး်ဖစးခဲံရတယး၈စာသငးခနး့ေတျကဘာ့တုိးကး်ဖစးခဲံ်ပီ့နုိးငးငဵေတား

တရာ့ရဵု့ခ္ဳပးအေဆာကးအအဵုကလကးနကးဂိုေဒါငး၈ဒီ်မငးကျငး့ကို်မငး်ပီ့်ပညးသူလူထုၾကီ

့ကနာနာက္ညး့က္ညး့်ဖစးသျာ့ခံဲၾကတယး၈်ပညးတျငး့စစးနာတာရြညးလူမမာမိခငးၾကီ့ရဲံ

မ္ကးရညးအသစးေတျထပးမဵစီ့ဆငး့ရတဲံေန႔ပါပဲ”တဲံ၈ 

ရြစးေလ့လဵု့လူထုအေရ့အခငး့အ်ပီ့ရနးကုနးခရုိငးေက္ာငး့သာ့သမဂၢမြာကိုဆကးေေအ

ာငးနိုးငး၇ကိုညိဳထျနး့တုိ႔နဲ႔အတူကုိထကးမို့ဦ့ေဆာငးလႈပးရြာ့ခဲံပါတယး၈ရနးကုနးခရုိငးေက္ာ

ငး့သာ့သမဂၢလႈပးရြာ့မႈေၾကာငးံဘကဲိုထကးမို့ေထာငးက္ခဲံရပါတယး၈ကိုထကးမို့ေထာငး

က္ေနတုနး့မြာဘကဲိုထကးမို့အေမဆဵု့သျာ့ပါတယး၈ေစ့္ေတာငး့ေခါငး့ရျကးသာ့သမီ့ 

ေတျကိုလုပးကိုငးေကၽျ့ေမျ့ခဲံတဲံသူ႔မိခငးစ္ာပနကိုသူလူကိုယးတုိငးလုိကးပို႔ချငးံမရေပမယးံ

အက္ဥး့ေထာငးသဵတုိငးေတျေနာကးကဘဲစိတးကူ့နဲ႔နာက္ငးေၾကကျဲစျာပို႔ခဲံပါတယး၈ 

ကိုထကးမုိ့တုိ႔နိုးငးငဵေရ့အက္ဥး့သမာ့ေတျဿ၂.၆.ှ၆၆ွအငး့စိနးေထာငးတိုကးပျဲမြာအရို

ကးခဵခဲံရတယး၈ေထာငးတျငး့မတရာ့ဖိႏြိပးမႈကုိဆနး႔က္ငးတဲံအတျကးေထာငးအာဏာပိုငးနဲ႔

ေထာကးလြမး့ေရ့ေပါငး့်ပီ့ရကးရကးစကးစကးနိုးငးငဵေရ့အက္ဥး့သမာ့ေတျကိုရိုကးႏြကးခဲံ

ပါတယး၈အငး့စိနးအက္ဥး့ေထာငး်ပငးပကၾကာ့မြာစို့လို႔အာဏာပိုငးရိုကးေနတဲံအခ္ိနးမြာ

ဟသၤာတထျနး့ရငးရံဲစာဥသီခ္ငး့ကိုေလားစပီကာနဲ႔ဖျငးံ်ပီ့ရိုကးႏြကးခဲံတာပါ၈ေထာကးလြမး့

ေရ့အရာရြိသနး့ထျနးး့ကိုယးတိုငးလဵုထိနး့ေတျကိုေခၚလာ်ပီ့ရုိကးခိုငး့ခဲံတာပါ၈အဲဒီအခ္ိနး



မြာတာဝနးက္တဲံတိုကးေထာငးမႈ့ၾကီ့်ပဵဳ့ခ္ိဳကသိပးမၾကာခငးကမြရဲဘကးစခနး့မြာကိုယးံ

ကိုကုိယးသတးေသသျာ့ပါ်ပီ၈ေထာကးလြမး့ေရ့သနး့ထျနး့ကေတာံသူကုိယးတုိငးအက္ဥး့

သာ့အ်ဖစးနဲ႔ယခုတုိငးအငး့စိနးေထာငးထဲမြာရြိေနပါတယး၈နိုငးငဵေရ့ုသမာ့ေတျကိုရကးရ

ကးစကးစကးဖိႏြိပးသူအ်ဖစးန႔ဲတေလြ္ာကးလုဵ့ေနခဲံသူကယခုဖိႏြိပးခဵဘဝေရာကးေတာံသူ

တို႔မခဵစာ့နိုငးၾကေတာံဘူ့၈ဦ့တငးေအာငး(ခ)အနးကယးၾကီ့ှ၂ႏြစးၾကာအက္ဥး့ေထာငး

ထမဲြာေနခံဲရပါတယး၈ေထာငးကလျတးခါနီ့မြာကေလ့ကေနမႏၱေလ့၇မႏၱေလ့ကေနအငး့

စိနး်ပနးပို႔းလိုကးပါတယး၈အငး့စိနးေထာငးမြာတစးလၾကာေန်ပီ့ဧ်ပီလမြလျတးခဲံတာပါ၈အ

လျနးပူတံဲဧ်ပီလထဲမြာအပူရြိနးေၾကာငးံမူ့ေနတဲံေထာကးလြနး့ေရ့သနး့ထျနး့ကုိအခနး့ခ္ငး

့ကပးလြ္ကးအနးကယးၾကီ့ကသဵပုရာရညးေဖ္ား်ပီ့တိုကးခဲံရပါတယး၈ 

ေထာကးလြနး့ေရ့သနး့ထျနး့ကုိအနးကယးၾကီ့က”ကမၻာၾကီ့လဵု့တာခငးဗ္ာ့ယဵု်ပီလာ့”

ဆိုေတာံဟုတးကဲံယဵုပါ်ပီတဲံ၈ဆရာၾကီ့ဒဂုနးတာရာရဲ႔ရနးသူမရြိမိတးေဆျသာရြိစကာ့ကုိ

အနးကယးၾကီ့ကလကးေတျ႔က္ငးံသဵု့်ပခဲံတာပါ၈ေထာငးထဲမြာအရိုကးအႏြကးခဵရတဲ႔ဒဏး 

ရာေတျန႔ဲ်ပညးံႏြကးေနတဲံကုိထကးမုိ့ကေထာငးတျငး့အက္ညး့တနးဘဝမ္ာ့ကိုေမတၱာတ

ရာ့ေတျနဲ႔သာေနထုိငးသျာ့ပါတယး၈ကိုထကးမို့ကိုသူ႔မိခငးဆုဵ့်ပီ့တဲံေနာကးသူ႔ႏြမေလ့ 

ေအ့ေအ့မုိ့ကဒနးေပါကးဆိုငးမြာၾကကးသာ့ေဆ့၇ပနးကနးေဆ့်ပီ့ေထာငးဝငးစာေတျ႔နိုငး

ဖို႔ၾကိဳ့စာ့ခဲံပါတယး၈ေထာငးဝငးစာမြာတစးထျာသာသာအေပါကးေလ့ကေနေထာငးဝငးစ

ာပစၥညး့ေပ့တဲံအခါေရဝဲစာ့တဲံအထိတေနကုနးေရႏူ့ေနရတဲံသူ႔ႏြမလကးခေလ့ကုိအ 

ၾကိမးၾကိမးနမး့ရငး့ဂုဏး်ပဳပါတယး၈ 

”ကိုၾကီ့ရယးေအ့မုိ့လကးကၾကကးသာ့နဵ႔စျဲေနေတာံညြီနဵ႔႔ဘရဲမြာေပါံ”ဆိုေတာံကိုထကး

မို့က”ငါံႏြမရယးဒီအနဵ႔ကအစးကိုတစးေယာကးအေပၚထာ့တဲံႏြမတစးေယာကးရဲ႔ေမတၱာနဵ႔

ပါ”ဆို်ပီ့အၾကိမးၾကိမးနမး့ရႈိကးခဲံပါတယး၈သူ႔ႏြမေလ့လုပးအာ့ခန႔ဲဝယးလာတဲံသနပးပငး 

မၾကငးလြႏျာ့ေဆ့လိပး၇က္ိဳကၠဆဵဘီစကစး၇အာ်ဗေဲ်ခာကး၇ငပိေၾကားအထုပးအာ့လဵု့က 

ေသ့ေပမယးံေမတၱာတရာ့ေတျကေတာံၾကီ့မာ့ပါတယး၈ှ၁ရကးတစးၾကိမးအိမးန႔ဲေတျ႔ရ 

်ခငး့ဟာအက္ဥး့သာ့တစးေယာကးအတျကးခဏတာလျတးရကးေစံတာ်ဖစးပါတယး၈မိသ



ာ့စုေမတၱာပါတဲံေထာငးဝငးစာအထုပးဟာစစးအာဏာရြငးဆနး႔က္ငးေရ့အတျကးအာ့ရြိတဲံ

ဓါတးစာလို႔ကိုထကးမုိ့နဲ႔သူ႔ႏြမေအ့ေအ့မုိ့ယုဵၾကညးထာ့ၾကတယး၈ 

“ဒါေတျဟာေတားလြနးေရ့အတျကးအသကးဆကးတဲံစိတးဓာတး”လို႔ကိုထကးမုိ့ကေ်ပာခဲံ

ပါတယး၈ 

 

ေလ့စာ့ရတဲံေသာတရြငးမ္ာ့ရြငး 

ရြစးေလ့လဵု့အေရ့ေတားပဵု်ပီ့စစးအစုိ့ရရဲ႔မတရာ့ဖိႏြိပးမႈေၾကာငးံေက္ာငး့သာ့လူငယး 

ေလ့ေတျလကးနကးကိုငးေတားလြနးေရ့ဆငးႏျဲဖုိ႔နယးစပးေတျကုိေထာငးနဲ႔ခ္ီထျကးချာသျာ့ 

ၾကတယး၈တခ္ိ ႔ဳကတရာ့ဝငးဖျ႔ဲစညး့ထာ့တဲံပါတီေတျရ႔ဲအလဵေတားေအာကးမြာက္ညးကျ

ယးရာရြာခဲံၾကပါတယး၈ရြစးေလ့လဵု့အေရ့ေတားပဵုမြာဆဵုခဲံ၇စုခဲံ၇တိုကးပျဲဝငးခဲံၾကတဲံလူငယး

ေက္ာငး့သာ့ေတျေနာကးထပးေနရာအသစးတစးခုမြာဆဵုၾက၇စုမိၾက်ပနးပါတယး၈အဒဲီေန 

ရာကေတာံအက္ဥး့ေထာငးပါ၈ 

အက္ဥး့ေထာငးထမဲြာပုဵမြနး်ဖတးသနး့ရတဲံေန႔စဥးဘဝကိုကုိထကးမို့ကအခုလိုေ်ပာဘူ့ပါ

တယး၈“ေထာငးထမဲြာအထူ့သ်ဖငးံတုိကးထဲမြာက္ေနားတို႔အတျကးအခ္ိနးအမ္ာ့ၾကီ့ရြိပါ

တယး၈မနကးငါ့နာရီထမိလႅာခ္၇အခနး့ထဲမြာက္နး့မာေရ့ေလံက္ငးံခနး့လုပး၇ေရခ္ိဳ့ဆငး့၇ 

ထမငး့စာ့၇ေန႔လညးတေရ့မေမာအိပး၇တရာ့ထိုငးသူကထုိငး၇စကာ့ေ်ပာသူကေ်ပာ၇ည 

ေနစာစာ့၇သီခ္ငး့ဆုိ၇ညကို့နာရီအိပး၇အခ္ိနးအာ့ခ္ိနးေတျမ္ာ့ေတာံစာဖတးခ္ငးလာတယး

၈စဥး့စာခ္ငး၇ေလံလာခ္ငးစိတးေတျတာ့မနိုငးထိနး့မနိုငး်ဖစးလာတယး၈ဒါေပမယးံအာဏာ

ပိုငးကစာဖတးချငးံမေပ့ခဲံပါဘူ့၈ဒီအခါက္ေနားတို႔ထကးအသကးၾကီ့တဲံလူၾကီ့ေတျထဵခ္ဥး့

ကပး်ပီ့သူတို႔ဘဝအေတျ႔အၾကဵဳစာေတျကုိဖတးၾကညးံပါတယး၈တခ္ိဳ႔လူေတျကအေတျ႔အ 

ၾကဵဳေကာငး့ေတျရြိ၇စျနး႔လႊတးမႈလဲၾကီ့၇သူတုိ႔ယဵုၾကညးခ္ကးေတျအေပၚေလ့ေလ့နကးနကး

လရဲြိနိုငးငဵခ္စးစိတးလဲ်မငးံ်မငးံ်မတး်မတးရြိၾကပါတယး၈သူတုိိ႔ေတျထကဲစာေကာငး့ေတျအ 

မ္ာ့ၾကီ့ရခဲံတာကိုဘဝမြာမေမံနိုငးေအာငးပါပ၈ဲသူတို႔ေတျဟာက္ေနားတို႔အတျကးစာၾက

ညးံတိုကးေကာငး့ၾကီ့ပါပဲ” 



ဒါေၾကာငးံလဲနုိငးငဵေရ့သမာ့ကုိေထာငးကေမျ့ထုတးေပ့ခဲံတာလို႔အဖျာ့လူထုေဒၚအမာ

ကေ်ပာခဲံတာပါ၈ေထာငးထျကးတစးေယာကးရဲ႔အ်ပနးလမး့ဟာလျမး့စရာေတျတနငးံတပုိ့ 

ထမး့လာရတယးလို႔ကိုထကးမုိ့ကဆိုပါတယး၈ှ၆၆၀မြာကိုထကးမုိ့ေထာငးက်ပနးလျတး

လာေတာံေက္ာငး့ရြိရငးေက္ာငး့သာ့ရြိရတယး၈ေက္ာငး့သာ့ရြိရငးေက္ာငး့သာ့သမဂၢရြိ

တယးဆို်ပီ့ဗမာနုိငးငဵလဵု့ဆုိငးရာေက္ာငး့သာ့သမဂၢမ္ာ့အဖျဲ႔ခ္ဳပး(ယာယ)ီကို်ပနးလညးဖျဲ႔ 

စညး့တဲံအခါအို့ေဝေဇားအမညးန႔ဲဗကသမ္ာ့အဖျ႔ဲခ္ဳပးေခါငး့ေဆာငးမႈအပုိငး့တျငးတာဝနး

ယူခံဲပါတယး၈လူ႔အချငးံေရ့ဆုိငးရာမဟာမငး့ၾကီ့ယိုဇုိယိုကုိတာ်မနးမာ်ပညးလာေရာကးစ

ဥးမြာေက္ာငး့သာ့ေတျနဲ႔ေတျ႔ဖို႔စီစဥးေပ့ခဲံတာကဒလNLDဦ့ခငးေမာငးဝငး့နဲ႔ေဒၚခငးမာ 

ေအ့တို႔ပဲ်ဖစးပါတယး၈ကိုထကးမို့ကဦ့ေဆာငး်ပီ့ေတျ႔ခဲံတာပါ၈စကာ့်ပနးဂ္ပနးမေလ့က

တဆငးံလကးရြိ်မနးမာနိုငးငဵအေ်ခအေန၇ေထာငးတျငး့အေ်ခအေနေတျနဲ႔ေက္ာငး့သာ့ထု

အချငးံအေရ့ေတျကိုတငး်ပခဲံပါတယး၈ 

ေနာကးဆဵု့အေနန႔ဲကိုထကးမို့ကုိဘာေ်ပာခ္ငးလဲလို႔ေမ့ခဲံပါတယး၈ကိုထကးမို့က“ေနာငး 

်မနးမာ်ပညးဒီမိုကေရစီရတဲံအခါက္ရငးခငးဗ္ာ့တို႔နဲ႔်ပနးေတျ႔်ပီ့က္ေနားတို႔ေက္ာငး့သာ့

ထုအချငးံအေရ့ေတျကုိဂ္ပနးနုိငးငဵအပါအဝငးနိုငးငဵတကာေက္ာငး့သာ့ထုနဲ႔အတူပူေပါငး့

ေဆာငးရြကးခ္ငးပါတယး”တဲံ၈ 

ေက္ာငး့သာ့ထုအချငးံအေရ့ေတျကိုေက္ာငး့သာ့ထုအာ့လုဵ့ကုိယးစာ့လူ႔အချငးံအေရ့

ဆိုငးရာမဟာမငး့ၾကီ့ယိုဇုိယိုကုိတာကိုေတျ႔ဆဵုေတာငး့ဆိုတဲံအတျကးစစးေထာကးလြနး့ေ

ရ့ကကုိထကးမို့ကိုေနအိမးမြာဝငးေရာကးရြာေဖျဖမး့ဆီ့ခံဲပါတယး၈ကိုထကးမုိ့တစးေယာ

ကးဘဝလုဵ်ခဵဳမႈအတျကးေမတၱာတရာ့ေတျနဲ႔လဲလြယးခံဲရပါတယး၈သူသိပးခ္စးတဲံအမိ်မနးမ

ာ်ပညးၾကီ့နဲ႔ညီအစးကိုေမာငးႏြမေတျကုိထာ့ခဲံ်ပီလျတးေ်မာကးနယးေ်မကုိတိမး့ေရြာငးခံဲရ

ပါတယး၈ 

ကိုထကးမုိ့ကေတားလြနးတဲံကဗ္ာဆရာပါ၈ကိုထကးမုိ့ကရဲေဘားစိတးရြိ်ပီ့လူထုနဲ႔တသာ

့ထဲရြိတဲံသူပါ၈သူ႔ယဵုၾကညးခ္ကးကုိဘယးတနးဖို့နဲ႔မြ်ဖာ့ေယာငး့မခဵဘယဲဵုၾကညးရာကိုရဲရဲ

ေတျ့၇ရဲရဲေရ့၇ရရဲဲလုပးခဲံသူပါ၈စဵနမူနာ်ပသူရဲေကာငး့တစးဦ့လဲ်ဖစးပါတယး၈န.အ.ဖစစးအ



ာဏာရြငးရဲ႔အက္ဥး့ေထာငးထဲမြာ၇ေပါငး့ေလာငး့တရို့န႔ဲကယနး့်ပညးနယးတရုိ့မြာေတား

လြနးေရ့တာဝနးနဲ႔်ဖတးသနး့ခဲံသူ၇သူ႔ယဵုၾကညးခ္ကးအလဵကုိ်မဲ် မဵစျာဆုပးကိုငးရငး့စစးအာ

ဏာရြငးကိုအသကးေပ့ဆနး႔က္ငးသျာ့သူပါ၈ကိုယးက္ိဳ့စျနး႔လျတးမႈေ်မာကးမ္ာ့စျာထဲမြာအ

သကးကိုစျနး႔တဲံစျနး႔လျတးမႈကေတာံတနးဖုိ့မ်ဖတးနိုငးတံဲစျနး႔လျတးမႈပါပဲ၈ 

ေတားလြနးေရ့ထမဲြာယူနီေဖာငး့ဝတးရငး့ေသနတးကုိငးရငး့၇ေ်မ်ဖဴကိုငးခဲံတံဲေက္ာငး့ဆရ

ာတစးေယာကးပါ၈ေတာငးတနး့ေဒသ၇နယးစပးေဒသေတျမြာစစးတပးကေပၚတာဆျဲ၇ဆကး

ေၾက့ေတာငး့ႏြိပးစကး၇အဓမၼ်ပဳက္ငးံလုိ႔ရျာပုနး့ရျာေရြာငးေနရ်ပီ့စာသငးခနး့နဲ႔ေဝ့ေနရတဲံ 

ေဒသခဵတိုငး့ရငး့သာ့်ပညးသူကေလ့ေတျအတျကးဗဵု့သဵ၇အေ်မြာကးသဵ၇က္ညးဆဵၾကာ့

ကစာသငးခနး့မြာေက္ာငး့ဆရာအ်ဖစး၇ေတားလြနးေရ့သမာ့အ်ဖစးလူထုအတျကးရြငးသ

နးလႈပးရြာ့ခဲံပါတယး၈ကိုထကးမို့ကလူထုတိုကးပျဲနဲ႔လကးနကးကိုငးေတားလြနးေရ့ကိုေပါငး့

စပးေအာငးပျဲခဵဖို႔ယဵုၾကညးသူတစးေယာကးပါ၈ 

လူသာ့ပီပီမိသာ့စုဘဝကိုခဵုမငးပါတယး၈ကယနး့သူေနားကူ့န႔ဲအိမးေထာငး်ပဳခဲံပါတယး၈ 

ကေလ့ေမျ့ ရငးအို့ေဝမုိ့လို႔ေ်ပာခဲံေပမယးံတကယးသမီ့ေလ့ေမျ့လာေတာံ“စုၾကညးမုိ့” 

လို႔ေပ့ခဲံပါတယး၈သာယာေႏျ့ေထျ့ ေပ္ားရႊငးခ္မး့ေ်မံတံဲမိသာ့စုဘဝကိုနုိငးငဵေရ့သမာ့ 

ေတားလြနး့သမာ့ကုိထကးမို့မဖနးတီ့နိုငးခဲံပါဘူ့၈ဿွွှေအာကးတိုဘာ၂ရကးညေနႏြစး

နာရီချဲမြာသမီ့နဲ႔ဇနီ့ကုိလျမး့်ပီ့မီ့ထဲကႏြငး့ဆီဆုိတဲံကဗ္ာကိုေရ့ခဲံပါတယး၈ကိုထကးမို့

နဲ႔က္မအလြမး့ကျာေဝ့သျာ့တံဲႏြစးေပါငး့မ္ာ့စျာမြာကိုထကးမို့ႏြလဵု့ေသျ့နဲ႔ေရ့ခဲံတဲံဒီက 

ဗ္ာကိုဖတး်ပီ့သူ႔ရဲ႔ခငးပျနး့ဘဝ၇ဖခငးဘဝ၇နုိငးငဵေရ့သမာ့ေတားလြနးေရ့သမာ့ဘဝကို 

က္မေၾကေၾကကျကဲျဲခဵစာ့လိုကးရပါတယး၈ 

      မီ့ထကဲႏြငး့ဆီ                                                                              

ငါံရ႔ဲ ကေယာမေလ့ေရ                                                                                

သမီ့လကးကုိဆျဲပါ                                                                      

သဵလျငးကိုကူ့ပါ                                                                         

ရျာကို်ပနးသျာ့ပါေလ၈ 



ဒီလိုဘေဲလ 

ဒို႔ဘဝေတျလဲ 

ေႏျထကဲပနး့ 

ႏျမး့ရငး့ကလနး့ရ၈ 

်ပညးတျငး့စစးထဲက 

မိသာ့စုဘဝရဲံ 

`“ေပ္ားရႊငးဘျယးရာ” 

`“်ပာ”ေတျ်ပနးဆကး 

ဒီလုိနဲ႔မနကး်ဖနးေတျ လ၈ဲ 

သမီ့ဟာ 

`“အနာဂတးေအာငးပျဲ 

သစၥာအမြနးတရာ့” 

အာ့လဵု့မြာ အေရ့ပါ ပါတယး၈ 

ေမံလုိကးပါ 

သငးခနး့စာန႔ဲ တကျ 

အနိဌာရဵုေတျ၈ 

ေက္ာငး့သာ့ကသူပုနး်ဖစး 

သူပုနးကဖခငး်ဖစး 

ငါတို႔ရဲံသကၠရာဇးေတျဟာ 



တိုငး့်ပညးထကဲ ရုိ့မေတာငးတနး့ၾကီ့ေတျပါ၈ 

ေ်ခတလြမး့စာ 

ေတာအဵု်ခဵဳၾကာ့ လူသျာ့လမး့ကေလ့မ္ာ့ 

ဘယးေတာံမြ ်ခဵဳဖုဵ့မသျာ့သလိုမ္ိဳ့ပ 

ရြငးကျဲ ချဲရမႈမြာ 

ေမြ္ားလငးံနိးုးငးတာေတျ တပုဵတပငး၈ 

်ပညးတျငး့စစးမီ့လြ္ဵထဲ 

ရရဲဲလျမး့ 

ရရဲဲလြမး့ခ္ီ 

်ပညးတျငး့်ငိမး့ခ္မး့ေရ့မြသညး 

မိသာ့စုအိမးမ္ာ့ဆီ 

မီ့ထကဲႏြငး့ဆီေတျ၈ 

ေသာတရြငးမ္ာ့မြ္ေဝခဵစာ့နုိးငးၾကပါေစ၈ 

ေက့္ဇူ့တငးပါတယး…က္မႏြငး့ပနး့အိမး…..ပါ၈ 

               

ှ၅၈ေလ့စာ့ရတဲံေသာတရြငးမ္ာ့ရြငး 

ဖဵု့တဵု့လဵု့တဵု့တနးေဆာငးမုနး့မြာေကာကးသစးစပါ့န႔ဵေတျလယးကျငး့ေတျထဲမြာသငး့ပ ႔္ဵ 

လို႔လႈိငးေနေရာံမယး၈စပါ့နဵ႔ဟုတးပါတယး၈ဒီစပါ့နဲ႔က္မတုိ႔အသကးရြငးရတာပါ၈က္မတို႔နိုး

ငးငဵကစုိကးပ္ိဳ့ေရ့ကုိအဓိကထာ့ရတံဲနိးုငးငဵတခု၈ဒါေပမယးံဒီဆနးစပါ့ကုိစိုကးပ္ိဳ့ရတဲံေတ

ာငးသူလယးသမာ့ၾကီ့ေတျရဲံဘဝကေတာံသိပးကိုပငးပနး့ဆငး့ရဲၾကပါတယး၈ဒီလုိစပါ့ 



ေပၚခါနီ့အခ္ိနးက္မတုိ႔ေဆျမ္ိဳ့မ္ာ့ရြိရာကိုအလညးသျာ့ရငးက္မတို႔ၾကီ့ေဒၚကေကာကး

ညြငးစပါ့ကိုရိတး၇အေစံေခၽျေမာငး့ေထာငး့်ပီ့စေကာတခ္ပးနဲ႔်ပာပါတယး၈်ပီ့ေတာံေရေႏျ

့နဲ႔ေ်ဖာ၈ေရေႏျ့ေၾကာငးံနူ့နပးသျာ့တံဲေကာကးညြငးမုနးး႔ဆနး့ကုိသၾကာ့နဲ႔နယး်ပီ့အုနး့သီ့

ေဖျ့ေဖျ့နဲ႔တူေတျတူမေတျကုိဧညးံဝတး်ပဳပါတယး၈လယးရြငးအဂ္ီ့ရဲံေစတနာနဲ႔ရာသီစာ 

ေလ့ပါ၈ 

က္မတုိ႔ကမုနး႔ဆနး့ကိုအာ့ရပါ့ရစာ့ရငး့အဂ္ီ့စကာ့ကိုလဲနာ့ေထာငးရပါတယး၈လယးဧ

ကအသငးံအတငးံရြိတဲံက္မတို႔အဂ္ီ့ဆုဵ့သာသျာ့ေရာအမေတားေၾက့၇လယးချနးသီ့ချနး၇ 

ေ်မချနးေ်မဆီဆုိတဲံအာဏာပိုငးေရာငး့တဲံဓာတးေ်မၾသဇာဝယးနိုးငးဖို႔အချနးေပ့နုိးုးငးဖုိ႔ရုနး့

ကနးသျာ့ရတာဘယတေလြ္ာကးလုဵ့နာ့ရတယးမရြိပါဘူ့၈က္မၾကီ့ဒၚေ်ပာတဲံစကာ့ခု

ထိၾကာ့ေယာငးေသ့တယး၈`“စာ့စရာမရြိရငးေနအချနးေဆာငးစရာရြိရမယး၈အိုစာမရြိရငး

ေနမငး့စာရြိရမယး”တဲံ၈အဲဒီံစကာ့ကိုႏြလဵု့သျငး့်ပီ့ေတာငးသူလယးသမာ့ၾကီ့ေတျသူတို႔

ရငးဝကုိနငး့ထာ့တဲံစစးဖိနပးေအာကးမြာလူ့လျနး႔ရငး့ကၽျႏဲျာ့နဲ႔အ်ပိဳငးရုနး့ကနးေနၾကရပါ

တယး၈်ပညးသူလူထုအမ္ာ့စုၾကီ့လပဲငးပနး့ဆငး့ရၾဲကပါတယး၈ဘယးံေလာကးပငးပနး့ဆ

ငး့ရဲပါေစကိုယံးယဥးေက့္မႈ၇ကိုယးဘံာသာ၇သာသနာအတျကးေတာံေခၽျ့နဲစာေလ့ေတျနဲ႔

ဓေလံထုဵ့စဵမပ္ကးေအာငးဆငးယငးက္ငး့ပၾကပါတယး၈ 

ခုလုိတနးေဆာငးမုနး့လမြာရပးကျကးေက့္ရျာ၇်မိဳ႔နယးတုိငး့မြာကထိနးအလြဴအတျကးအလႈ

ခဵေနၾကေရာံမယး၈အလြဴအၾကီ့ၾကီ့မလုပးနုိးငးတံဲသူကကိုယးနိုးငးသေလာကးေလ့နဲ႔အလြဴ

ေငျထညံး်ပီ့ကထိနးအလြဴပါဝငးချငးံရတံဲအတျကးကထိနးသကၤနး့အက္ဳိ့ကိုရညးသနး်ပီ့ကု

သိုလးစိတးေလ့န႔ဲၾကညးနူ့ေနၾကမြာပါ၈ဥပသကာေတျကလအဲလြဴရြငးေတျစိတးၾကညးနူ့ 

ေအာငး၇လြဴခ္ငးစိတး်ဖစးေအာငးဘုရာ့ေဟာေဒသနာေတျနဲ႔ေ်ပာေဟာအလြဴခဵၾကပါတ

ယး၈ဒီအခါအလြဴရြငးကအလြဴေငျထညးံရငး့အမိ၇အဖ၇အဖို့အဖျာ့မ္ာ့ကိုရညးစူ့်ပီ့လြဴပါ

တယး၈ဘယးသူ႔ကိုရညးစူ့ပါတယး၈ဘယးသူ႔ကိုရညးမြနး့လြဴပါတယးဆုိဥပသကာကလဲ 

က္နးတဲံသူေတျပါပတၱနုေမာဒနာသာဓုေခၚရ်ခငးအက္ိဳ့ကိုရရြိေစဖို႔အသဵခ္ကးစကးန႔ဲေ်ပာ

ေဟာၾကပါတယး၈ဒီလုိကထိနးအလြဴမြာေဒၚေအာငးဆနး့စုၾကညးက္နး့မာပါေစဆုိ်ပီ့ရညး

စူ့လြဴတဲံအလြဴရြငိေဒၚလြလြနဲ႔အလြဴခဵပုဂၢိဳလးဥပသကာတို႔ေထာငး၀ႏြစးက္ခဵရတဲံအ်ဖစး



ကေတာံဗုဒၵဘာသာဝငးနိုးငးငဵ်ဖစးတဲံက္မတို႔်မနးမာနိးုးငးငဵမြာအေတားလဲအက္ညး့တနးခံဲရ

တဲံအ်ဖစးပါ၈ 

အလြဴရြငးေဒၚလြလြကသာမာနး်ပညးသူတစးဦ့ပါ၈သူတိးု႔မိသာ့စုကစကးခ္ဳပးတဲံအလုပးနဲ႔

အသကးေမျ့ပါတယး၈နိုငးငဵေရ့နဲ႔ဆကးႏျယးပတးသကး်ခငး့လဵု့ဝမရြိပါဘူ့၈ေဒၚလြလြကမို့

ကုတးေယာဂီတစးဥးီ့လဲ်ဖစးပါတယး၈သူ႔မိသာ့စုကလဲတရာ့စခနး့မြာေဝယ္ာဝစၥလုပး်ပီ့

သူတုိ႔ယဵုၾကညးတဲံဝိပႆနာတရာ့ကုိၾကိဳ့စာ့အာ့ထုတးၾကပါတယး၈ေဒၚလြလြကရုိ့သာ

့တယးေက့္ဇူ့တရာ့သိတတး်ပီ့ႏူ့ညဵံသိမးေမျ႔သူတစးေယာကးလဲ်ဖစးပါတယး၈သူ႔သာ့ 

ေလ့ေမျ့ တဲံအခ္ိနးမြာဆရာဝနးကေဒၚလြလြကိုသူ႔ရဲ႔ပထမဆဵု့ေမျ့လူနာမုိ႔ေမျ့လာတဲံက 

ေလ့ကုိသူ႔နာမညးပါေအာငးမြညးံပါလို႔ေ်ပာခဲံတာကိုအေလ့အနကးထာ့်ပီ့“ေအာငး”ပါ 

ေအာငးမြညးံခဲံပါတယး၈ 

အခုလိုကထိနးရကးအတျငး့မြာပဲစကးခ္ဳပးခလုပးအာ့ခရြငး့်ပီ့်ပနးလာတဲံအခ္ိနးလမး့ထိပး

အလြဴခဵမ႑ပးမြာကထိနးလြဴရငးရရြိတဲံအက္ိဳ့ေက့္ဇူ့ေတျေဟာေ်ပာေနတာကိုေဒၚလြ

လြၾကာ့ရပါတယး၈ဒီကထိနးအလြဴကိုလြဴဒါနး့ရတဲံအက္ိဳ့နဲ႔ေဒၚေအာငးဆနး့စုၾကညးက္နး

့မာေစဖို႔ရညးစူ့လြဴပါတယးဆို်ပီ့သဒၵါေပါကးလို႔အလြဴေငျ၂က္ပးလြဴဒါနး့လုိကးပါတယး၈ဥ

ပသကာကလဲအလြဴရြငးေက္နပးေအာငးပီတိ်ဖစးေအာငး၇အလြဴအထေ်မာကးေအာငးေ်ပာ

ေဟာဆုေတာငး့ေပ့လုိကးပါတယး၈ေဒၚလြလြကတ်ခာ့အလြဴရြငးေတျလုိနိဗာနးကိုမ္ကး

ေမြာကး်ပဳရပါေစလို႔ဆုမေတာငး့ဘေဲဒၚေအာငးဆနး့စုၾကညးက္နး့မာပါေစလို႔စိတးရညး

သနး်ပီ့လြဴခဲံပါတယး၈ဒါကလြဴဒါနး့သူရဲ႔လျတးလပးချငးံပါပဲ၈သုိ႔ေပမယးံစစးအာဏာရြငးကချ

ငးံမ်ပဳခဲံပါဘူ့၈ဗုဒၵဘာသာနိုငးငဵ်ဖစးတဲံ်မနးမာနိုငးငဵမြာလျတးလပးစျာယဵုၾကညးချငးံ၇ဘာသာ 

ေရ့လျတးလပးချငးံမရြိဘူ့ဆုိတာကိုစစးအာဏာရြငးကသကးေသ်ပလိုကးပါတယး၈  

ကထိနးအလြဴန႔ဲတေနကုနးေက္နပးပီတိ်ဖစးေနတဲံေဒၚလြလြနဲ႔ဥပသကာကိုညဘကးမြာ 

ေထာကးလြမး့ေရ့ကလာဖမး့ပါေတာံတယး၈ရဵု့တငးစစးေဆ့်ပီ့တရာ့သူၾကီ့ကဥပသက

ာနဲ႔ေဒၚလြလြကိုအ်ပစးရြိလာ့လို႔ေမ့ပါတယး၈အ်ပစးရြိလုိ႔ရြိတယးလို႔ေ်ဖရငးလျတးမယးလို႔ 

ေထာကးလြမး့ေရ့စကာ့ကိုနာ့ေယာငး်ပီ့ဥပသကာကအ်ပစးရြိတယးလို႔ေ်ဖပါတယး၈ေဒၚ



လြလြကေတာံေဒၚေအာငးဆနး့စုၾကညးကိုသူလူကိုယးတိုငးမ်မငးဘူ့ေပမယးံခ္စးခငးစိတး၇

ေလ့စာ့စိတး၇ေနအိမးအက္ယးခ္ဳပးကလျတးေစခ္ငးတံဲစိတးနဲ႔ေချ့္နဲစာန႔ဲလြဴတဲံသူ႔အလြဴ

ကအ်ပစးမရြိဘူ့လို႔အေတျ့ ရြငး့၇အ်မငးရြငး့ခဵယူထာ့တာမုိ႔“က္မမြာအ်ပစးမရြိဘူ့”လို႔ရဵု့ 

ေတားကုိရဲရဲဝဵံဝံဵ်ပနးေ်ဖခဲံပါတယး၈ 

ဒါေပမယးံစစးခဵုရုဵ့ပီပီဥပေဒကမညးသို႔ပငးဆိုေစကာမူဆုိ်ပီ့ဥပသကာနဲ႔အလြဴရြငးေဒၚလြ

လြကုိေထာငးသဵု့ႏြစးခ္လုိကးပါတယး၈ေဒၚလြလြက“အလြဴလြဴလို႔ဒီလိုေထာငးက္မယးဆုိ

တာသိရငးငါ့က္ပးမလြဴပါဘူ့၈အဲဒီေန႔ကစကးခ္ဳပးခရြငး့လာတဲံေငျတစးရာလဵု့လြဴလိုကးပါ

တယး၈ေဒၚေအာငးဆနး့စုၾကညးကိုအာ့နာလိုကးတာ”တဲံ၈ 

 

ေလစာ့ရတဲံေသာတရြငးမ္ာ့ရြငး 

က္မတုိ႔်မနးမာလူမိ္ဳ့အမ္ာ့စုဟာကိုယးတဦ့ထေဲကာငး့စာ့ဖုိ႔၇စိတးခ္မး့သာဖို႔၇အလုိ်ပညးံ

ဝဖုိ႔ဦ့စာ့မေပ့ဘအဲမ္ာ့အတျကးဘဲဦ့စာ့ေပ့ေလံရြိပါတယး၈မိဘအသုိငး့အဝနး့ပတးဝ

နး့က္ငးကိုေလ့စာ့တနးဖို့ထာ့တတးပါတယး၈ဒါဟာ်မနးမာံယဥးေက့္မႈ်မနးမာံဓေလံထဵု့

စဵတခုပါ၈က္မတို႔ဟာ်မနးမာလူမ္ိဳ့မ္ာ့မို႔ဒီယဥးေက့္မႈေတျရြိတယးဆိုတာကိုေဒၚလြလြက

ကိုယးတုိငးက္ငးံသဵု့်ပသခံဲပါတယး၈ 

ေဒၚလြလြဟာဗုဓၵဘာသာဝငးဝိပႆနာတရာ့အာ့ထုတးေနတဲံမုိ့ကုတးေယာဂီပီပီကဵကဵ

ရဲံအက္ိဳ့ကိုယုဵၾကညးသလုိ၇ေဒၚေအာငးဆနး့စုၾကညးက္နး့မာပါေစလို႔သူ႔ေခၽျ့နဲစာေလ့

ထကဲေငျန႔ဲအလြဴဒါန်ပဳဆုေတာငး့လို႔ေထာငး၀ႏြစအ်ပစးေပ့ခဵရတာဟာကဵတရာ့ထကး

စစးမြနးတံဲတရာ့ခဵကုိခိုငးလဵုတဲံသာဓကနဲ႔ဘဝနဲံရငး့်ပီ့သိလုိကးရပါတယး၈ဒါကေတာံစစး

အာဏာရြငးစနစးေၾကာငးံပါပဲ၈ဘဝဆိုတာကဵတရာ့တခုေၾကာငးံမဟုတးဘဲစနစးေၾကာငးံ

သာယာၾကညးနူ့တဲံအိမးေထာငးေရ့ေတျကုိ်ပိဳကျဲေစသလုိေပ္ားရႊငးခ္မး့ေ်မံေနတဲံမိသာ့

စုဘဝေတျကိုလဲေသာကပျာ့ေစပါတယး၈ 



ေအ့ေအ့ခ္မး့ခ္မး့ေနခ္ငးလို႔ဝိပႆနာတရာ့အာ့ထုတး၇တရာ့စခနး့ေဝယ္ာေဝစၥလုပး

ကုသုိလးယူေနတဲံသူ႔မိသာ့စုေတျေထာငးဝငးစာေတျ႔နိုးငးဖို႔ၾကိဳ့စာ့အာ့ထုတးရပါေတာံတ

ယး၈တေန႔စာတေန႔အလ္ငးမြီေအာငးချနးအာ့အာ့်ပဳ်ပီ့မနညး့ရြာစာ့ေနရတဲံမိသာ့စုေတျ

ေထာငးဝငးစာဆိုတဲံဝနးကုိပါထမး့ခဲံရပါတယး၈ေဒၚလြလြကိုေထာငးဒဏး၀ႏြစးန႔ဲအငး့စိနးအ

က္ဥး့ေထာငးကုိပို႔လိုကးေတာံအက္ဥး့သူအာ့လဵု့က“အေမစု”လို႔ဘေဲခၚၾကတယး၈နာမ

ညးရငး့ေပ္ာကး်ပီ့ေဒၚလြလြကုိအမႈနာမညးဘဲေခၚၾကပါေတာံတယး၈ 

“အေမစု”..“အေမစု“ဆို်ပီ့က္နးတဲံအက္ဥး့သူေတျကဝုိငး့်ပီ့ေစာငးံေရြာကးတယး၈သူနဲ႔အ

တူအက္ဥး့ေထာငးထဲမြာေနခဲံရတဲံေဒၚခငးမာေအ့ကေဒၚလြလြနဲ႔ပတးသကး်ပီ့အ်မဲဂုဏး

ယူေ်ပာတတးတာကေတာံ“နုိးငးငဵေရ့ကုိေဒၚလြလြနာ့မလညးေပမယးံေထာငးထဲမြာနုိးငးငဵ

ေရ့သမာ့လိုရပးတညးခ္ကးေကာငး့တယး”တဲံ၈အစာ့အေသာကးအေနအထိုငးဆငး့ရဲတဲံ

ဒဏးကုိေဒၚလြလြၾကဵံၾကဵံခဵခံဲပါတယး၈ရငးၾကပးေရာဂါန႔ဲအသကးရူမဝတဲံအခါေထာငးက 

ေဆ့ကုမေပ့ပါဘူ့၈ဒီအခါသူယုဵၾကညးတဲံဝိပႆနာတရာ့အာ့ထုတး်ပီ့ေရာဂါေမံေပ္ာ

ကးဖုိ႔သူၾကိဳ့စာ့ပါတယး၈လူတဘကးသာ့ကိုသနာ့ၾကငးနာတတးသူပီပီေထာငးဝငးစာမ

လာနိုငးတဲံေနမေကာငး့တံဲအက္ဥး့သူေတျကိုသူ႔လုပးအာ့ခေငျန႔ဲေစာငးံေရြာကးကူညီပါ

တယး၈အဲဒါကေတာံေထာငးဝနးထမး့အမိ္ဳ့သမီ့က်ပငးပကေနေအားဒါလကးခဵ်ပီ့ေထာငး

ထကဲိုသုိ့ေမႊ့ထုိ့တတးသူေတျကုိအခေၾက့ေငျအနညး့ငယးေပ့်ပီ့ခိုငး့ပါတယး၈ဒီသို့ေမႊ့

ထို့ခေငျကိုလကးထကဲိုငးထာ့ရတာမဟုတးပါဘူ့၈ကုိယးလုိခ္ငးတံဲပစၥညး့ကိုဝနးထမး့ကိုမြ

ာရပါတယး၈လုပးအာ့ခေပၚမြာတခါအ်မတးထုတးခဵရတယး၈ပစၥညး့မြာတဲံအေပၚမြာေစ့္တ

ငးခဵရပါတယး၈ဘယးလိုဘဲ်ဖစး်ဖစးေဒၚလြလြရသေလာကးကုိဘအဲ်မတးလုိ႔သေဘာထာ့်ပီ

့ေနမေကာငး့တဲံေထာငးဝငးစာမလာနိုးငးတဲံအက္ဥး့သူေတျကုိသူ႔လုပးအာ့ခန႔ဲေစာငးံေရြာ

ကးကူညီခဲံပါတယး၈ 

ေထာငးထဲမြာသၾကၤနး၀ခါက္ခဲံပါတယး၈အက္ဥး့ဦ့စီ့ဌာနသၾကၤနးယိမး့ကနုိးငးဖုိ႔ေဒၚလြလြ

ကယိမး့ကမယးံသူေတျအတျကးအက ၤ္ီလုဵခ္ညးခ္ဳပးေပ့ရပါတယး၈ရငးၾကပးေရာဂါန႔ဲစကးခ္ဳ

ပးရတဲံအတျကးေဒၚလြလြအလျနးပငးပနး့ပါတယး၈ဒါေပမယးံတရကးမြမနာ့ပါဘူ့၈ဒီလိုအ

လုပးဘုတးထျကး်ပီ့စကးခ္ဳပး၇်ပနးလာရငးအက္ဥး့သူေတျအတျကးနာ့အဟာရ၇ပါ့စပးအာ



ဟရ်ဖစးေအာငးသူၾကိဳ့စာ့နိုးငးပါတယး၈ေဒၚေအာငးဆနး့စုၾကညးက္နး့မာပါေစလုိ႔ဆုေတ

ာငး့်ပီ့အလြဴေပ့လုိ႔ေထာငးက္ရတဲံေဒၚလြလြသူခ္စးခငးေလ့စာ့တဲံေဒၚေအာငးဆနး့စု 

ၾကညးှ၆၆၂လျတးလာတဲံအခ္ိနးမြာသူလဲႏြစးေစံလို႔လျတးေ်မာကးခံဲပါတယး၈ခရမး့လႊတး 

ေတားအမတးဦ့တငးေမာငးဝငး့ႏြစးပတးလညးမြာေဒၚေအာငးဆနး့စုၾကညးကိုေဒၚခငးမာ 

ေအ့ကေဒၚလြလြအေၾကာငး့ေ်ပာခဲံပါတယး၈ေဒၚလြလြအေၾကာငး့နာ့ေထာငး်ပိ့ေဒၚ 

ေအာငးဆနး့စုၾကညးသိပးကိုစိတးမေကာငး့်ဖစးသျာ့ပါတယး၈်ပီ့ေတာံေဒၚစုက“က္မစိတး

မေကာငး့လုိကးတာ၈သူ႔သီလေပၚ၇သူ႔ဒါနေပၚမြာယဵုၾကညးတယး၈ဒီလိုသကးဝငးယုဵၾကညးမႈ

ကိုဖိႏြိပးတာစိတးထိခုိကးဖုိ႔ေကာငး့ပါတယး၈ဒီလူေတျကဒီလုိပါဘ၈ဲက္မတုိ႔ကိုမပံဵပို့နိုးငး 

ေအာငးဝုိငး့ဝနး့မကူညီနိုးငးေအာငးလုပးတာပဲ”တဲံ၈ 

ဟုတးပါတယး၈ေဒၚေအာငးဆနး့စုၾကညးခ္ငး့်ပညးနယးစညး့ရုဵ့ေရ့ခရီ့စဥးမြာဟာ့ခါ့်မိဳ႔ကို

စေနေန႔ေရာကးမယးလို႔သိထာ့တဲံအာဏာပိုငးကဟာ့ခါ့်မိ ႔ဳ်ပညးသူလူထုေတျေဒၚေအာ

ငးဆနး့စုၾကညးကိုမၾကိဳနုိးငးေအာငးလဘကးခငး့မြာလူၾကီ့လူငယးအာ့လဵု့လုပးအာ့ေပ့

ဆို်ပီ့ေတာငးယာလဘကးခငး့ထဲပို႔ထာ့လိုကးပါတယး၈ဟာ့ခါ့်မိ ႔ဳေလ့ကေတာငးေပၚ်မိဳ႔

ေလ့မုိ႔အဝငးအထျကးလမး့ကတလမး့ဘဲရြိပါတယး၈စေနေန႔မြာေဒၚေအာငးဆနး့စုၾကညး

တို႔ကာ့ပ္ကးေနလို႔ဟာ့ခါ့ကိုေရာကးမလာနိးုးငးပါဘူ့၈တနဂၤေႏျဘုရာ့ေက္ာငး့ဆငး့တဲံ

အခ္ိနးမြာတိုးကးတုိကးဆိုငးဆိုငးေဒၚေအာငးဆနး့စုၾကညးေရာကးလာခဲံတာဘုရာ့သခငးဖ

နးဆငး့တာလို႔ဟာ့ခါ့်မိ ႔ဳလူထုကပိုလို႔ယဵုၾကညးသျာ့ၾကပါတယး၈ညဘကးခရီ့်ပနးထျကး

သျာ့တဲံေဒၚေအာငးဆနး့စုၾကညးကိုဟာ့ခါ့်မိဳ႔လူထုကထငး့ရႈ့မီ့တိုငးေတျကုိငး်ပီ့်မိ ႔ဳ်ပငး

အထိလိုကးပုိ႔ခဲံၾကပါတယး၈ 

ေလ့စာ့ရတဲံေသာတရြငးမ္ာ့ရြငး 

ေဒၚလြလြလိုကုိယးံရငးထဲကဆႏၵအမြနးကုိထုတးေဖားရဲတဲံ်ပညးသူလူထုမ္ိဳ့-ဟာ့ခါ့်မိ ႔ဳက 

်မိ ႔ဳလူထုလိုမိ္ဳ့်မနးမာ်ပညးမြာအမ္ာ့ၾကီ့ရြိတယးဆုိတာက္မတုိ႔အခုိငးအမာယဵုၾကညးေန

လ္ကးပါ၈…………..ေသာတတရြငးမ္ာ့မြ္ေဝခဵစာ့နိုးငးၾကပါေစ 

ေက့္ဇူ့တငးပါတယး….က္မႏြငး့ပနး့အိမး…..ပါ၈    



ှ၆၈ေလ့စာ့ရတဲံေသာတရြငးမ္ာ့ရြငးံ 

ႏုိငးငဵေရ့သမာ့ေတျရဲ႔ဘဝထဲကအဖို့မ်ဖတးႏုိငးတဲံတရာ့ေတျကအာ့အ်ဖစးနဲ႔က္မရငးထဲ

စီ့ဝငးလ္ကးရြိပါတယး၈ဒီအာ့ေတျဟာယခုက္မအတျကးတရာ့တခု်ဖစးလာပါတယး၈ 

ခကးခဲပငးပနး့တဲံကာလေတျမြာက္မလိုကးနာၾကီ့်ပငး့ခံဲရတဲံပတးဝနး့က္ငးတနးဖုိ့ေတျ၇ဘ 

ဝသငးခနး့စာေတျနဲ႔အာ့်ဖညးံခံဲရတာပါ၈က္မၾကီ့်ပငး့ရတဲံအသုိငး့အဝိုငး့ကအမ္ာ့်ပညး

သူအေပၚ၇ရဲေဘားရဘဲကးအေပၚဘယးေလာကးအနစးနာခဵလဲဆိုတဲံစဵႏႈနး့ေတျန႔ဲတနးဖို့ 

်ဖတးၾကပါတယး၈ဘယးေလာကးခ္မး့သာလဆဲိုတဲံဂုဏးပကာသနေတျနဲ႔တနးဖို့မ်ဖတးၾက

ပါဘူ့၈က္မ၄ႏြစးသမီ့မြာေဖေဖကိုကုိ့ကၽျနး့ကလျတးေ်မာကးလာပါတယး၈ခုမြ်မငးဖူ့ရတဲံ

သမီ့ကုိေဖေဖကရငး့ႏြီ့လာေအာငး၇ခ္စးခငးလာေအာငးၾကိဳ့စာ့ခံဲပါတယး၈ေဖေဖံရဲ႔ကိုယး

ပိုငးပဵု်ပငးေတျေၾကာငးံသာ့အဖ်မနး်မနးရငး့ႏြီ့ခဲံတာပါ၈ေဖေဖေ်ပာ်ပတံဲကုိကို့ကၽျနး့ပဵု်ပငး

ေတျမြာဇာတးလိုကးေတျအမ္ာ့ၾကီ့ပါပ၈ဲ 

လကးရြိဘဝထဲကသူရဲေကာငး့ပဵု်ပငးေတျကုိက္ပိုလုိ႔စိတးဝငးစာ့ခံဲရပါတယး၈ဒီထဲကမြကို

ကို့ကၽျနး့ကေနေလြနဲ႔ပငးလယး်ဖတး်ပီ့ေတားလြနးေရ့အတျကးခရီ့ဆကးခံဲတဲံကရငးံအမ္ိဳ့

သာ့ဖဒိုမနး့်ငမိး့ေမာငးအေၾကာငး့နာ့ေထာငးခဲံရပါတယး၈လူငယးတေယာကးရဲ႔စျနး႔လႊတး

စျနး႔စာ့စိတး၇တိုငး့်ပညးခ္စးစိတး၇ရဲေဘားခ္စးစိတးေတျကိုနာ့ေထာငး်ပီ့ပုဵ်ပငးထဲကသူရဲ 

ေကာငး့ကုိ်မငးဖူ့ခ္ငးခဲံတယး၈ကရငးံအမ္ိဳ့သာ့မနး့်ငိမး့ေမာငးဆိုတဲံလူငယးဟာပငးလယး

ကေနလျတးေ်မာကး်ပီ့ဘာေတျဆကး်ဖစးခဲံတယးဆိုတာကိုက္မတို႔သိခ္ငးၾကပါတယး၈ဒါ

ေပမယးံဘဝအေ်ခအေနကချငးံမ်ပဳခဲံပါဘူ့၈   

ေခတးစနစးရ႔ဲလႈိငး့တဵပုိ့ကဖဒိုမနး့်ငိမး့ေမာငးရ႔ဲေတာကးပတဲံအတိတးၾကိဳ့နဲ႔ပစၥဳပနးေတား

လြနးေရ့ကိုၾကိဳ့ဆကးသူအ်ဖစးက္မကုိရိုကးပုတးလိုကးပါတယး၈ေတားလြနးေရ့ေရစီ့ေၾက

ာငး့ကခကးထနးပါတယး၈ဒီေတားလြနးေရ့ထဲမြာခုခ္ိနးထိဘဝတခုလဵု့ေပ့ဆပးသူအ်ဖစးရ

ပးတညးႏုိငးဖုိ႔ဘယးလိုအရာေတျကတျနး့အာ့်ဖစးေစပါသလ၈ဲ 

“ှ၆၁၄မြာKNUအစညး့အရုဵ့အဖျ႔ဲကိုမတရာ့သငး့ေၾကညာခဲံပါတယး၈ကရငးံလကးနကး

ကိုငးေတားလြနးေရ့ဟာကရငးံအမ္ိဳ့သာ့ေတျေရျ့ ခ္ယးခဲံတာမဟုတးပါဘူ့၈အုပးစို့သူအစုိ



့ရကႏိုငးငဵေရ့ကိုႏိုငးငဵေရ့နညး့နဲ႔မေ်ဖရြငး့ခဲံပါဘူ့၈ဒါေၾကာငးံကရငးအမ္ိဳ့သာ့ေတျကိုက

ာကျယးဖုိ႔အတျကး၇ေစာငးံေရြာကးဖို႔အတျကးကရငးံေတားလြနးေရ့ကိုေရျ့ခ္ယးခဲံတာ်ဖစးပါ

တယး၈ႏြစးေပါငး့၃ွေက္ားမြာကရငးံအမ္ိဳ့သာ့ဘကးကအုပးစို့သူေတျနဲ႔ႏုိငးငဵေရ့ကိုႏိုငးငဵ

ေရ့နညး့နဲ႔ေ်ဖရြငး့ႏိုငးဖို႔၁ၾကိမးတိတိၾကိဳ့ပမး့ခဲံပါတယး၈ှ၆၁၆ခုႏြစးမြာတၾကိမး၇ှ၆၂၅ခု

အိမးေစာငးံအစို့ရလကးထကးမြာတၾကိမး၇ှ၆၃၀ေတားလြနးေရ့ေကာငးစီေခတးမြာတၾကိမး၇

ှ၆၆၃န.ဝ.တလကးထကးမြာတၾကိမး၈၁ၾကိမးစလဵု့အုပးစို့သူကကရငးံအမ္ိဳ့သာ့ေတျကုိ

လကးနကးစျနး႔ဖို႔လကးနကးခ္ဖုိ႔ပဲေ်ပာခဲံပါတယး၈ကရငးေတျၾကညးံခ္ငးရငး်ပတိုကးမြာၾကညးံ

ရမယးဆုိ်ပီ့စစး်ပဳတုိကးခုိကးခဲံပါတယး၈ 

စစးမြနးတံဲတုိုငး့ရငး့သာ့စညး့လဵု့ညီညျတးေရ့ကိုအသိအမြတး်ပဳမြ၇လူမ္ိဳ့တမ္ိဳ့ရဲ႔ယဥး 

ေက့္မႈဓေလံထုဵ့စဵေတျကုိအ်ပနးအလြနးေလ့စာ့မႈရြိမြသာစစးမြနးတဲံဒီမိုကေရစီရရြိမြာ်ဖ

စးပါလိမးံမယး၈ဖ.ဆ.ပ.လကလူမ္ိဳ့ေရ့အထိကရုနး့ဖနးတီ့ခဲံပါတယး၈အဲဒီံတုနး့ကအတီ့

ဖဒိုမနး့်ငိမး့ေမာငးသိတတးစအရျယးပါ၈အတီ့တို႔က်မစးဝကၽျနး့ေပၚပနး့တေနားရျာဘကး

က်ဖစးပါတယး၈်မစးေခ္ာငး့အငး့အုိငးေတျကတေမြ္ားတေခၚ၈ႏြစးေပါငး့မ္ာ့စျာထကဲကရငး

ဗမာခ္စးၾကညးရငး့ႏြီ့စျာေနထုိငးခဲံတဲံခ္စးၾကညးမႈ၇ယဵုၾကညးမႈ၇စညး့ရုဵ့မႈကိုလူမ္ိဳ့ေရ့အထိ

ကရုနး့ဖနးတီ့်ပီ့အုပးစို့သူကဖ္ကးဆီ့ခံဲပါတယး၈ 

ဖဒိုမနး့်ငိမး့ေမာငးအ်မေဲ်ပာတဲံစကာ့ရြိပါတယး၈အတီ့ဘဝမြာဂုဏးယူရတဲံအေၾကာငး့ဿ

ခ္ကးရြိတယး၈မိဘမရြိတဲံငယးစဥးဘဝမြာကိုယးံဘဝကုိယးေက္ာငး့ခဲံရပါတယး၈ကိုယးံဘဝ

ကိုယးရုနး့ကနးခဲံရတယး၈ဝမး့နညး့ဝမး့သာ်ဖစးရငးစာဖတးတယး၈စာဖတးတဲံအေမျကုိအ 

ေဖံဆီကရခဲံပါတယး၈စာေပအသိနဲ႔ကိုယးံဘဝကိုမပ္ကးဆီ့ေအာငးေနခဲံတယး၈ေနာကးတ

ခုကေတာံဗမာ်ပညးမြာအတို့တကးဆဵု့အငးအာ့စုေတျနဲ႔မိတးေဆျ်ဖစးခဲံရတယး၈အတို့တ

ကးဆုဵ့လူ႔အဖျဲ႔အစညး့ထကဲဗ.က.သ၇ရ.က.သေက္ာငး့သာ့ေခါငး့ေဆာငးေတျန႔ဲလကး

တျဲလုပးကုိငးခဲံရပါတယး၈တို့တကးတဲံေခါငး့ေဆာငးေတျ်ဖစးတဲံေလထီ့ဗုိလးအုနး့ေမာငး၇ 

ဦ့ခငးေမာငး်မငံး၇ဆရာဗနး့ေမားတငးေအာငး၇ဆရာ်မသနး့တငးံ၇ဆရာရာဂ္နးတုိ႔နဲ႔ကိုကို့ကၽျ

နး့မြာအတူေနခံဲရတံဲအတျကးမြနးကနးတဲံအေတျ့အေခၚ၇မြနးကနးတဲံအသိေတျရခဲံပါတယး

ဒါေၾကာငးံဒီေန႔ထိေတားလြနးေရ့ထဲမြာပါဝငးႏုိငးခဲံတာပါ၈ကိုယးက္ိဳ့စျနး႔သျာ့တဲံေခါငး့ေဆ



ာငးေတျဟာေစတနာသနး႔သနး႔နဲ႔လုပးေဆာငးသျာ့ခဲံတယး၈အတီ့ဘဝမြာေၾကာကးစရာကု

နးသျာ့လုိ႔ဘာမြမေၾကာကးေတာံဘူ့လို႔ဆိုတဲံဖဒိုမနး့်ငိမး့ေမာငးကအသကး၃ွေက္ားအရျ

ယးနဲ႔မမြ္သိပးကုိတကးၾကျတံဲသူပါ၈ႏြစးလိုဖျယးအမူေတျရြိပါတယး၈ 

၄ှၾကိမးေ်မာကးကရငးံႏြစးသစးကူ့ပျဲေတားမိနး႔ချနး့ထဲကကရငးံလူမ္ိဳ့ေတျရဲ႔အတိတးပစၥဳပ

နးကုိမ္ကးဝါ့ထငးထငး်မငးခဲံရပါတယး၈“က္ေနားတို႔ေတျခုလုိကရငးႏြစးသစးကူ့ပျဲကုိက္ငး့ပ

ေနခ္ိနးမြာက္ေနားတို႔ရဲ႔်ပညးသူ၇ကရငးံအမ္ိဳ့သာ့ေတျဟာေရြ႔တနး့စစးမ္ကးႏြာ်ပငးမြာစစး

အစုိ့ရရ႔ဲဖိႏြိပးမႈေၾကာငးံအသကးရြငးရပးတညးဖို႔အတျကးတရိစာၦနးေတျလုိေ်ပ့လႊာ့ပုနး့ေရြ

ာငးေနရပါတယး၈ကိုယးံလူမ္ိဳ့ရဲ႔ရို့ရာပျဲကိုသူမ္ာ့ႏုိငးငဵထဲမြာက္ငး့ပရတာသိပးကိုေၾကကျဲစ

ရာေကာငး့ပါတယး၈ေစာဘဦ့ၾကီ့ေ်ပာတဲံစကာ့ကိုႏြစးသစးကူ့လကးေဆာငးေပ့ပါရေစ၈

ကရငံးလူမ္ိဳ့ေတျဟာေတားလြနးေရ့တခါမြမလုပးခဲံဘူ့၈အခုေတားလြနးေရ့ကပထမဦ့ဆုဵ

့နဲ႔ေနာကးဆုဵ့်ဖစးတယး၈ကရငးေတျဟာအုပးခ္ဳပးတဲံလူတနး့စာ့ေတျတခါမြမ်ဖစးခဲံဘူ့၈အ

ဖိႏြိပးခဵလူမ္ိဳ့တမ္ိဳ့အ်ဖစးနဲ႔ဘဲေနခဲံရတယး၈ရနးကုနးသျာ့်ပီ့လညးစငး့မေပ့သေရျ႔ကရငးံ 

ေတားလြနးေရ့ဟာဘယးေတာံမြမက္ဆဵု့ဘူ့တဲံ”၈ 

 

ေလ့စာ့ရတဲံေသာတရြငးမ္ာ့ရြငးံ 

မုနးတိုငး့၇လႈိငး့၇ပငးလယးၾကာ့မြာေလြငယးတစီ့နဲ႔ှ၁ရကးၾကာရုနး့ကနးေက္ား်ဖတးခံဲသူတ

ဦ့၇သဘာဝအႏၱရာယးကေနလျတးေ်မာကး်ပီ့မြမိမိရဲေဘားလျတးေ်မာကးေရ့အတျကး်ပနး

လညးအဖမး့ခဵခဲံရတံဲလူသာ့တဦ့၇သာမနးကာလရဲ႔သူရေဲကာငး့တဦ့မဟုတးတဲံသူ၈ေ်မရို

ငး့်ပငး်ပီ့ေလရုိငး့ဆနးေနရတဲံဖဒိုမနး့်ငိမး့ေမာငးကသူတို႔်ဖတးသနး့ခံဲတဲံသမုိငး့ေခတးအ

ေတျ႔အၾကဵဳထဲကရေဲဘားေတျရဲ႔ၾကီ့်မတးတဲံ်ပိဳငးဆိုငးမႈေတျနဲ႔ေ်ခဿေ်ခမြာသငးပုနး့ေခ္်ခငး့

ကိုေရျ့ခ္ယးခဲံသူတေယာကးလဲ်ဖစးပါတယး၈ 

ှ၆၃၂ခုမြာေ်မေအာကးေတားလြနး့ေရ့သမာ့အ်ဖစးန႔ဲအတီ့အဖမး့ခဵခဲံရပါတယး၈ေဘာငး

ဒရီစစးေၾကာေရ့စခနး့မြာအရြငးလတးလတးအေရချဵအချာခဵခဲံရပါတယး၈ှ၆၃၅မြာအငး့စိနး

ေထာငးကိုအပုိ႔ခဵလိုကးရပါတယး၈ေထာကးလြမး့ေရ့စာေမ့ပျဲက္ခဲံသူေတျေပါံ၈အုပးစို့သူ



အၾကိဳကးမေ်ဖဘကဲိုယးယဵုၾကညးရာကိုရဲရဲေ်ဖခဲံသူေတျပါ၈်ပညးေတားညျနး႔သေဘၤာန႔ဲလူ 

ေပါငး့ဿ၀၀ေယာကးကုိတငး်ပီ့တညန႔ဲတေန႔လဵု့ေမာငး့ခံဲပါတယး၈ေနာကးေန႔မနကးှွနာ

ရီမြာကမး့တကးေရယာဥးေပၚကုနး့ေပါငးဿခ္ပးထုိ့်ပီ့ႏိုငးငဵေရ့အက္ဥး့သမာ့ေတျကိုဆငး့

ခိုငး့ပါတယး၈ကိုကို့ကၽျနး့ေသာငးေပၚမြာႏိုငးငဵေရ့အက္ဥး့သာ့ထဲကဆရာဗနး့ေမားတငး

ေအာငးရပး်ပပါလုိ႔ေထားပိုငးၾကီ့ဗိုလးထျနး့ရငးေလာကေ်ပာပါတယး၈ဆရာဗနး့ေမာတငး 

ေအာငးရပး်ပေတာံက္ေနားကဆရာံစာဖတးပရိသတးတဦ့ပါတဲံ၈်ပီ့ေတာံဆကးေ်ပာတယး

ကိုကုိကၽျနး့ကဗမာ်ပညးပိုငးတာဆုိေတာံခငးဗ္ာ့တို႔လပဲိုငးတာေပါံ၈ကၽျနး့ေပၚမြာေတာံကို

ယးထူကိုယးထပဲတဲံ၈ေ်ပ့ရဲရငးေ်ပ့ၾကညးံ၈ကၽျနး့ပတးလညးမြာငါ့မနး့ေတျရြိတယးတဲံ၈ 

ကၽျနး့ပုိ႔တယးဆုိတာအ်မငးံဆဵု့ဖိႏြိပးမႈကပါပ၈ဲကၽျနး့ေပၚမြာတစုတေဝ့ၾကီ့ေနချငးံရတာဘဲ

ရြိတယး၈ေထာငးဝငးစာေတျ႔ဖို႔ေဝ့၇မိသာ့စုနဲ႔စာအဆကးအသျယးေတာငးမရြိခဲံပါဘူ့၈စာအ

ဆကးအသျယးရဖုိ႔အသကးန႔ဲရငး့်ပီ့ေထာငးတျငး့တိုကးပျဲေတျဆငးႏႊခဲဲံရပါတယး၈အတီ့တို႔

ေခတးကအနစးနာခဵတဲံစိတး၇ကိုယးက္ိဳ့စျနး႔တဲံစိတးနဲ႔်ပိဳငးရတာပါ၈ဆိုတဲံသီခ္ငး့ေတာငး 

ေတားလြနးေရ့သီခ္ငး့ဘဲဆုိၾကတာပါ၈ငါ့တေကာငးရလာရငးေတာငးကုိယးမြ္ာ့တဲံငါ့ကို

ယးမစာ့ပါဘူ့၈ဘယးသူ႔အရငးေကၽျ့မလဲစဥး့စာ့တယး၈ဖ္ာ့နာတဲံသူ၇နာလနးထတဲံသူ၇အ

သကးၾကီ့တဲဵသူအတျကးစဥး့စာ့တယး၈အနိမးံဆဵု့ကိစၥကစ်ပီ့စျနး႔လႊတးၾကတာပါ၈အတီ့

ကအငးမတနးေကာငး့တဲံႏုိငးငဵေရ့ပတးဝနး့က္ငးမြာရြငးသနးခဲံရပါတယး၈ရေဲဘားေတျရဲ႔ရဲ 

ေဘားစိတးကေလ့စာ့တနးဖုိ့ထာ့မႈပဲ၈ညီညျတးေရ့ဆုိတာတိုကးပျဲမြာတညးေဆာကးတဲံ

ညီညျတးေရ့ဟာအခိုငးမာဆဵု့ပ၈ဲတိုကးပျဲ်ပငး့ေလ၇ညီညျတးေရ့ခုိငးမာေလပါပ၈ဲ 

ှ၆၄၁စကးတငးဘာဿွရကးေန႔မြာေ်ပ့ရဲေ်ပ့ၾကညးံငမနး့ေတျဝိုငး့ထာ့တယးဆုိတဲံကၽျနး့

ကေနအတီ့ဖဒိုမနး့်ငိမး့ေမာငးနဲ႔အတူဖထီ့မနး့ေအာငးၾကညး၇ဦ့ေအာငးေငျတို႔၀ဦ့ေလြ

တစီ့န႔ဲထျကးေ်ပ့ခဲံၾကပါတယး၈ဆတးသဖူ့်ခဵဳထဲမြာဖျကးထာ့တဲံေလြကိုဝုိငး့်ပီ့ေရထဲကို

တျနး့ခ္ေပ့သူရဲေဘား၃ေယာကးကိုအတီ့ကအေလ့်ပဳ်ပီ့်ပညးသူလူထုအတျကးဆကး

လကးတိုကးပျဲဝငးသျာ့ပါံမယးလုိ႔ကတိေပ့ခဲံပါတယး၈အဒဲီံအခ္ိနးမြာအသကးစျနး႔်ပီ့ပငးလ

ယးကုိစျနး႔စာ့ရမယးံစိတး၇ေသေဖားေသဖကးရဲေဘားေတျန႔ဲချဲရမယးဆိုတဲံစိတးကအတီ့ရငး

ထမဲြာလႈိငး့တဵပုိ့ထနးေနခဲံပါတယး၈ 



အတီ့တို႔ပငးလယးထဲမြာှ၁ရကးၾကာခဲံပါတယး၈ပငးလယးရဲ႔လြ္ိဳ႕ဝြကးခ္ကးကိုသိခံဲရသလို

လႈိငး့ၾကီ့ေလြေအာကးဆိုတဲဵစကာ့ကိုလကးေတျ႔က္ငးံသဵု့ႏိုငးခဲံပါတယး၈ှ၁ရကးေ်မာကး 

ေန႔မြာေလြရဲ႔ရျကးတုိငးေ်ခရငး့မြာမဲမေဲလ့တခုေတျ႔တယး၈ကမး့ေ်ခတခုပါပ၈ဲရျာကမျနးရျာ 

်ဖစးပါတယး၈ပထမဆုဵ့ေတျ႔တဲံလူကကုိသိနး့တနးလုိ႔ဆိုပါတယး၈ကိုသိနး့တနးကဘမဲျနးရျာ

သူၾကီ့ဆီသျာ့ဖုိ႔ေ်ပာပါတယး၈မျနးရျာသူၾကီ့ကေတားလြနးေရ့ကတငးထာ့တဲံသူၾကီ့ဆို 

ေတာံအတီ့တို႔အာ့ကို့မိတယး၈ဒါေပမယးံသူၾကီ့ကအတီ့တို႔ကိုစစးတပးကိုအပးလုိကးပါ

တယး၈ဒါတငးအာ့မရေသ့ဘူ့၈အခ္ဳပးခနး့ထဲလာ်ပီ့အတီ့ကုိေလြာငး်ပဵဳ့နဲ႔်ပဵဳ့ၾကညးံလို

ကးပါေသ့တယး၈သူၾကီ့အ်ပဵဳ့ကအတီ့ရငးကိုဓာ့နဲ႔ထို့လိုကးသလုိခဵစာ့လိုကးရပါတယး၈ 

 

အတီ့နဲ႔ဦ့ေအာငးေငျကုိရထာ့နဲ႔ေရ့ကုိပို႔လုိကးပါတယး၈အခ္ဳပးခနး့မေရာကးခငးရထာ့နဲ႔

ေရ့ကုိမသျာ့ခငးအတီ့တို႔ခဵစာ့ရတဲံခဵစာ့မႈေတျကရုပးရြငးေတျဝတၳဳေတျထကးသညး့ထိ

တးရငးဖုိမ္ာ့လြပါတယး၈သဵ်ဖဴဇရပးေရာကးခါနီ့အနာ့ကစစးသာ့ကိုအတီ့ကဝငးလဵု့်ပီ့ 

ေသနတးလုလိုကးပါတယး၈ရထဲာ့ရ႔ဲအေရ့ေပၚသဵၾကိဳ့ကုိဆျဲၾကတဲံအခ္ိနးမြာဦ့ေအာငးေငျ

ကရထာ့ေပၚကခုနးခ္်ပီ့ေတာငးၾကာ့ထကဲိုေသနတးထမး့ဝငးသျာ့ရတာကိုေနာကးဆဵု့်မ

ငးလိုကးရတာပဲ၈အတီ့ကိုေတာံအငး့စိနးေထာငး်ပနးပို႔လုိကးတယး၈ 

ှ၆၄၁မြာအငး့စိနးေထာငးကေန်ပနးလျတးလာ်ပီ့အတီ့ရျာကို်ပနးေရာကးခဲံပါတယး၈်မစးဝ

ကၽျနး့ေပၚကအရငးလိုမဟုတးေတာံပါဘူ့၈KNUရဲ႔၆ၾကိမးေ်မာကးကျနးဂရကးကုိဖထီ့မနး့ဒါ

ဝိတးကမငး့သျာ့ေလံလာတဲံ၈ေတားလြနးေရ့နယးေ်မေရာကးေတာံကရငးံေတားလြနးေရ့ရဲ

ေဘားေတျေသနတးလျယးေဘာလဵု့ကနးေနတာကို်မငးရတာက္ကးသေရရြိလိုကးတာ၈လူ

မ္ိဳ့တုိငး့ကကုိယးံၾကမၼာကိုယးဖနးတီ့ချငးံရြိရမယးမို႔လာ့၈ 

ေလ့စာ့ရတဲံေသာတရြငးမ္ာ့ရြငးံ,်ပာသိုလဆနး့ှရကးဟာကရငးႏြစးသစးကူ့ေကာကးသ

စးစာ့ပျဲေတားပါ၈ေကာကးသစးစပါ့်ဖစးဖို႔စိုကးပ္ိဳ့ခဲံတဲံစပါ့အေစံေတျဟာခ္ကး်ခငး့ထသီ့ 

ခ္ကး်ခငး့ေကာကးသစးေပၚရတာမဟုတးပါဘူ့၈အဆငးံဆငးံ်ဖတးသနး့အခ္ိနးယူခဲံရပါတ

ယး၈ဖဒိုမနး့်ငိမး့ေမာငးတို႔ဒီမိုကေရစီမ္ိဳ့ေစံေတျဘဝ၇ေခၽျ့ ေသျ့အသကးေတျအမ္ာ့ၾကီ့နဲ႔



အတူသမုိငး့မ္ာ့စျာ၇မ္ိဳ့ဆကးမ္ာ့စျာၾကပဲကးထာ့ပါတယး၈ဒီေကာကးသစးေပၚခ္ိနးမြာက္

မတုိ႔အာ့လဵု့ရိတးသိမး့ေပ္ားရႊငးရမယးလုိ႔နကးနကးရႈိငး့ရႈိငး့ယုဵၾကညးေနမိပါတယးရြငးံ, 

ေသာတရြငးမ္ာ့မြ္ေဝခဵစာ့ႏုိငးၾကပါေစ၈ေက့္ဇူ့တငးပါတယး၈က္မႏြငး့ပနး့အိမးပါ၈       

 

ဿွ၈ေလ့စာ့ရတဲံေသာတရြငးမ္ာ့ရြငး 

်မစးဆုိတာမေကျ႔ရငးမလြသလိုဘဝမြာလညး့အခ္ိဳ့အေကျ႔ရြိမြ်ပညးံစုဵတယးလို႔ဆိုၾကပါတ

ယး၈ဒီစကာ့ကက္မတုိ႔ဗမာ်ပညး်ပညးသူလူထုေတျခဵစာ့ေနရတဲံဒုကၡအခကးအခဲေတျကုိ

ေက္ားလႊာ့ရုနး့ကနးႏိုငးဖုိ႔အာ့ေပ့လုိကးတဲံစကာ့လုိ႔က္မခဵစာ့ရပါတယး၈က္မတို႔လူထု

ကလညး့ေလာကဓဵအထုအေထာငး့ဘယးေလာကးခဵရခဵရေထာငး့တိုငး့အေၾကမခဵပါဘူ့

ဒါေၾကာငးံလညး့ဗမာ်ပညးလူထုကတိုငး့်ပညးရဲ႔ဆငး့ရဲဒုကၡ၇စစးအာဏာရြငးရဲ႔ဖိႏြိပးမႈေတျ

ကိုရငးစညး့ခဵ်ပီ့တိုကးပျဲဝငးေနၾကတာပါ၈ဒီၾကာ့ထကဲနိုငးငဵေရ့အက္ဥး့က္မိသာ့စုေတျ

ကလညး့ဆငးသျာ့ရငးလမး့်ဖစးတယးဆိုတဲံအတိုငး့ႏြစးရြညးေထာငးဒဏးေတျနဲ႔ေဝ့လဵေခါ

ငးသီတဲံနုိငးငဵေရ့အက္ဥး့သမာ့ေတျရြိရာအက္ဥး့စခနး့ေတျဆီကိုမေရာကးေရာကးေအာ

ငးသျာ့ေနၾကပါတယး၈ 

ဒီထဲကမြကေလ့ေထာငးမြာႏြစးရြညးေထာငးဒဏးနဲ႔ှ၆၆၆ထဲကအက္ဥး့က္ခဵေနရတဲံေက္

ာငး့သာ့ကိုေအ့ေအာငး၇အရြငးဂမီၻရ၇မစုစုေႏျ့၇၅၅မ္ိဳ့ဆကးေက္ာငး့သာ့ကိုေအာငးႏိုငး၇အ

မ္ိဳ့သာ့ဒီမိုကေရစီအဖျ႔ဲခ္ဳပးအဖျဲ႔ဝငးရခိုငး်ပညးနယးေတာငးကုတးကကုိမငး့ေအာငး၇ရြမး့အ

မ္ိဳ့သာ့ေခါငး့ေဆာငးဦ့စုိငး့ညျနး႔လျငး၇်မနးမာေန့ရြငး့သတငး့ဂ္ာနယးအယးဒီတာကိုသ

ကးဇငး၇တကုိယးေတားဆႏၵ်ပတဲံဦ့အုနး့သနး့၇အစရြိတဲံႏုိငးငဵေရ့အက္ဥး့သာ့ေတျကိုသူ

တို႔မိသာ့စုေတျပငးပငးပနး့ပနး့ခကးခကးခဲခဲနဲ႔ေထာငးဝငးစာသျာ့ေတျ႔ေနရပါတယး၈ 

ဒီခရီ့ဒီလမး့ေတျကဘယးေလာကးပငးပနး့ဆငး့ရဲလ၈ဲဘယးေလာကးသကးစျနး႔စဵဖ္ာ့သျာ့

ရလဲဆုိတာအက္ဥး့က္မိသာ့စုေတျကုိယးစာ့က္မေ်ပာ်ပခ္ငးပါတယး၈ခငးပျနး့သညးအ

တျကးေထာငးဝငးစာ၅ႏြစး၇ဘဝတူအက္ဥး့က္မိသာ့စုေတျအတျကးအေဖားအ်ဖစးလိုကးပုိ႔



ေပ့ခဲံရတဲံဿႏြစးစုစုေပါငး့ကေလ့ေထာငးေထာငးဝငးစာခရီ့ရဲ႔အေတျ႔အၾကဵဳေတျကေ်ပာ

ကုနးႏုိငးဖျယးမရြိပါဘူ့၈ဆယးစုႏြစးအတျငး့ကေလ့ေထာငးေထာငးဝငးစာခရီ့မြာလမး့ခရီ့

ေတျအသစးသစးေ်ပာငး့ခဲံပါတယး၈်မစးကူ့တဵတာ့အသစးေတျ်ဖတးခဲံရတယး၈ယာဥးရထာ

့ေတျအဆငးံဆငးံစီ့နငး့ခံဲရတယး၈လမး့ေတျကေတာံတ်ဖညး့်ဖညး့ပုိဆို့လို႔လာပါတယး၈ 

က္မတို႔သျာ့ေနရတံဲေထာငးဝငးစာလမး့ခရီ့ကခႏၵာကိုယးတငးပငးပနး့တာမဟုတးဘဲစိတး

ပါပငးပနး့ရတဲံခရီ့ပါ၈ှ၆၆၅မြာရနးကုနးကေနမႏၱေလ့ကိုရထာ့စီ့၇မႏၱေလ့ကေနကေလ

့်မိ ႔ဳကိုကာ့နဲ႔သျာ့ရတဲံအခါမဟာ်မိဳငးေတာကို်ဖတးရပါတယး၈အဲဒီတုနး့ကမဟာ်မိဳငးေတ

ာကိုဘအဲာ့ထာ့ရတာပါ၈မဵုရျာယာၾကီ့လမး့မေဖာကးေသ့ပါဘူ့၈ခ္ငး့တျငး့်မစးထဲမြာ်ဖ

တးသနး့ေနတံဲေရြားတယးေရယာဥးေတျလဲမရြိေသ့ပါဘူ့၈ေႏျေႏျမုိ့မို့မဟာ်မိဳငးကိုဘအဲာ

့ထာ့်ဖတးသနး့ရပါတယး၈ရနးကုနးမႏၱေလ့ရထာ့ေပၚတညအိပးစီ့်ပီ့မနကးကုိ့နာရီမႏၱေ

လ့ေရာကး-မႏၱေလ့ကေနညေန၀နာရီရထာ့နဲ႔ခ္ကး်ခငး့ကေလ့်မိဳ႔ကသျာ့တဲံကာ့စီ့ရ 

တယး၈ခုလိုလူစီ့သီ့သနး႔မရြိေသ့ပါဘူ့၈က္မတုိ႔စီ့တဲံကာ့ေတျကကုနးအ်ပညးံတငး်ပီ့မြ

လူကငုတးတုတးထိုငးလုိကးရတာပါ၈မႏၱေလ့ကေနညေန၀နာရီထျကးတဲံကာ့ကကာ့ေ

ကာငး့မယး၇လမး့ေကာငး့မယးဆိုေနာကးေန႔ညေန၂နာရီမြကေလ့်မိ ႔ဳကိုေရာကးပါတယး၈ 

မဟာ်မိဳငးလမး့ကဒုတိယကမၻာစစးမြာအဂၤလိပးစစးဆုတးချာရငး့ေဖာကးခံဲတဲံလမး့ပါ၈ထပး 

်ပီ့မ်ပဳ်ပငးႏိုငးဘဲလမး့ေဟာငး့ကိုသာခကးခကးခဲခဲသျာ့ခဲံရပါတယး၈မဟာ်မိဳငးေတာထဲ

ကေခ္ာငး့ကူ့တဵတာ့ေတျကသစးသာ့တဵတာ့ေတျအမ္ာ့ဆဵု့ပါ၈တဵတာ့ေတျက္ိဳ့်ပီ့တဵ

တာ့ေပၚကကာ့မေမာငး့ႏုိငးဘဲလမး့လႊဲကျငး့လမး့ကေနေမာငး့ရတဲံေနရာေတျလဲမ္ာ့ပါ

တယး၈ကျငး့လမး့မရြိရငးတဵတာ့ေပၚကဘဲကာ့်ဖတး်ပီ့ခရီ့သညးေတျကလမး့ဆငး့ေလြ္

ာကးရပါတယး၈က္မတုိ႔စီ့လာတဲံကာ့ေကာငး့ေပမယးံေရြ႔မြာကာ့ကပ္ကးေနရငးလကဲ္မ

တို႔ေရြ႔ဆကးမသျာ့ႏုိငးပါဘူ့၈ကာ့တစီ့သျာ့သာရဵဳဘလဲမး့ရြိတာပါ၈ေပ၀ွွွ-၁ွွွ 

ေက္ားအ်မငးံရြိတဲံေတာငးတကးလမး့ေပၚမြာကာ့ပ္ကးလို႔ကေတာံစိတးေရာကိုယးပါဒုကၡ 

ေရာကးရ်ပီ၈ရျာဆကး်ပတးတဲံအတျကးစာ့စရာ၇ေသာကးစရာေရရြာ့ပါ့လို႔ပါ၈ 



ရနးကုနးကေနေထာငးဝငးစာေတျ႔ဖို႔ခ္ကး်ပဳတးေၾကားေလြားလာတဲံဟငး့ေတျသုိ့ကုနးမႈိကပး

ကုနးရငးဆိုတဲံေသာကအပူကအေတားံကိုဖိစီ့ပါတယး၈ထပး်ပီ့ဝယးစရာေငျေၾက့ကမရြိ၈

သို့ေနတဲံဟငး့၇မႈိကပးသျာ့တဲံဟငး့ကိုပဲေထာငးကလူကိုမေၾကျ့ရကးနဲ႔လကးရြိကိုယးခဵစာ့

ေနရတဲံကာယဒုကၡထကးစိတးဒုကၡကပိုၾကီ့ပါေတာံတယး၈ရာသီဥတုပူ်ပငး့လို႔၇ကာ့ပ္ကး

လမး့ပ္ကးလို႔ၾကာသျာ့တဲံအခါထမငး့သုိ့သျာ့ဝယးစာ့လုိ႔ရႏုိငးတံဲရျာေစ့္ဆုိငးေတျမြာေဒ

သထျကးငြကးေပ္ာသီ့အဝစာ့်ပီ့ေရေသာကးေနလုိကးၾကတယး၈ေစ့္ဝယးလုိ႔မရတဲံရျာဆ

ကး်ပတးတဲဵေနရာကာ့ပ္ကးရငးေတာံသို့ေနတဲံထမငး့ထဲကမာမယးထငးတဲံထမငး့ခဲေလ့

ကိုေရျ့်ပီ့အာသာေ်ပစာ့ရတဲံအခါလဲရြိပါတယး၈ 

မဟာ်မိဳငးေတာေတာငးအလယးမြာက္မတို႔လမး့ခရီ့ရ႔ဲဂမၻီရဆနးတဲံပဵု်ပငးေတျလဲနာ့ေထ

ာငးရပါတယး၈မဟာ်မိဳငးကုိ်ဖတးရငးမဟာ်မိဳငးရဲ႔အ်မငးံဆဵု့ေတာငးထိပးမြာနတးကျနး့ရြိပါတ

ယယး၈ဗိသာႏုိ့ဘုရငးမၾကီ့ရ႔ဲနတးကျနး့ပါ၈ညသနး့ေခါငးအခ္ိနးမြေရာကးရငးအဲဒီနတးကျနး့

မြာကာ့စပယးယာကအေမႊ့တိုငးဖေယာငး့တုိငးထျနး့်ပီ့ပူေဇားပါတယး၈လမး့ခရီ့ရဲ႔အၾက

မး့တမး့ဆဵု့အႏၱရာယးအရြိဆဵု့ေနရာေပါံ၈ဒရုိငးဘာကကာ့ေပၚကေနဟျနး့သဵု့ခ္ကးတီ့်ပီ့

ကာ့စတီယာတုိငးကိုမ္ကးႏြာအပးကနးေတာံပါတယး၈ခရီ့သညးေတျလဲေရြ႔ခရီ့အဆငးေ်ပ

ဖုိ႔လမး့ခရီ့အႏၱရာယးမ်ဖစးဖုိ႔ဗိသာႏို့ဘုရငးမၾကီ့ကိုတုိငးတညးရပါတယး၈ 

ေတာငးေပၚလမး့ကိုတညလဵု့ေမာငး့ရပါတယး၈လမး့ဆို့တဲံအေကျ႔ေတျနဲ႔ခကးခဲတဲံေတာ

ငးေပၚလမး့ေနရာေရာကးရငးကာ့စပယးယာကဂ္မး့တုဵ့ကုိငး်ပီ့ကာ့ေနာကးကေ်ပ့လုိကး

ပါတယး၈စကးခ္ိ ႔ဳယျငး့လို႔ကာ့ဆကးမတကးႏုိငးရငးေတာငးေအာကးေလြ္ာမက္ႏိုငးေအာငး

ဂ္မး့တဵု့နဲ႔ခုေပ့ဖုိ႔ပါ၈ေတာေတာငးထမဲြာအႏၱရာယးတခုခုသာ်ဖစးရငးဘယးသူမြသိမြာမဟု

တးဘူ့၈ကူရာမဲံဆိုတဲံအေတျၚကလဲမဟာ်မိဳငးခရီ့်ဖတးရတုိငး့ေတျ့ရတာပါ၈မဟာ်မိဳငးေ

တာၾကီ့ထဲကေနလူ႔သမိုငး့ေတျလူ႔အဖျ႔ဲျအမ္ာ့ၾကီ့်ဖတးသနး့ခဲံဖူ့ပါ်ပီ၈်ဖတးသနး့သျာ့လ

ာတဲံလူေတျရဲ႔ငိုသဵ၇ရယးေမာသဵ၇ညညး့ညဴသဵ၇နာၾကငးေၾကကျဲၾကဵဳ့ဝါ့သဵေတျကုိမဟာ်မိဳငး

ေတာၾကီ့ၾကာ့ရပါလိမးံမယး၈လူ႔ဘဝေတျအမ္ာ့ၾကီ့ကိုကုိယးတုိငးသိ်မငးခဲံသူမို႔မဟာ်မိဳငး

ေတာၾကီ့ကပုိ်ပီ့နကးရႈိငး့ေနပါေတာံတယး၈ 



ေလ့စာ့ရတဲံေသာတရြငးမ္ာ့ရြငးံ 

စစးကုိငး့တုိငး့ကေလ့အက္ဥး့ေထာငးရြိရာကိုေထာငးဝငးစာေတျ႔ဖုိ႔သျာ့ရတဲံခရီ့မြာသဘ

ာဝေဘ့အႏၱရာယးကုိလကဲ္မတို႔ရငးဆိုငးရပါတယး၈မို့တျငး့ကာ့ဗျကးနစးရငးကာ့ကိုသဵ 

ၾကိဳ့နဲ႔ခ္ညး်ပီ့ခရီ့သညးေယာကၤ္ာ့ေတျကဆျဲ၇မိနး့မေတျကေက္ာကးတဵု့၇ေက္ာကးခေဲက

ာကး၇လူ႔ေပါငးလညးေလာကးရြိတံဲဗျကးထဲပစးထညးံၾက၇ကာ့ကုိအာ့စုိကးချနးစိုကးၾကိဳ့န႔ဲဆျဲ 

ၾက၈“ေဟ့ေဟ့”ဆိုတဲံညာသဵေပ့ေအားဟစးသဵကေတာေတာငးလြ္ိဳေ်မြာငးေတျပါအသ

ကးဝငးလာသလုိခဵစာ့ရပါတယး၈ 

မို့ရျာေနရငးဘယးလုိမြသျာ့လုိ႔မရပါဘူ့၈မို့တိတးလို႔ေ်မသာ့ဖနး႔သျာ့ေတာံမြေရြ႔ဆကးသျ

ာ့လိ႕ုရတယး၈ေမာကၠေတားသေဲခ္ာငး့ဆုိရငးလဲမုိ့န႔ဵရတာန႔ဲကာ့မ်ဖတးရဲပါဘူ့၈ေတာငး

က္ေရမလျတးမြာစို့တဲံအတျကးကာ့ကသေဲခ္ာငး့ထိပးမြာေစာငံးရပါတယး၈မုိ့တိတး်ပီ့သဲ

ေခ္ာငး့ေရစစးမြကာ့်ဖတးရတာပါ၈ဒီလုိအခ္ိနးမြာက္မတုိ႔အက္ဥး့က္မိသာ့စု်ခငး့လကးရြိ

ဒုကၡကိုေမံႏိုငးဖုိ႔စကာ့ေတျေ်ပာၾကပါတယး၈အနးကယးၾကီ့ဦ့တငးေအာငးဇနီ့ေဒၚေသာငး

့ရီကအဒဲီအခ္ိနးမြာေထာငးဝငးစာေတျ႔တဲံႏြစးေပါငး့ှွႏြစးရြိေနပါ်ပီ၈ေထာငးဝငးစာသကး

တမး့မ္ာ့တဲံသူ႔ကိုက္မတုိ႔အာ့လဵု့ကိုယးခ္ငး့စာခဲံရပါတယး၈သူ႔ကိုသူ႔ဘဝအေၾကာငး့ဝုိငး

့ေမ့ၾကပါတယး၈ 

“အနးတီံကုိကုိတငးေအာငးလကးထပးချငးံေတာငး့တုနး့ကသူအရကးမေသာကးဘူ့၇ဖမဲရုိ

ကးဘူ့၇မိနး့မမရႈပးဘူ့၈ဒါေပမယးံႏုိငးငဵေရ့ေတာံလုပးချငးံ်ပဳပါတဲံ၈အနးတီကလဲဒီေလာကးဒု

ကၡေရာကးမယးမြနး့မသိတာံလုပးေပါံလို႔ေ်ပာခဲံတာ၈ခုၾကညးံ.ေထာငးဝငးစာေတျ႔ရတာှ၆

၅၆ထဲက၈အနးတီတုိ႔ေနတဲံလမး့သစးရိပးသာအိးမးလအဲသိမး့ခဵလိုကးရတယး၈ဒီေတာံအနး

တီလညး့ေခ့္ငြာ့်ပီ့ေ်မာကးဥကၠာမြာအိမးဝယးလုိကးတယး၈အိမးဝယး်ပီ့သိပးမၾကာဘူ့အိ

မးမီ့ေလာငးခဵလိုကးရတယး၈အနးတီအလုပးသျာ့ေနေတာံဘာမြမရလိုကးဘူ့၈မီ့ေလာငး်ပ

ငးကုိၾကညးံ်ပီ့အနးတီငုိေတာငးမငိုႏုိငးေတာံဘူ့”၈ 

က္မငယးငယးကခငးပျနး့ကုိပါရမီ်ဖညးံတံဲႏုိငးငဵေရ့သမာ့ေတျရဲ႔ဇနီ့ေတျန႔ဲနီ့နီ့ကပးကပး 

ေနခဲံရဖူ့တယး၈ဒီထဲမြာဆရာၾကီ့ဗနး့ေမားတငးေအာငးဇနီ့ၾကီ့ၾကီ့ေဒၚခငးဦ့ကၾကကးဥ 



ေရာငး့်ပီ့မိသာ့စုကိုရြာေဖျေကၽျ့ေမျ့ေစာငးံေရြာကးခံဲပါတယး၈ၾကီ့ၾကီ့ေဒၚခငးဦ့က္မတို႔ 

ၾကကး်ခဵမြာၾကကးဥလာယူရငးဆျဲ်ခငး့ေလ့လကးခ္ိတး်ပီ့လာတဲံဟနးကိုက္မရငးထဲခုခ္ိနး

ထိစျဲေနခဲံရပါတယး၈စာေရ့ဆရာၾကီ့တဦ့ကၾကီ့ၾကီ့ေဒၚခငးဦ့ကိုလငး့ယုနး၏လငး့ယုနး

လုိ႔ဂုဏး်ပဳဖူ့တယး၈လငး့ယုနးဖိုၾကီ့အ်မငးံဆုဵ့ပ္ဵ်ပီ့အေဝ့ဆဵု့်မငးႏုိငးဖို႔အတျကးလငး့ယုနး

မယးၾကီ့ကဒုကၡကုိထပးတူမြ္ေဝခဵစာ့်ပီ့ပါရမီ်ဖညးံခဲံတယးတဲံ၈ခုလေဲထာငးထဲကသူေတျ

ကိုပါရမီ်ဖညးံႏိုငးဖို႔မိသာ့စုေတျအပငးပနး့ခဵေနၾကရပါတယး၈ 

မဟာ်မိဳငးေတာကို်ဖတး်ပီ့ခ္ငး့တျငး့်မစးကမး့ေရာကးရငးေတာံက္မတို႔ေထာငးဝငးစာခရီ့

တဝကးေအာငး်မငး်ပီလို႔မြတးၾကပါတယး၈ခ္ငး့တျငး့်မစးကုိဇကးနဲ႔ကာ့ကူ့်ပီ့လူေတျက 

ေလြန႔ဲကူ့ပါတယး၈ကေလ့ဝန႔ဲကေလ့်မိ ႔ဳကဿ၁မိုငးဘဲေဝ့တာပါ၈ဒါေပမယးံဿရကးၾကာတဲံ

အခါၾကာပါတယး၈အိႏိၵယ်မနးမာခ္စးၾကညးေရ့လမး့မေဖာကးေသ့ပါဘူ့၈်မစးသာ်မစးက

မး့ပါ့ယဵေပၚကကာ့်ဖတးတံဲကမး့ေဘ့ကေ်မၾကီ့ေတျ်ပိဳက္တတးပါတယး၈တခါတရဵအရြိ

နးလျနး်ပီ့်မစးထဲကာ့ေတျ်ပဳတးက္တတးပါတယး၈ဒါကုိေဒသခဵေတျက်မစးထဲကာ့ေရေသ

ာကးဆငး့တယးလို႔ေ်ပာၾကပါတယး၈ 

ကေလ့ဝ-ကေလ့-တမူ့အထိအိႏိၵယ်မနးမာခ္စးၾကညးေရ့လမး့ေဖာကး်ပီ့မြလမး့ 

ေကာငး့တာပါ၈ဒါေပမယးံခုခ္ိနးထိလမး့ေတျ်ပငးရတုနး့ပါပဲ၈ကမၻာမြာအိႏိၵယလမး့ေဖာကး

တာဆုရတယးလို႔ဆိုပါတယး၈ဒါေပမယးံ်မနးမာ်ပညးကေလ့ဝတမူ့လမး့က္မြလကးေ်မြာ

ကးရေတာံတယး၈၈ဒါံေၾကာငံးဒီလမး့ကုိကုလာ့ငိုလမး့လို႔ေဒသခဵေတျကေ်ပာၾကပါတယး၈

ကေလ့ဝလမး့ကေတာငးအလုဵ့လိုကး်ပိဳက္သျာ့လို႔လမး့န႔ဲတဵတာ့တ်ခာ့စီ်ဖစးသျာ့ပါ 

ေသ့တယး၈ကတၱရာလမး့ကမရြိသေလာကးပါ၈်မစးသာ်မစးကိုေကျ႔ပတးေမာငး့ေနတံဲကာ

့ေပၚကက္မတုိ႔ေထာငးဝငးစာခရီ့သညးေတျေနာကးတစးေခါကးဆုိတာထကးအ်ပနးေတာ

ငးသျာ့လို႔ရပါေတာံမလာ့လုိ႔စို့ရိမးရပါတယး၈ဒီလုိစုိ့ရိမးစိတးေတျနဲ႔ဘဲေထာငးဝငးစာပဵုမြနး

သျာ့ေနရတာပါပ၈ဲ 

ကေလ့်မိ ႔ဳဝငးခါနီ့မြကတၱရာလမး့ေကာငး့ပါတယး၈ဘယးႏြစးၾကိမးေ်မာကးမြနး့မသိတဲံက

ေလ့်မိ ႔ဳေထာငးဝငးစာခရီ့ဟာက္မတို႔ကုိစိတးလႈပးရြာ့ေစတုနး့ပါပ၈ဲေတာငးညိဳညိဳေတျပ



တးလညးဝုိငး့ရဵေနတံဲကေလ့်မိ ႔ဳေလ့ကိုလြမး့်မငးရုဵနဲ႔က္မတို႔လမး့မြာၾကဵဳလာရတဲံဒုကၡအ

ေမာေတျေေ်ပသျာ့ရပါ်ပီ၈ကေလ့်မိဳ႔ေဒသခဵေတျရဲ႔ရငး့ႏြီ့ေဖားေရျခ္စးခငးအာ့ေပ့မႈက 

က္မတုိ႔ကိုရႊငးလနး့ခ္မး့ေ်မံပါေစတယး၈က္မတို႔ကိုေဒသခဵေတျကေမတၱာခရီ့သညးေတျ

လုိ႔တငးစာ့ၾကတယး၈က္မတို႔ကလညး့လမး့ခရီ့က်မစးေခ္ာငး့ေတျကုိအလျမး့တဵတာ့ထုိ

့်ပီ့လာခဲံတာလို႔်ပနးက္ီစယးရပါတယး၈မႏၱေလ့ကေလ့ကာ့ေပၚကဆငး့၇ဆိုကးကာ့စီ့်ပီ

့က္မတို႔ရဲ႔တညး့အိမးရတနာပုဵအိမးကုိဝငးဝငးခ္ငး့“အနးတီၾကညးေရ၇ဗ္ာ့စိနးေရ”လို႔က္မ

တို႔ေအားေခၚတာနဲ႔တဵခါ့ေတျဖျငးံ်ပီ့ခ္ကးခ္ငး့ေ်ပ့လာတဲံအနးတီၾကညးက“လာၾကလာ 

ၾက”ေမြ္ားေနတာ၇လမး့မြာေတားေတားဆငး့ရဲခဲံမြာ”ဆိုတဲံအသဵဟာက္မတုိ႔ကိုမ္ကးရညးဝဲ

ေစပါတယး၈ 

က္မတို႔ပါလာတဲံပစၥညး့ေတျခ္်ပီ့ထမငး့စာ့၇ေရခ္ိဳ့်ပီ့ေမာေမာနဲ႔နာ့ၾကပါတယး၈ေနာကး

ေန႔မနကးမြေထာငးဝငးစာေတျ႔ႏုိငးပါတယး၈ICRCစရိတးမရေသ့တဲံအဒဲီံအခ္ိနးမြာက္မတုိ႔

ေထာငးသျာ့ဖို႔ေလ့ဘီ့ခဿွွွမေပ့ႏုိငးပါဘူ့၈ဒါံေၾကာငးံကေလ့၇ခမး့ပတး၇ရာဇဲ် ဂိဳလးက

ာ့စီ့သျာ့ရပါတယး၈ကေလ့အက္ဥး့ေထာငးနဲ႔်မိ ႔ဳက၅မုိငးေဝ့ပါတယး၈ကုနးကာ့ေပၚကို 

က္မတုိ႔တကးတဲံအခါကာ့နဵရဵကတဆငးံတျယးတကးရပါတယး၈ဆငး့ရငးလခဲါ့ေစာငး့ေလ

ာကးရြိတံဲေနရာကေနခုနးခ္ရပါတယး၈က္မတို႔ကိုၾကညးံ်ပီ့ခ္ငး့အမ္ိဳ့သာ့ခရီ့သညးကရနး

ကုနးကသူေတျလာ့၇ဘယးသျာ့မလဲလုိ႔ေမ့ပါတယး၈က္မတို႔အေၾကာငး့သိေတာံစုတးတ

သပးသပးနဲ႔က္မတသကးေမံလုိ႔မရတံဲစကာ့ကိုေ်ပာလိုကးပါတယး၈ 

“ေအ့ဗ္ာ.ခငးဗ္ာ့တို႔ကို်မငးေတာံက္ေနားဖတးဖူ့တဲံဆရာနတးႏျယးဝတၳဳကိုသတိရမိတ

ယး၈ဂ္ပနးေခတးမြာေယာကၤ္ာ့မြနးရငးေထာငးက္ဖူ့ရမယး၈မိနး့မမြနးရငးသီ့ထနးစျာငိုေၾကျ့

ဖူ့ရမယးတဲံ၈ဒီေန႔ေခတးကဂ္ပနးေခတးထကးဆို့ပါတယးဗ္ာ၈ဒီေန႔ဒီအခ္ိနးမြာခငးဗ္ာ့တို႔

ကဘာန႔ဲတူသလဲဆုိေတာံဒီမိုကေရစီဆိုတဲံသာ့ေလာငး့ကုိလျယးထာ့ရတဲံမိခငးနဲ႔တူတ

ယး၈ကိုယးဝနးေဆာငးမိခငးဆိုတာအသျာ့အလာအေနအထိုငးဆငး်ခငးရတယး၈ေမျ့ေတာံ

လအဲာေဝဏိကဒုကၡကိုခဵရေသ့တယး၈ဒါေပမယးံဗ္ာ.ေမျ့ လာေတာံလဲေမျ့လာတဲံကေ

လ့ကခ္စးစရာေလ့ပါ”တဲံ၈ဒီစကာ့ကက္မတုိ႔အာ့လုဵ့အတျကးချနးအာ့်ဖစးသျာ့ရပါေတ

ာံတယး၈ 



ေလ့စာ့ရတဲံေသာတရြငးမ္ာ့ရြငးံ.ႏိုငးငဵေရ့အက္ဥး့က္မိသာ့စုေတျစိတးေအ့ခ္မး့သာစျ

ာနဲ႔မနကး်ဖနးရဲ႔ေန႔သစးမ္ာ့စျာအတျကးၾကဵစညးစိတးကူ့ေနရမယးံအစာ့စို့တထိတးထိတး

နဲ႔ေထာငးဝငးစာေတျ႔ႏုိငးဖို႔ရုနး့ကနးတုိကးပျဲဝငးေနၾကရပါတယး၈ 

ေသာတရြငးမ္ာ့မြ္ေဝခဵစာ့ႏုိငးၾကပါေစ၈ 

ေက့္ဇူ့တငးပါတယး၈က္မႏြငး့ပနး့အိမးပါ၈ 

 

ဿှ၈ေလ့စာ့ရတဲံေသာတရြငးမ္ာ့ရြငး 

မိတးေဆျဆုိတာတုိေတာငး့တဲံလူ႔ဘဝမြာအေရ့ၾကီ့လျနး့လုိ႔ဘာသာေရ့ၾကမး့ေတျမြာ 

ေတာငးကလ္ာဏမိတၱလို႔အဆိုရြိပါတယး၈အေဆျခငးပျနး့ေကာငး့တစးေယာကး၇မိတးေဆျ

ေကာငး့တစးေယာကးရရြိ်ခငး့ဟာမဂၤလာတစးပါ့်ဖစးပါတယး၈ေလာကမြာမိတးေဆျစစးမိ

တးေဆျမြနး၇မိတးေဆျေကာငး့တစးေယာကးရရြိဖုိ႔ဟာသိပးကိုအေရ့ၾကီ့ပါတယး၈ 

နိုငးငဵေရ့အက္ဥး့က္မိသာ့စုဝငးက္မအတျကးမိတးေဆျေကာငး့ေတျအမ္ာ့ၾကီ့ကုိေထာ

ငးဝငးစာှွႏြစးခရီ့မြာအမ္ာ့ၾကီ့ရခံဲပါတယး၈ဒီထဲကမြစစးကိုငး့တုိငး့ကေလ့်မိဳ႔အက္ဥး့ 

ေထာငးကိုေထာငးဝငးစာသျာ့ေတျ႔ခဲံရတဲံဆယးစုႏြစးခ္ီတံဲေထာငးဝငးစာခရီ့ကေတာံက္မ

ဘဝမြာဘယးလုိမြေမံေပ္ာကးလို႔မရနိုးငးတံဲခရီ့်ဖစးသလုိ၇ကေလ့်မိဳ႔်မိ ႔ဳလူထုမိတးေဆျေတျ

ရဲံခငးမငးရငး့ႏြီ့မႈ၇ကူညီေစာငးံေရြာကးမႈေတျကမ္ကးေမြာကးကာလမြာက္မအတျကး်ပနး 

လညးလျမး့ဆျတးၾကညးနူ့တမး့တေနရတဲံမိတးေကာငး့ေဆျမျနးေတျဘဲ်ဖစးပါတယး၈ 

ှ၆၆၅မြာေထာငးဒဏးအမ္ာ့ဆဵု့ှ၁ႏြစးခ္မြတး်ပီ့ေဝ့လဵေခါငးသီတဲံအက္ဥး့စခနး့ေတျဆီ

ကိုစစးအာဏာရြငးကနိုးငးငဵေရ့သမာ့ေတျကိုမိသာ့စုန႔ဲမေတျ႔နိးုငးေအာငးလုိ႔ပို႔လုိကးပါတ

ယး၈နုိငးငဵေရ့သမာ့နဲ႔နိုငးငဵေရ့အက္ဥး့က္မိသာ့စုေတျဒုကၡဆငး့ရဲကိုအာရဵု၃ပါ့စလဵု့နဲံခဵ

စာ့ရေအာငးစစးအာဏာရြငးက်ပဳမႈလိုကးတာပါပ၈ဲအက္ဥး့က္မိသာ့စုေတျေတျနယးေဝ့ 

ေထာငးေတျကုိသျာ့နိုးငးဖို႔ဘယးပဵုဘယးနညး့သျာ့ရမယးဆိုတာေရာကးဘူ့တဲံ၇ၾကာ့ဘူ့နာ

့ဝရြိတဲံသူေတျဆီမြာစဵုစမ့းရပါတယး၈တခါမြမေရာကးဘူ့တဲံကေလ့်မိဳ႔ေမားလိုကးေလ့အ 



က္ဥး့ေထာကးကုိသျာ့နိုးငးဖို႔က္မတို႔ေနတဲံအိမးကိုှ၂က္ပးတို့နဲ႔ေပါငးလိုကးရပါတယး၈ေရႊ

တက္ပးသာ့၁ေသာငး့ေက္ားခ္ိနးမြာလမး့စရိတးကဿေသာငး့ရြိပါတယး၈အဲဒီံအခ္ိနးက  

ICRCမရြိေသ့ပါဘူ့၈အိမးေပါငး့်ပီ့ေထာငးဝငးစာသျာ့ေတျ႔ရတဲံက္မကေလ်မိဳ႔ေရာကးသျ

ာ့တဲံအခ္ိနးမြာကေလ့အက္ဥး့ေထာငးကအုတးရုိ့ဘဲ်ပီ့ပါေသ့တယး၈ေမားလိုကးေလ့ရျာ

ရဲံသခ္ဳိၤငး့ေ်မေနရာကိုအက္ဥး့ေထာငးေဆာကးထာ့တာပါ၈ေတာေတာငးၾကာ့မြာမို႔ငြကး

ဖ္ာ့လထဲူထပးပါတယး၈်ခငးေၾကာငးံငြကးဖ္ာ့်ဖစးတာမို႔ငြကးဖ္ာ့ကာကျယးဖုိ႔်ခငးေထာငးနဲ႔

အိပးရမယးလို႔က္နး့မာ့ေရ့ပညာေပ့လုပးၾကပါတယး၈အက္ဥး့ေထာငးထကဲနုိးငးငဵေရ့သ

မာ့ေတျ်ခငးေထာငးေထာငးချငးံမရြိပါဘူ့၈မိသာ့စုက်ခငးေထာငးဝယးေပ့ပါမယးဆုိတာ 

ေတာငးအာဏာပိုငးကချငးံမ်ပဳခဲံပါဘူ့၈အက္ဥး့ေထာငးထဲကသူမေ်ပာနဲ႔၇အက္ဥး့ဦ့စီ့ဝနး

ထမး့န႔ဲမိသာ့စုပါငြကးဖ္ာ့်ဖစး်ပီ့အသကးဆဵု့ရဵႈ့ရတဲံေနရာပါ၈က္နး့မာေရ့ဗဟုသုတနညး

့တဲံဝနးထမး့မိသာ့စုတခ္ိ ႔ဳကေတာံအက္ဥး့သမာ့နဲံေထာငးအုတးရို့အ်ပငးကသူတို႔ဘဝ

တူဝနးထမး့ေတျ၇သာ့သမီ့ေတျေသရတာအက္ဥး့ေထာငးကသခ္ိဳငး့ေ်မေနရာမို႔ေ်မၾက

မး့တယးလို႔ဆိုၾကပါတယး၈ 

ဒီလိုငြကးဖ္ာ့ေဒသမြာလစဥးေထာငးဝငးစာမေတျ႔နိုးငးၾကတဲံအတျကးအက္ဥး့ေထာငးထကဲ

သူနဲ႔၇အက္ဥး့က္မိသာ့စုေတျဘယးလိုေနၾကမလဲ၈အသကးရြငးရဲံမြရြိပါံမလာ့လုိ႔အ်ပနးအ

လြနးတထိတးထိတးစုိ့ရိမးပူပနးေနရတံဲအခ္ိနးပါ၈ဒီေတာံအက္ဥး့က္မိသာ့စုေတျနဲ႔ကေလ

့အက္ဥး့ေထာငးထကဲနုိးငးငဵေရ့အက္ဥး့သမာ့ေတျကိုစိတးအဟာရ၇ရုပးအဟာရေပ့နုိးငး

ဖို႔က္မၾကိဳ့စာ့မယး၈ေစ့္ေရာငး့ရငး့ေထာငးဝငးစာေတျ႔မယးဆိုတဲံစိတးကူ့ကုိကဵၾကမၼာဆီ

ကေလာကလကးေဆာငးရလိုကးပါတယး၈က္မရဲံစိတးကူ့ကုိေဒၚေအာငးဆနး့စုၾကညးကို 

ေ်ပာ်ပေတာံအနးတီသိပးကုိဝမး့သာသျာ့ပါတယး၈ရနးကုနးကေလ့်မိဳ႔ေထာငးဝငးစာခရီ့

တေထာကးနာ့ရာမႏၱေလ့မြာ“မႏၱေလ့တုိငး့စညး့အဖျ႔ဲဝငး ေဒၚဝငး့်မ်မကလူမႈအေထာ 

ကးအကူလုပးေနတဲံအမ္ိဳ့သမီ့ပဲ၈သမီ့သူ႔ဆီအ်မဲဝငးသျာ့ပါ”လို႔က္မကိုေ်ပာပါတယး၈ 

“ေဒါကးတာတငးမ္ိဳ့ဝငး့ဆီကငြကးဖ္ာေဆ့ေတျပါယူသျာ့၈ကေလ့ေထာငးမြာေထာငးဝငး

စာေတျ႔်ပီ့်ပနးလာတုိငး့အနးတီံကုိလာေတျ႔ပါ”လို႔မြာလိုကးပါတယး၈ 



ေဒၚေအာငးဆနး့စုၾကညးရံဲအမြာစကာ့နဲ႔မႏၱေလ့ေရာကးေတာံမႏၱေလ့ေစ့္ခ္ိဳထဲကစနး့

ေရာငးရြငးအထညးဆိုငးပိုငးရြငးေဒၚဝငး့်မ်မကိုက္မဝငး်ပီ့မိတးဆကးစကာ့ေ်ပာရပါတယး၈

စနး့ေရာငးရြငးအထညးဆိုငးၾကီ့ကအၾကီ့ၾကီ့ပါ၈ဆိုငးမြာေဒၚေအာငးဆနး့စုၾကညးပဵုကုိက

ပးထာ့ပါတယး၈မနၱေလ့ေစ့္ခ္ိဳဆုိငးခနး့ေတျအမ္ာ့ထမဲြာစနး့ေရာငးရြငးအထညးဆုိငးကို

ဘယးမြာရြိလဲလို႔ေမ့လိုကးယဵုနဲ႔ေစ့္ခ္ိဳသူေတျကဆိုငးအထိလိုကးပို႔ေပ့ၾကပါတယး၈ခ္စးစ

ရာေကာငး့တဲံေစ့္ခ္ိဳသူေတျပါ၈ေဒၚဝငး့်မ်မကအရပးေထာငးေထာငးေမာငး့ေမာငး့ရငးဖုဵ့

အက္ီလကးရြညးကိုအ်မဲဝတးတဲံ်မနးမာမူဆလငးအမ္ိဳ့သမီ့တစးေယာကး်ဖစးပါတယး၈ယ

ဥးေက့္တဲမႏၱေလ့သူတစးေယာကးပါ၈ေဒၚဝငး့်မ်မအကိုၾကီ့ဦ့ဘစို့ကလဲစကာ့ေ်ပာသိ

ပးကုိယဥးေက့္ပါတယး၈က္မတို႔ကိုသူတုိ႔ဆုိငးမြာဧညးံခဵသလုိအိမးမြာလနဲာ့နာ့ေနေနေန

ဖို႔ဖိတးေခၚပါတယး၈က္မတို႔ကေလ့အက္ဥး့က္မိသာ့စုေတျရဲံကေလ့ေထာငးအသျာ့ခရီ

့မြာစနး့ေရာငးရြငးရြိရာေစ့္ခ္ိဳကုိအရငးသျာ့၈ေစ့္ခ္ိဳကေနေဒၚဝငး့်မ်မတုိ႔တုိကးမြာေရခ္ိဳူ့

ကိုယးလကးသနး႔စငးနာ့်ပီ့ရငးညေန၀နာရီထျကးမယးံမႏၱေလ့-ကေလ့ကာ့ကုိစီ့ရပါ 

တယး၈. 

တရျာတက္ီေဆာကးဆုိတဲံစကာ့ပဵုကအက္ဥး့က္မိသာ့စုေတျအတျကးသိပးကုိအေရ့ 

ၾကီ့ခဲံပါတယး၈ေဒၚဝငး့်မ်မတုိ႔မိသာ့စုရဲံထူ့်ခာ့ခ္ကးကအကုိၾကီ့ဦ့ဘစို့န႔ဲအတူႏြမသဵု့ 

ေယာကးလဵု့ဒီမိုကေရစီေရ့အတျကးတကးၾကျသူမ္ာ့်ဖစးပါတယး၈ဘဝရပးတညးေရ့အတျ

ကးစနး့ေရာငးရြငးအထညးဆုိးငးၾကီ့မြာအထညးေရာငး့်ပီ့အနယးနယးအရပးရပးကလာတဲံ

အက္ဥး့က္မိသာ့စုေတျကိုတတးနိုးငးသေလာကးပဵံပို့ကူညီသူေတျ်ဖစးပါတယး၈မႏၱေလ့

တိုငး့ကအခ္ကးအခ္ာၾကတဲံ်မိ ႔ဳပါ၈မႏၱေလ့်မိဳ႔ကေနဘဲ်မစးၾကီ့နာ့အက္ဥး့ေထာငး၇ကသ

ာအက္ဥး့ေထာငး၇ကေလ့အက္ဥး့ေထာငး၇ခႏီၱ့အက္ဥး့ေထာငးအထိေထာငးဝငးစာသျာ့

ေတျ႔ရတံဲသူတိုငး့ဝငးေရာကးနာ့ခိုရတံဲ၇အက္ဥး့က္မိသာ့စုဝငးေတျအတျကးနာ့ေနစခနး့

ကစနး့ေရာငးရြငးဘဲ်ဖစးပါတယး၈ 

အမ္ိဳ့သာ့ဒီမိုကေရစီအဖျဲ႔ခ္ဳပးမႏၱေလ့တိုငး့စညး့အဖျဲ႔ဝငးေဒၚဝငး့်မ်မကသူကုိယးတုိးငးနုိး

ငးငဵေရ့အက္ဥး့သူ်ဖစးေနသလုိအကိုၾကီ့ဦ့ဘစို့အတျကး၇ညီမေတျအတျကးေထာငးဝငးစ

ာလုိကးေတျ႔ရတဲံအက္ဥး့က္မိသာ့စုဝငးလဲခဲံဲ် ဖစးပါတယး၈်ပညးသူလူထုနဲ႔အတူေခတးခ၄ီ့



ကိုထပးခ္ပးမကျာေလြ္ာကးခဲံတဲံ၇အမ္ိဳ့သာ့ဒီမိုကေရစီအဖျဲ႔ခ္ဳပးေခါငး့ေဆာငးေဒၚေအာငး

ဆနး့စုၾကညးရဲံေခါငး့ေဆာငးမႈေအာကးမြာပါတီဝငးေကာငး့အ်ဖစးပါတီတာဝနးထမး့ေဆာ

ငးခံဲတဲံေဒၚဝငး့်မ်မကစစးအာဏာရြငးရဲံဒီပဲယငး့လူသတးမႈအေရ့အခငး့မြာလကးၾကိဳ့တဲံ

အထိအရုိကးအႏြကးခဵခဲံရတဲံသူလဲ်ဖစးပါတယး၈ 

ဒီပယဲငး့အေရ့အခငး့မြာဘယးသူေတာံအသတးခဵရ်ပီ၈ဘယးသူေတာံေပ္ာကးေနတယး၈ 

ေသခ္ငးေယာငးေဆာငးေနလို႔ဘယးသူေတာံအသကးရြငးတယးဆိုတဲံသတငး့ေတျနဲ႔က္မ

တို႔်မနးမာတ်ပညးလဵု့အေမြာငးက္်ပီ့ဝမး့နညး့ေၾကကျဲရတဲံေန႔တေန႔်ဖစးပါေတာံတယး၈ 

 

ေလ့စာ့ရတဲံေသာတရြငးမ္ာ့ရြငး 

နိုးငးငဵေရ့အက္ဥး့က္မိသာ့စုဝငးက္မအတျကးဘဝေတျက်ငိမးသကး်ခငး့မရြိခံဲပါဘူ့၈အ

သစးအသစးေသာပတးဝနး့က္ငးေတျထဲကသိစရာအသစးေတျ၇တတးစရာအသစးေတျရဖို႔

စိတးအာ့ထကးသနးေနရဆဲဆိုတာေတာံက္မမ်ငငး့ပါဘူ့၈အခကးအခဲအၾကပးအတညး့

ေတျနဲ႔ရငးဆုိငးရတုိငး့က္မရဲံမိတးေဆျေတျကုိအ်မဲသတိရေနမိပါတယး၈က္မတုိ႔်မနးမာ်ပ

ညးမြာမိရိပးဖရိပး၇ေဆျရိပးမိ္ဳ့ရိပး၇သစးရိပးဝါ့ရိပး၇ေခၽျ့သိပးနာ့ခုိစရာဇရပးတနးေဆာငး့နံဲက္

မတို႔ခဵစာ့ရတံဲေသာကအပူေတျမြ္ေဝခဵစာ့နုိးငးတဲံမိတးေဆျရဲေဘားေတျရြိပါတယး၈ဆယးစု

ႏြစးခ္ီတံဲေထာငးဝငးစာခရီ့မြာေတျ႔ဆဵုကူညီၾကတဲံမိတးေဆျေတျ၇အ်ပငးေလာကမြာဘဝရ

ပးတညးမႈအတျကးရုနး့ကနးတိုးကးပျဲဝငးေနၾကသလုိ၇အက္ဥး့ေထာငးထမဲြာေန်ခငး့သညးတို

ကး်ခငး့အ်ဖစးသဘာဝတရာ့နဲေရာ၇အာဏာပိုငးန႔ဲပါတုိကးပျဲဝငးေနရပါတယး၈ 

ယခုလဲေဒၚဝငး့်မ်မႏြစးရြညးေထာငးဒဏးန႔ဲေဝ့လဵေခါငးသီတဲံပူတာအိုအက္ဥး့ေထာငးမြာ

အက္ဥး့က္ခဵေနရပါတယး၈ပူတာအိုေထာငးကခႏၱီ့၇ဘူ့သီ့ေတာငး၇မိုငး့ဆတး၇ကေလ့အ

က္ဥး့ေထာငးေတျထကးလမး့ပနး့ဆကးသျယးေရ့ပိုခကးခဲပါတယး၈ေလယာဥးတခုဘဲအာ့

်ပဳသျာ့ရတဲံေနရာပါ၈ကေလ့အက္ဥး့ေထာငးကေနေ်ပာငး့ေရႊံအပို႔ခဵရတဲံနိငးငဵေရ့အက္

ဥး့သမာ့ကိုခငးေမာငးလျငးေသဆုဵ့ခံဲရတဲံပူတာအိုေထာငးပါ၈ေဆ့ဝါ့ကုသချငးံမရြိသလုိ၇ 

ေဆ့ဝါ့လဲမရြိပါဘူ့၈ဦ့ချနးထျနး့ဦ့နဲ႔၇ကိုမ္ိဳ့မငး့ေဇား၇၅၅မိ္ဳ့ဆကးေက္ာငး့သာ့လူေတျလဲ



ပူတာအိုေထာငးထမဲြာရြိပါတယး၈အေအ့လိႈငး့ေတျ်ဖတးေနတဲံအခ္ိနးမြာပူတာအိုအက္ဥး့

ေထာငးထကဲသူေတျကုိက္မတုိ႔စို့ရိမးသလုိ၇မိသာ့စုဝငးေတျကပုိ်ပီ့စို့ရိမးၾကမြာပါ၈ေရခဲ

ေတာငးေတျကုိလြမး့်မငးေနရတဲံပူတာအိုအက္ဥး့ေထာငးမြာအက္ဥး့က္ေနသူေတျဘယး

လိုမ္ာ့ေနပါံမလဲ၈မိသာ့စုကစုိ့ရိမးပူပနးလုိ႔လစဥးသျာ့နုိငးဖို႔ေငျေၾက့ရြိရငးေတာငးသျာ့လုိ႔

မလျယးတဲံေနရာပါ၈ 

ICRCနဵပါတးရြိသူအက္ဥး့သာ့ရဲံအက္ဥး့က္မိသာ့စုေထာငးဝငးစာခရီ့အတျကးေလယာ

ဥးစရိတးဿလတၾကိမးသျာ့ဖို႔ေပ့ပါတယး၈ပူတာအိုေလယာဥးထျကးတဲံရကးကတလ၂ၾကိမး

ေလာကးဘရဲြိပါတယး၈တခါတရဵရာသီဥတုဆုိ့ရငး၇ေလယာဥးမဆငး့နုိငးတာ၀လေလာကး 

်ဖစးေနတတးပါတယး၈ICRCကအက္ဥး့က္မိသာ့စုအတျကးအဲပုဂဵေလေၾကာငး့လုိငး့မြာ

အသျာ့အ်ပနးလကးမြတးဝယးေပ့ပါတယး၈အ်ပနးလကးမြတးရြိေပမယးံေလယာဥးရြိမြသာ်ပ

နးလုိ႔ရတာပါ၈ပူတာအိုကိုသျာ့်ပီ့ေထာငးဝငးစာေတျ႔ခဲံတံဲအက္ဥး့က္မိသာ့စုေတျထကဲ

အမိ္ဳ့သမီ့ႏြစးေယာကးပူတာအုိမြာေလယာဥးမဆငး့နိုးငးလုိ႔၀လၾကာခဲံတယး၈စာ့စရိတး်ပ

တးလုိ႔ဝတးထာ့တဲံနာ့ကပးေရာငး့၇ပါသျာ့တံဲဝနးထမး့ကပးကို်မိဳ႔နယးဦ့စီ့မႈ့ဆီမြာအေပါငး

ထာ့်ပီ့ေငျေခ့္သဵု့ခဲံရပါတယး၈သိပးကိုဆုိ့ဝါ့တဲံေထာငးဝငးစာခရီ့ပါ၈ဒီလိုအခကးအခဲ 

ေတျကုိအက္ဥး့က္မိသာ့စုေတျခဵစာ့ေနရပါတယး၈ 

ဦ့ဘစုိ့ကိုေထာငးဝငးစာေတျ႔ရတံဲအက္ဥး့က္မိသာ့စုဝငးအ်ဖစးေဒၚဝငး့်မ်မကိုကေလ့

အက္ဥး့ေထာငးမြာက္မနဲ႔မၾကာခဏေတျ႔ဆဵုတတးပါတယး၈အကို်ဖစးသူဦ့ဘစုိ့အၾကိဳကး

စာ့စရာေတျတဆျဲတပို့န႔ဲလစဥးပဵုမြနးေထာငးဝငးစာလာေတျ႔တတးပါတယး၈တခါေတာံက္

မတုိ႔နဲ႔အတူေဒၚဝငး့်မ်မပါေထာငးဝငးစာေတျ႔ဖို႔စာ့စရာေတျခ္ကး်ပဳတးေၾကးာေလြားေလ့

ဘီ့ကာ့၅ွွွေပ့ငြာ့်ပီ့ေထာငးကိုသျာ့ၾကပါတယး၈အထကးလူၾကီ့လာမြာမုိ႔ေထာငးဝငး

စာေတျ႔ချငးံမရဘူ့လုိ႔ေထာငးကေ်ပာပါတယး၈က္မတို႔မြာလရဲနးကုနး-မႏၱေလ့ကေနတကူ 

့တကေငျကုနးလူပနး့ခဵ်ပီ့လာရတဲံေထာငးဝငးစာခရီ့မို႔မေတျ႔ရရငးမ်ဖစးဘူ့လို႔ေထာငးကုိ

ေ်ပာရပါတယး၈ဒါေပမယးံမရပါဘူ့၈ဒီေတာံေဒၚဝငး့်မ်မကက္မတို႔ကိုေထာငးမြာဘဲေနမ 

်ပနးနံဲ၈သူကေလ့်မိ ႔ဳေထာကးလြမး့ေရ့တပးမႈ့ကုိသျာ့ေ်ပာမယးဆုိ်ပီ့ငြာ့စီ့လာတဲံေလ့

ဘီ့နဲ႔ဘဲကေလ့်မိ ႔ဳထဲကို်ပနးသျာ့ပါတယး၈အဲဒီံအခ္ိနးကေထာကးလြမး့ေရ့က“ေဟံဆုိ” 



ေကျ႔ေနတဲံ်မစးေတာငးေ်ဖာငးံသျာ့ရတဲံအခိ္နးပါ၈ေဒၚဝငး့်မ်မရံဲ`“က္မတုိိ႔အခကးအခဲကုိ

တပးမႈ့တို႔နာ့လညးေပ့ပါ၈လူသာ့ခ္ငး့စာနာနာ့လညးပါ”ဆိုတဲံစကာ့နဲ႔က္မတို႔ေထာငးဝ

ငးစာေတျ႔ချငးံရခဲံပါတယး၈ 

ေဒၚဝငး့်မ်မကေ်ပာစရာရြိရငးကုိယးံဘကးကမြနးကနးရငး၇အခ္ကးက္က္သိမးသိမးေမျ႔ေမျ႔ 

ေ်ပာနိုးငးသူပါ၈သူ႔စိတးခဵစာ့မႈကုိ်မိဳသိပး်ပီ့တညးတညး်ငိမး်ငိမးနဲ႔ေ်ပာနုိးငးသူလဲ်ဖစးပါတယး

အက္ဥး့ေထာငးထမဲြာမၾကာခဏထိမး့သိမး့ခဵရတဲံေဒၚဝငး့်မ်မတို႔ေမာငးႏြမေတျဘဝရပး

တညးေရ့အတျကးအာ့ထာ့ရာ၇က္မတုိ႔အက္ဥး့က္မိသာ့စုေတျအတျကးပံဵပို့ကူညီနိုးငး

တဲံ”စနး့ေရာငးရြငး”အထညးဆုိငးကုိအာဏာပိုငးကမတရာ့ခ္ိတးပိတးသိမး့လိုကးပါတယး၈

ဒီသတငး့ကုိၾကာ့ရသူအေပါင း့ကစိတးထိခိုကးစျာေဒၚဝငး့်မ်မတုိ႔ေမာငးႏြမဆီကိုလူကုိ

ယးတုိးငးတမ္ိဳ့၇ဖုနး့န႔ဲတမ္ိဳ့သတငး့ေမ့်ပီ့အာ့ေပ့ၾကပါတယး၈ဒီေတာံေဒၚဝငး့်မ်မက 

“သိနး့ေထာငးခ္ီတဲံေစ့္ခ္ိဳဆုိငးခနး့အသိမး့ခဵရတာမႏြေ်မာနုိငးေတာံဘူ့၈က္မတုိ႔ကိုဂရု

ဏာထာ့တဲံေထာကးခဵအာ့ေပ့တဲံအနယးနယးအရပးရပးကမိတးေဆျေတျအမ္ာ့ၾကီ့ရြိပါ

လာ့ဆိုတာခုမြပိုသိရေတာံတယး”တဲံ၈ 

ေမတၱာဆိုတာလုပးယူလို႔မရပါဘူ့၈လူဆိုတာမတရာ့မႈကုိ်မငးရာမြတရာ့မႈကုိခ္စးတတး

လာ်ခငး့်ဖစးပါတယး၈ရကးစကးမႈကိုေတျ႔ၾကဵဳရာမြေမတၱာနဲ႔ဂရုဏာတရာ့ကိုပုိလုိ႔သေဘာ

ေပါကးလာခဲံရတယးဆုိတာဒီပယဲငး့အေရ့အခငး့ကသကးေသခဵခဲံပါတယး၈ဒီပဲယငး့လုပး 

ၾကဵသတး်ဖတးမႈၾကီ့မြာဒီအ်ဖစးအပ္ကးကိုကုိယးတုိငး်မငးခဲံရတဲံ၇ဒီပယဲငး့်မိဳ႔လူထုနဲံ်မိ ႔ဳပတး

ဝန့းက္ငးကသူေတျကစညး့ရဵု့ေရ့ခရီ့စဥးမြာပါလုိ႔အရုိကးခဵရတဲံ၇ဒဏးရာရသူေတျကိုလုဵ်ခဵု

ေအာငးလုပးေပ့ခဲံပါတယး၈ေဆ့ရဵုမြာဒဏးရာရလို႔ေဆ့ကုေနသူေတျကိုအာဏာပိုငးေတျ

ဝငးဖမး့ပါတယး၈ဒီေတာံေဆ့ရုဵတာဝနးရြိသူေတျကပတးတီ့ေဖျ့ေဖျ့ မြာေသျ့ စျနး့ေနတံဲဒ

ဏးရာရသူေတျကိုအိမးသာေရခ္ိဳ့ခနး့ထဲမြာဖျကးေပ့တယး၈ေဆ့ရဵုလဵု်ခဵဳေရ့ဂိတးထဲမြာဝ

နးထမး့အေယာငးေဆာငးေပ့တာ့ပါတယး၈ဒီလိုနညး့နဲံဒီမိုကေရစီေရ့ေဆာငးရျကးသူ 

ေတျကုိသူတုိ႔တတးနုိးငးသေလာကးကာကျယးေပ့ပါတယး၈ေဒၚဝငး့်မ်မကုိလေဲဆ့ရဵုမြာ 

ေတျ႔ခဲံတဲံသူေတျကမိသာ့စုကိုသတငး့ေပ့ခဲံတာပါ၈စစးအာဏာရြငးရဲံလကးပါ့ေစလကး

ကိုငးတုတးၾကဵံဖျဵ႔စျမး့အာ့ရြငးေတျကညဘကးမြာဒိုငးနာကာ့ေတျနဲ႔မီ့ထို့်ပီ့ေဒၚေအာငးဆ



နး့စုၾကညးစညး့ရုဵ့ေရ့ခရီ့စဥးမြာပါဝငးတဲံအဖျဲ႔ခ္ဳပးပါတီဝငးန႔ဲအာ့ေပ့ေထာကးခဵသူ်ပညး

သူလူထုကုိရိုကးခဲံပါတယး၈ဦ့ေခါငး့ကိုရုိကးလိုကးတဲံဝါ့ရငး့တုတးကိုလကးနဲ႔ကာကျယးခဲံ

တဲံေဒၚဝငး့်မ်မလကးသျငးသျငးက္ိဳ့ခဲံရပါတယး၈ 

ေဒၚဝငး့်မ်မရဲံခႏၵာကိုယးအစိတးအပိုငး့ေတျကုုိစစးအာဏာရြငးကအငးအာ့သဵု့ခ္ိဳ့ေ်ခလုိ႔ရ

နိငးေပမယးံ၇ေဒၚဝငး့်မ်မရဲံယဵုၾကညးမႈ၇အမြနးတရာ့သစၥာကိုေတာံေခ္မႈနး့လို႔မရခဲံပါဘူ့၈ေ

ေလ့စာ့ရတဲံေသာတရြငးမ္ာ့ရြငး 

ဒီမိုကေရစီေရ့ေဆာငးရျကးသူမ္ာ့ကုိကူညီေစာငးံေရြာကးတဲံ်မိဳ႔လူထုေတျကအနာဂတးဒီ

မိုကေရစီအတျကးၾကီ့မာ့တဲံအငးအာ့တရပး်ဖစးတယးဆိုတာယဵုၾကညးလ္ကးပါ၈ 

ေသာတရြငးမ္ာ့မြ္ေဝခဵစာ့နုိးငးၾကပါေစ 

ေက့္ဇူ့တငးပါတယး…က္မႏြငး့ပနး့အိမးပါ 

 

ဿဿ၈ေလ့စာ့ရတဲံေသာတရြငးမ္ာ့ရြငး 

ရျကးေဟာငး့ေၾကျတာရျကးသစးေတျအတျကးေ်မၾသဇာ်ဖစးခဲံရငးစစးအာဏာရြငးစနစးကုိ

အသကးေပ့ဆနး႔က္ငးသျာ့တဲံအာဇာနညးသူရဲေကာငး့ေတျရ႔ဲေသျ့ေတျလဲေသျ့သစးပျာ့

တာလို႔က္မယုဵၾကညးမိပါတယး၈က္မတုိ႔်မနးမာနိုငးးငဵမြာမဂၤလာရြိတဲံေန႔ေတျထကးေသျ့စျ

နး့တဲံေန႔ရကးေတျကပုိမ္ာ့ခဲံပါတယး၈ဒီထကဲမြယဵုၾကညးခ္ကးေၾကာငးံအက္ဥး့က္ရငး့အ

က္ဥး့ေထာငးထဲမြာက္ဆဵု့သျာ့ၾကတဲံနိုငးငဵေရ့သမာ့ေတျရဲ႔အထိမး့အမြတးေန႔ေတျလဲ 

ှဿလရာသီမ်ပတးခံဲပါဘူ့၈ 

စစးအာဏာရြငးကလမး့ေပၚလူ်မငးကျငး့မြာေ်ဗာငးလူသတးလို႔အာ့မရေသ့ဘဲသူတို႔ကို

ဆနး႔က္ငးသူေတျကိုစစးေၾကာေရ့စခနး့နဲ႔အက္ဥး့ေထာငးထဲမြာစနစးတက္ဖိႏြိပးသတး်ဖ

တးခံဲပါတယး၈ေရာဂါ်ဖစးေအာငး၇ေရာဂါ်ဖစးေစနိုငးတဲံအခနး့ထဲထာ့တာမ္ိဳ့၇ေဆ့ထို့အပး 

တစးေခ္ာငး့န႔ဲေရာဂါကူ့စကးေအာငးလုပးတာမ္ိဳ့၇ငြကးဖ္ာ့ထူထပးတဲံေဝ့လဵေခါငးသီတဲံ 

အက္ဥး့စခနး့ေတျဆီပုိ႔်ပီ့ေဆ့ကုသချငးံမေပ့တာမိ္ဳ့နဲ႔အသကးဆုဵ့ရႈဵ့ရေအာငးလုပးခဲံသ



လိုလုပးေနဆဲလဲ်ဖစးပါတယး၈ေဖေဖားဝါရီှ၃ရကးေန႔က်ပညးသူ႔တို့တကးေရ့ပါတီဥကၠဌ 

ဦ့ခငးေမာငး်မငးံအငး့စိနးအက္ဥး့ေထာငးထဲမြာက္ဆဵု့ခံဲရတံဲႏြစးပတးလညးေန႔်ဖစးပါတယး

က္မေဖေဖကုိကို့ကျ္နး့က်ပနးလာတဲံအခ္ိနးမြာက္မအ်မနးဆုဵ့လူလာ့ေ်မာကးခံဲရပါ 

တယး၈ 

အသကး၄ႏြစးအရျယးက္မကုိေဖေဖံရဲေဘားမ္ာ့ကေတျ႔တာနဲ႔“နိုငးငဵကိုကယးတငးမြာလာ့

၈ကိုယးံကုိကိုယးကယးတငးမြာလာ့”လို႔ေမ့တတးပါတယး၈အဲဒီတုနး့ကေတာံလူၾကီ့ေတျ

အၾကိဳကး“နိုငးငဵကိုလဲကယးတငးမယး၇ကိုယးံကုိကိုယးလဲကယးတငးမယး”လို႔က္မေ်ဖတတး

ပါတယး၈ကေလ့ပီပီဒီစကာ့ရဲ႔အႏြစးသာရတနးဖုိ့ကိုေသေသခ္ာခ္ာမသိခံဲပါဘူ့၈က္မစိ

တးထဲစျထဲငးေနရတာကေတာံကိုကုိ့ကျ္နး့ေထာငးသမုိငး့န႔ဲ၇ကိုကို့ကျ္နး့်ပနးနိုငးငဵေရ့သ

မာ့ေတျရဲ႔ရေဲဘားရဘဲကးစိတးဓာတးပါ၈ငပိပုတးတိုကးပျဲ၇ကျ္နး့ဖ္ကးသိမး့ေရ့တုိကးပျဲမြာတို

ကးပျဲဝငးရဲေဘားမ္ာ့ကုိ်ပဳစုရတဲံရဲေဘားေတျရဲ႔ခဵစာ့ခ္ကး၇တိုကးပျဲဝငးရေဲဘားေတျရဲ႔စိတးဓာ

တးေတျဟာက္မရငးထဲအခုခ္ိနးထိချနးအာ့အ်ဖစးစီ့ဝငးေနဆဲပါ၈ဒီတိုကးပျဲထဲမြာပါဝငးခဲံတဲံ

အဘဦ့ခငးေမာငး်မငးံကိုလဲသူရဲေကာငး့တစးဦ့အ်ဖစးေလ့စာ့တနးဖို့ထာ့ခဲံရပါတယး၈ 

အဘဦ့ခငးေမာငး်မငးံအစာငတးခဵတိုကးပျဲဝငးေနတာကိုရပးစဲဖုိ႔ေ်ပာခဲံပါတယး၈အာ့မရြိတံဲ 

ၾကာ့ကဘဲ“ခငးဗ္ာ့တုိ႔က္ဳပးတုိ႔ေတာငး့ဆိုတာေပ့မြာလာ့၇မေပ့ဘူ့လာ့ပဲေ်ပာ၈က္နးတ

ာမေ်ပာန႔ဲ”်ပတး်ပတးသာ့သာ့ေ်ပာ်ပီ့အိပးယာထဲ်ပနးလြေဲနလုိကးပါတယး၈ကျ္နး့ဖ္ကးသိ

မး့ေရ့တိုကးပျဲေအာငး်မငး်ပီ့ေနာကးရနးကုနး်ပနးေရာကးလာတဲံကျ္နး့်ပနးေတျသေဘၤာေပၚ

ကဆငး့လာတဲံအခ္ိနးမြာအာဏာပိုငးကနုိငးငဵေရ့သမာ့ေတျကိုပုဵစဵထုိငးခုိငး့ပါတယး၈ပဵုစဵ

ထိုငးရတယးဆိုတာနိုငးငဵေရ့သမာ့ကုိဦ့ခ္ိဳ့တာပါ၈အဘဦ့ခငးေမာငး်မငးံရပဵုစဵမထိုငးနိုငး

ဘူ့လို႔်ငငး့ဆနးေတာံအာဏာပုိငးေတျဝိုငး့ရုိကးတာလကဲ္တဲံအထိပါ၈ 

“ငါတို႔ကဦ့ခငးေမာငး်မငးံကိုေလ့စာ့တယးဆုိတာခိုငးမာတဲံအခ္ကးအလကးေတျနဲ႔ေလ့ 

စာ့ခံဲတာ၈တ်ခာ့ေလ့စာ့စရာေတျလအဲမ္ာ့ၾကီ့ရြိတယး”လို႔ေဖေဖနဲ႔အတူေဖေဖံရဲေဘ

ားက္မဦ့ေလ့ေတျကအ်မဲေ်ပာခဲံပါတယး၈ 



အဘဦ့ခငးေမာငး်မငးံကှ၆၁၂ခုႏြစးဖကးဆစးဂ္ပနးေတားလြနးေရ့ကာလမြာသခငးစို့နဲ႔ 

ဗိုလးေနဝငး့အၾကာ့ဆကးသာ့အ်ဖစး်မနးမာ်ပညးလျတးလပးေရ့အတျကးၾကိဳ့ပမး့ခံဲတဲံအ

ခ္ိနးကအသကးှ၁ႏြစးမရျယးဘဲရြိေသ့တယး၈ှ၆၂၀-၂၁မြာဗမာနုိငးငဵလုဵ့ဆုိငးရာေက္ာငး့ 

သာ့သမဂၢမ္ာ့အဖျဲ႔ခ္ဳပးဗကသအမႈေဆာငးတစးဦ့အ်ဖစးေက္ာငး့သာ့ထုအေရ့စစးမြနး

တဲံဒီမိုကေရစီပညာေရ့အတျကးလေဲရြ႔တနး့ကေနပါဝငးခဲံပါတယး၈်ပညးတျငး့်ငိမး့ခ္မး့ေရ

့ဆႏၵ်ပပျမဲြာပဲခူ့စစးေၾကာငး့မႈ့ခ္ဳပးအ်ဖစး်ပညးတျငး့စစးရပးစဲေရ့၇်ပညးတျငး့်ငိမး့ခ္မး့ေရ့

အတျကးတကးၾကျစျာပါဝငးခဲံပါတယး၈ှ၆၃၂ခုႏြစးမြာေတားလြနးေရ့ေကာငးစီကအမ္ိဳ့သာ့

ညီညျတးေရ့ကိုကာကျယးတဲံဥပေဒထုတး်ပနး်ပီ့တ်ပညးလဵု့ရြိနုိငးငဵေရ့ပါတီမ္ာ့၇အသငး့ 

အဖျဲ႔မ္ာ့အာ့လဵု့ကိုဖ္ကးသိမး့ခဲံပါတယး၈်ပညးသူ႔တို့တကးေရ့ပါတီကပါတီဖ္ကးသိမး့ 

ေၾကာငး့ေၾကညာ်ခငး့မ်ပဳခဲံတံဲအတျကးေခါငး့ေဆာငးအာ့လဵု့အဖမး့ခဵခဲံရပါတယး၈ 

“်ခေသၤံသုဵ့ေကာငးေဆ့ေပါံလိပးရယး၇လကးဖကးရညးက္က္တစးချကးရယး၇တငးတငးရယး 

ရြိရငးသူ႔ဘဝ်ပညးံစဵုတယး”လို႔ေ်ပာတဲံအဘဦ့ခငးေမာငး်မငးံကဦ့ေနဝငး့ရဲ႔်မနးမာဆိုရြယး

လစးပါတီအစုိ့ရကေပ့တဲံနုိငးငဵဂုဏးရညးဘျဲ႔ကို်ငငး့ဆနးခဲံတယးလို႔က္မမြတးသာ့ဘူ့ပါ

တယး၈နိုငးငဵေရ့သမာ့အခ္ိဳ႔သူတို႔ရဲ႔နိုငးငဵေရ့အခကးအခဲ၇လူမႈေရ့အခကးခရဲြိခဲံရငးအလျ

ယးတကူမဆဵု့်ဖတးဘဲအဘဦ့ခငးေမာငး်မငးံရဲ႔ဆဵု့်ဖတးခ္ကးကိုအတညး်ပဳဖို႔တိုငးပငးတတး 

ၾကပါတယး၈ 

ရြစးေလ့လဵု့အေရ့ေတားပဵုကာလမြာက္မတုိ႔်ပညးသူလူထုကုိယးံၾကမၼာကိုယးဖနးတီ့ချငးံရြိ

ရမယး၈တိုငး့်ပညးအာဏာ်ပညးသူကဆငး့သကးရမယးဆုိတဲံ်ပညးသူလူထုရဲ႔လျတးလပးချ

ငးံဒီမုိကေရစီေရ့ေတာငး့ဆုိသဵေတျန႔ဲ်ပညးသူ႔ဆႏၵအမြနးကုိေဖားထုတးခံဲၾကပါတယး၈က္မ

တို႔နုိငးငဵရ႔ဲသမုိငး့ကေတာငး့ဆိုတဲံဒီမိုကေရစီေရ့ေတာငး့ဆိုသဵပါ၈ဒီအသဵေတျကိုဖ္ကးဆီ

့်ပစးေနတဲံစစးအာဏာရြငးကုိအဘဦ့ခငးေမာငး်မငးံကအခုလိုေ်ပာခဲံပါတယး၈“ဗိုလးေနဝငး

့နဲ႔စစးအာဏာရြငးကိုေ်ပာလိုကးမယး၈ဒါေတာငး်ပိဳေနတာလကးနဲ႔ကာလုိ႔မရဘူ့”တဲံ၈ 

ရြစးေလ့လဵု့အေရ့ေတားပဵုကာလမြာအဘဦ့ခငးေမာငး်မငးံရဲ႔ထငးရြာ့တဲံအကဲ်ဖတးခ္ကး 

ေတျရြိခံဲပါတယး၈ဒီအထဲမြာအမြတးရေနတာကေတာံ“ဗိုလးေနဝငး့အစုိ့ရကမငး့မဲံစရိုကးဖ



နးတီ့်ပီ့စစးတပးနဲ႔အာဏာသိမး့လိမးံမယး”လို႔အေစာဆဵု့ေ်ပာၾကာ့ခဲံပါတယး၈ရြစးေလ့လုဵ

့ဒီမိုကေရစီအေရ့ေတားပဵုၾကီ့မြာေက္ာငး့သာ့သမဂၢအဖျ႔ဲဝငးေဟာငး့အ်ဖစးအဘဦ့ခငး 

ေမာငး်မငးံပါဝငးခဲံပါတယး၈ှ၆၅၅ခုႏြစးစကးတငးဘာှ၅ရကးေန႔မြာစစးတပးကအာဏာသိ

မး့်ပီ့ေနာကးပါတီစုဵဖျ႔ဲစညး့ချငးံေပ့တဲံအခါ်ပညးသူ႔တို့တကးေရ့ပါတီဖျ႔ဲစညး့်ပီ့ဥကၠဌအ 

်ဖစးတာဝနးယူခဲံပါတယး၈ပါတီေထာငး်ပီ့၄လအၾကာှ၆၅၆ဂျ္နးလမြာအဖမး့ခဵခံဲရ်ပီ့ေထာ

ငးဒဏးအႏြစးႏြစးဆယးခ္မြတးခဵခဲံရပါတယး၈အဘဦ့ခငးေမာငး်မငးံကအသကးှ၁ႏြစးအရျ

ယးကေနကျယးလျနးခိ္နးအထိလျတးလပးေရ့ၾကိဳ့ပမး့မႈကာလ၇ပါလီမနးဒီမိုကေရစီကာလ၇ 

မ.ဆ.လစစးအာဏာရြငးကာလ၇န.ဝ.တစစးအာဏာရြငးကာလတေလြ္ာကးလဵု့်ပညးသူ

လူထုအတျကးကိုယးက္ိဳ့စျနး႔အနစးနာခဵ်ပီ့်ပညးသူ႔ေရြ႔ကမာ့မာ့ရပးကာတိုကးပျဲဝငးသျာ့ခဲံ

သူ်ဖစးပါတယး၈ 

ဒါံေၾကာငးံစစးအာဏာရြငးေခတးအဆကးဆကးအက္ဥး့ေထာငးဝနးထမး့ေတျထဲမြာ“မငး့

လာ့ကျခငးေမာငး်မငးံ”ဆို်ပီ့အဘဦ့ခငးေမာငး်မငးံကုိေထာငးဗူ့ဝမြာဆီ့်ပီ့ရုိကးတဲံဝနးထမး

့ရြိသလုိ“က္ေနာံအေဖကေ်ပာဘူ့တယး၈နိုငးငဵေရ့သမာ့ဆိုတာဦ့ခငးေမာငး်မငးံလုိလူမ္ိဳ

့ကုိေခၚတာဆိုလုိ႔”်မငးဘူ့ေအာငးေ်ခာငး့ၾကညးံတဲံဝနးထမး့ေတျလရဲြိပါတယး၈ 

ေထာငးဆိုတာလူ႔ဂုဏးသိကၡာ၇လူ႔အချငးံအေရ့အာ့လဵု့ကုိ်ခိဳ့ႏြိမးဖ္ကးသိမး့လုိကးတဲံေနရ

ာ်ဖစးပါတယး၈အမြနးတရာ့အတျကးမာေၾကာ်ပီ့၇လူထုအေပၚညႊတးေပ္ာငး့တဲံအဘဦ့ခငး 

ေမာငး်မငးံက“မခဵနိုငးလို႔ေပါကးကျဲတာန႔ဲစနစးတက္တျနး့လြနးတာကိုချဲ်ခာ့်ပနိုငးတံဲသူ”လဲ 

်ဖစးပါတယး၈ 

 

ေလ့စာ့ရတဲံေသာတရြငးမ္ာ့ရြငး 

လူမ္ာ့စုလျတးလပးဖို႔အတျကးတခ္ိ ႔ဳလူေတျဟာသူတို႔ရဲ႔လျတးလပးချငးံေတျကုိအဆဵု့ရႈဵ့ခဵ်ပီ့ 

အက္ဥး့ေထာငးေတျထဲမြာပိတးေလြာငးခဵေနရပါတယး၈လူမ္ာ့စုအသကးအႏၱရာယးလုဵ်ခဵဳေ

ရ့အတျကးတခ္ိ ႔ဳလူေတျဟာသူတို႔ရဲ႔အသကးေတျကိုအေသခဵေပ့ဆပးခဲံၾကပါတယး၈လူ 



မ္ာ့စုဘဝေတျေပ္ားရႊငးခ္မး့ေ်မံနုိငးဖုိ႔အတျကးသူတို႔ရဲ႔ေပ္ားရႊငးခ္မး့ေ်မံတဲံဘဝေတျကိုစျနး႔

လႊတးအစေတ့ခဵေနရပါတယး၈ 

ှ၆၆၀ခုေဖေဖားဝါရီှ၃ရကးေန႔မြာအဘဦ့ခငးေမာငး်မငးဇနီ့ၾကီ့ၾကီ့ေဒၚတငးတငးနဲ႔အတူ

က္မတုိ႔အာ့လဵု့တုနးလႈပးေၾကကျဲခ႔ဲရပါတယး၈အဘဦ့ခငးေမာငး်မငးံဆုဵ့သျာ့်ပီတဲံ၈အငး့ 

စိနးေထာငးတာဝနးခဵအရာရြိကိုယးစာ့ဒုတိယေထာငးပုိငးေဇားဘုနး့ရဲ႔အေၾကာငး့ၾကာ့စာ

ကစစးအာဏာရြငးရဲ႔ရိုငး့ပ္ရကးစကးမႈကုိသကးေသထူခဲံပါတယး၈ 

“တာဝနးခဵအရာရြိရဵု့ဗဟုိအက္ဥး့ေထာငးအငး့စိနး်မိဳ႔စာအမြတးှှ၂၂/ရကးစျဲှ ၆၆၀ခုႏြစး

ေဖေဖားဝါရီှ၃ရကးမတငးတငးဇနီ့သိေစရနး၇အေၾကာငး့အရာ…..အက္ဥး့သာ့ေထာငးဝ

ငးအမြတး၁ဿ၃၄/စီခငးေမာငး်မငးံ(ဘ)ဦ့ေရႊလငး့သညးက္နး့မာေရ့မေကာငး့သ်ဖငးံအငး့

စိနးေထာငးေဆ့ရဵုသုိ႔ပို႔ေဆာငးကုသေပ့ေသားလညး့က္နး့မာေရ့ေကာငး့မျနး်ခငး့မရြိသ 

်ဖငးံှ ၃ရကးဿလှ၆၆၀ေန႔၃နာရီှွမိနစးမြာအငး့စိနးဗဟိုအက္ဥး့ေထာငးေဆ့ရဵုမြာေသ

ဆဵု့သျာ့သညး”တဲံ၈ 

တပးမေတားသာအမိတပးမေတားသာအဖဆုိတဲံစစးအာဏာရြငးကတုိငး့်ပညးေခ္ာကးထဲ

က္မယးံအခ္ိနးသူတို႔ကယးတငးလိုကးရပါတယးတံဲ၈အမြနးတကယးကေတာံ်ပညးသူလူထု

ကိုေခ္ာကးထဲတျနး့ခ္ေနတာစစးအာဏာရြငးပါ၈်ပညးသူအမ္ာ့စုဆငး့ရဲငတးမျတး်ပီ့က္နး့

မာေရ့၇ပညာေရ့ေစာငးံေရြာကးမႈအလ္ဥး့မရြိတဲံအခ္ိနးေတျမြာစိနးစီေသာညလိုမဂၤလာပျဲ

ေတျက္ငး့ပ်ပီ့စစးအာဏာရြငးမိသာ့စုေတျဘဝအဆကးဆကးစာ့မကုနးေအာငးခ္မး့သာ

ေနၾကပါတယး၈ 

တိုငး့်ပညးအတျကး်ပညးသူလူထုအတျကးဒီမိုကေရစီေရ့က္ိဳ့ပမး့ေနသူေတျကေတာံစစး

ေၾကာေရ့စခနး့ထမဲြာအႏြိပးစကးခဵရ၇အက္ဥး့ေထာငးထဲမြာဘဝပ္ကးရ၇အသကးေသၾကရ

တဲံအထိပါ၈က္မတို႔်ပညးသူလူထုရဲ႔လိုအပးခ္ကးေတျကိုေခတးအဆကးဆကးအုပးစို့သူကုိ 

ေတာငး့ဆုိတိုကးပျဲဝငးခဲံတဲံအဘဦ့ခငးေမာငး်မငးံသူ႔ကိုယးကိ္ဳ့စီ့ပျာ့ဆိုလုိ႔ဘာတခုမြဦ့စ

ာ့မေပ့ခဲံပါဘူ့၈ဗိုလးေနဝငး့ကအဘဦ့ခငးေမာငး်မငးံကို“နိုငးငဵေရ့မလုပးနဲ႔၇လိုအပးတံဲအချ

ငးံအေရ့အာ့လဵု့ေပ့မယး”လို႔ကမး့လြမး့ခဲံေပမယးံအဘဦ့ခငးေမာငး်မငးံက်ပတး်ပတးသာ



့သာ့်ငငး့ဆနးခဲံပါတယး၈တကိုယးေရေကာငး့စာ့ဖို႔ခ္မး့သာဖို႔ထကးတုိငး့်ပညးလိုအပးခ္

ကး်ပညးသူလူထုလိုအပးခ္ကးကိုေရြ႔ရႈခဲံသူ်ဖစးပါတယး၈ 

ေဆ့လိပးကိုယးစာ့လြယးအ်ဖစး၇ေက္ာငး့ဆရာအ်ဖစးနဲ႔အဘဦ့ခငးေမာငး်မငးံအသကးေမျ

့ဝမး့ေၾကာငး့လုပးခံဲပါတယး၈ှ၅ရကးဿလှ၆၆၀ခုေန႔မြာအဘဦ့ခငးေမာငး်မငးံခ္စးတဲံရဲ 

ေဘားေတျနဲ႔အက္ဥး့ေထာငးထဲမြာအက္ဥး့က္ခဵေနရတဲံရဲေဘားမိသာ့စုေတျ၇အဘဦ့ခငး 

ေမာငး်မငးံကိုခ္စးခငးေလ့စာ့သူေတျ၇တပညးံေက္ာငး့သာ့ေတျနဲ႔ၾကဵေတာသုႆနးဟာမ

စညးကာ့သငးံဘဲစညးကာ့ေနပါတယး၈လျမး့သူ႔ပနး့ေချပနး့်ခငး့၇ကဗ္ာေတျနဲ႔လႊမး့်ခဵဳေန

တဲံအဘဦ့ခငးေမာငး်မငးံရဲ႔ရုပးအေလာငး့ကုိၾကညးံ်ပီ့အာ့လဵု့ကႏြေမ္ာတသယူၾကဵဳ့မရ 

်ဖစးေနၾကပါတယး၈အညိဳေရာငးဝတးစဵုဝတးထာ့တဲံၾကီ့ၾကီ့ေဒၚတငးတငးကအဘဦ့ခငး 

ေမာငး်မငးံကိုမ္ကးေတာငးမခတးၾကညးံ်ပီ့တဘဝစာႏႈတးဆကးေနပါတယး၈ 

အဘျာ့ေဒၚၾကညးၾကညးကေ်ပာဘူ့ပါတယး၈“နိုငးငဵေရ့သမာ့ေတျရဲ႔စ္ာပနကုိအာဏာပို

ငးကၾကကးကေလ့ငြကးကေလ့ေသသလုိသေဘာထာ့တာ၇ဒါမ္ိဳ့အ်ဖစးမခဵန႔ဲ”တဲံ၈ 

အက္ငး့အၾကပးၾကာ့ထကဲေထာကးလြမး့ေရ့ေတျအမ္ာ့ဆဵု့ေစာငးံၾကညးံခဵေနရတံဲစ္ာပ

နကုိပဲခူ့ကေန်ပီ့ေနာကးဆုဵ့ဂါရဝ်ပဳလာေရာကးသူေတျလဲရြိပါတယး၈စ္ာပနက္ငး့ပတဲံ

အေအ့ခနး့ေရြ႔ဝမြာဖိနပးချ္တး်ပီ့မြဝငးလာတဲံသူေတျပါ၈အဘဦ့ခငးေမာငး်မငးံကိုမမြိတးမ

သုနးၾကညးံ်ပီ့ထိ်ခငး့ငါ့ပါ့နဲ႔သဵမဵတလငး့ေပၚမြာထိုငးကနးေတာံၾကပါတယး၈ 

“ငါတခုမြာခဲံမယး၈ငါေသတဲံအခါငါံအေလာငး့ကိုငါံပါတီအလဵနဲ႔ဖဵု့လႊမး့ေပ့ပါ၈ေနာကးဆုဵ့

ထျကးသကးအထိစစးအာဏာရြငးအစုိ့ရကိုဆနး႔က္ငးတုိကးပျဲဝငးသျာ့တယးဆုိတဲံအဓိပါ

ယးပဲ”အဘဦ့ခငးေမာငး်မငးံဆႏၵအတိုငး့ပါတီအလဵအုပး်ပီ့မီ့သ်ဂိဳလးခံဲပါတယး၈တရြိနးရြိနး

ေတာကးေလာငးေနတဲံမီ့သ်ဂိဳလးစကးထဲကိုအဘဦ့ခငးေမာငး်မငးံရုပးခႏၵာကိုယးကိုထညးံ

လိုကးခါနီ့အခိ္နးမြာဒလNLDဦ့ခငးေမာငးဝငး့ကအတငး့ဖကးထာ့်ပီ့စူ့စူ့နစးနစးေအားငို

လိုကးပါတယး၈ဟုတးကဲံပါ၈က္မတို႔အာ့လဵု့ငုိခဲံရပါတယး၈ 

အဘဦ့ခငးေမာငး်မငးံႏြစးပတးလညးေန႔ကိုစစးအာဏာရြငးကလုပးချငးံမ်ပဳတာဒီေန႔အခ္ိနး

ထိပါ၈အဘဦ့ခငးေမာငး်မငးံဇနီ့ၾကီ့ၾကီ့ေဒၚတငးတငးေသဆုဵ့တဲံအခ္ိနးမြာက္မ်မငးရတဲံ 



်မငးကျငး့၇ခဵစာ့ရတဲံခဵစာ့မႈကယခုအခ္ိနးမြာေရာေနာငးကာလေတျမြာပါေမံေပ္ာကးလို႔မရ

နိုငးေအာငး်ဖစးရပါတယး၈အဘဦ့ခငးေမာငး်မငးံးဆုဵ့ပါ့်ပီ့တဲံေနာကးနယးကိုေ်ပာငး့ေရျ႔သျာ

့ရတဲံၾကီ့ၾကီ့ေဒၚတငးတငးနာမက္နး့်ဖစး်ပီ့ရနးကုနးေဆ့ရဵုၾကီ့ကိုေဆ့လာကုပါတယး၈ 

တစးခ္ိနးကသူေဌ့သမီ့ၾကီ့ၾကီ့ေဒၚတငးတငးကသူ႔ဘဝတေလြ္ာကးလုဵ့မြာေထာငးဝငးစာ 

ေတျ႔်ပီ့၇သဵဇကာႏြစးထပးေရြ႔မြာခငးပျနး့သညးနဲ႔မိနစးအနညး့ငယးစကာ့ေ်ပာချငးံရတာကို

ဘဘဲဝန႔ဲခ္ီ်ပီ့ႏြစးသိမးံေနရသူပါ၈ခုလမဲုဆုိ့မ၇နုိငးငဵေရ့သမာ့ဇနီ့သညးရ႔ဲဘဝေနဝငးခိ္နး၇ 

ေနာကးဆဵု့ခရီ့ကသိပးကုိေၾကကျဲဖို႔ေကာငး့လြပါတယး၈ 

ရနးကုနးေဆ့ရဵုၾကီ့ရငးကျဲရဵုရဲ႔ေက္ာကးစာပျဲေပၚမြာအသကးမဲံေနတဲံၾကီ့ၾကီ့ေဒၚတငးတငး 

ခငးပျနး့သညးရ႔ဲေ်ဖာငးံမြနးတဲံနုိငးငဵေရ့ခဵယူခ္ကးကုိချနးအာ့အ်ဖစးေ်ပာငး့်ပီ့ေလာကဓဵကုိ

ရငးစညး့ခဵခဲံသူ၇ဒီလိုအမ္ိဳ့သမီ့ရဲ႔ေနာကးဆုဵ့ခရီ့ကတိတးဆိတးေၾကကျဲလို႔ေနပါတယး၈ 

အဘဦ့ခငးေမာငး်မငးံရ႔ဲရဲေဘားေတျေထာငးအၾကိမးၾကိမးက္၇ပုနး့ေရြာငးေနၾကရတဲံအခ္ိနး

မြာေနာကးဆုဵ့ခရီ့ကုိလိုကးပါပို႔ေဆာငးရသူေတျကနုိငးငဵေရ့အက္ဥး့က္မိသာ့စုေတျ၈ၾကီ

့ၾကီ့ေဒၚတငးတငးရဲ႔ရကးလညးဆျမး့သျပးကုိအာဏာပိုငးကဘယးဘုနး့ၾကီ့ေက္ာငး့၇ဘယး

အိမးမြာမြလုပးချငးံမ်ပဳလို႔ရကးလညးဆျမး့ေကျ့္တရာ့နာမလုပးခဲံရပါဘူ့၈က္မတုိ႔်မနးမာံလူ႔

အဖျဲ႔အစညး့ရဲ႔ထဵု့တမး့စဥးလာေတျ၇ေမျ့ရာပါလု႔အချငးံအေရ့ေတျကိုရုိကးခ္ိဳ့ခဲံတဲံ၇ရိုကးခ္ိဳ

့ေနတဲံစစးအာဏာရြငးပါ၈ 

ေလ့စာ့ရတဲံေသာတရြငးမ္ာ့ရြငး 

အဘဦ့ခငးေမာငး်မငးံလို်မငးံ်မတးတဲံနိုငးငဵေရ့သမာ့နဲ႔၇်ပညးသူလူထုအေပၚရကးစကးမႈ 

ေတျသာေပ့ေနတဲံစစးအာဏာရြငးေတျယြဥးတျဲေနတဲံနုိငးငဵက်မနးမာနိုငးငဵပဲ်ဖစးပါတယး၈ 

ေသာတရြငးမ္ာ့မြ္ေဝခဵစာ့နိုငးၾကပါေစ 

ေက့္ဇူ့တငးပါတယး…က္မႏြငး့ပနး့အိမးပါ၈ 

 

ဿ၀၈ေလ့စာ့ရတဲံေသာတရြငးမ္ာ့ရြငး 



ရာသီလိုကးတငးံေရႊပျငးံစကာ့၇်မသာ့ရုိ့ေန၇ပနး့မုိ့ေစျ၏၇ေညာငးေရသဘငး၇ေပ္ားရႊငးသျနး့

ေလာငး့ဆုိတဲံေရြ့စာဆိုၾကီ့ဦ့ယာရဲံကဗ္ာန႔ဲကဆုနးလ်ပညးံအခါေတားရကး်မတးဒီအခိ္နး

မြာေသာတရြငးမ္ာ့ကုိဦ့စျာပထမနုတးချနး့ဆကးသလုိကးပါရေစရြငး၈ 

ဒီအခ္ိနးဆုိရငး်ဖငးံမႏၱေလ့-မဵုရျာ-မဵုရျာ-ကေလ့ကာ့လမး့တေလြ္ာကးတမာန႔ဵေတျသငး့ 

ေနေရာံမယး၈ကာ့်ပတငး့ကတဆငးံတ်ဖဴ့်ဖဴ့ဝငးလာတဲံညေလေ်ပမြာတမာပနး့ရနဵ႔ေတျ

ကခရီ့သညးက္မတုိ႔ကိုလနး့ဆနး့ေအာငးလုပးနုိးငးပါတယး၈ဘယးႏြစးၾကိမးေ်မာကးမြနး့မ

သိတဲံကေလ့ေထာငးဝငးစာခရီ့ကို်ပနးေတျ့တိုငး့က္မစိတးလြဴပးရြာ့ရပါတယး၈စစးကိုငး့

တိုငး့ကေလ့်မိဳ႔ေမားလိုကးေလ့အက္ဥး့ေထာငးနဲ႔ကေလ့်မိ ႔ဳ်မိ ႔ဳလူထုကက္မဘဝမြာအ

သာ့တဵဆိပး်ဖစးေနရပါ်ပီ၈က္မရဲံပထမဘဝကိုက္မမိဘကေမျ့ဖျာ့ခံဲ်ပီ့ှ၆၆၅မြာႏြစးရြညး

ေထာငးဒဏးန႔ဲကေလ့အက္ဥး့ေထာငးမြာအက္ဥး့က္ခဵေနရတဲံခငးပျနး့သညးကိုနုိငးငဵေရ့

အက္ဥး့က္မိသာ့စုဝငးအ်ဖစးေထာငးဝငးစာေတျ႔ရတံဲက္မဘဝတေလြ္ာကးလဵု့ကိုေစာငးံ 

ေရြာကးကူညီခဲံတဲံမိဘေတျကေတာံကေလ့်မိဳ႔်မိ ႔ဳလူထုဘဲ်ဖစးပါတယး၈ 

မႏၱေလ့-ကေလ့ကာ့ေပၚကဆငး့တံဲအခ္ိနးကဘယးအခ္ိနးဘဲ်ဖစးပါေစက္မတို႔အက္ဥး့ 

က္မိသာ့စုေတျကို်မိ ႔ဳလူထုကလုဵ်ခဵဳမႈေပ့ပါတယ၈းကာ့ေပၚကဆငး့ဆုိကးကာ့စီ့်ပီ့ရတ

နာပုဵအိမးေရာကးတာန႔ဲ`“အနးတီၾကညးေရဗ္ာ့စိနးေရ”လို႔က္မတုိ႔ေအားေခၚတာနဲ႔တဵခါ့ 

ေတျဖျငးံလာ်ပီ့ခ္ကး်ခငး့ေ်ပ့လာတဲံအနးတီၾကညးက”ေမြ္ားေနတာ၈လာခါနီ့်ပီလို႔ထငးေန

တာအကိုကးပ”ဆိုတဲံအသဵကက္မတို႔ကိုမ္ကးရညးဝဲေစပါတယး၈အိမးဧညးံခနး့ဓာတးပုဵထဲ

ကေန်ပဵဳ့ၾကညးံေနတံဲေဒါကးတာသိနး့ဝငး့ရဲံနုတးဆကးအ်ပဵဳ့ကလကဲ္မရငးကိုစုိ႔နငးံေစပါ

တယး၈ဆရာတေယာကးလူ႔ေလာကမြာတကယးမရြိေတာံတာ၁ႏြစးေက္ားပါ်ပီ၈ကေလ့်မိဳ႔

ေလ့ကုိခ္စးတဲံဆရာံေနာကးကိုခ္ငး့အမ္ိဳ့သာ့ဦ့ဒိုေထာငး့လိုကးပါသျာ့ခဲံပါ်ပီ၈က္မတုိ႔

ကေလ့အက္ဥး့ေထာငးအက္ဥး့က္မိသာ့စုေတျရဲံေက့္ဇူ့ရြငးတဦ့်ဖစးတဲံနုိငးငဵေရ့အ 

က္ဥး့သာ့ေဟာငး့ကေလ့်မိ ႔ဳ်မိ ႔ဳနယးမဲဆႏၵနယးအမြတး(ဿ)အမ္ိဳ့သာ့ဒီမုိကေရစီအဖျဲ႔ခ္ဳ

ပးလႊတးေတားကိုယးစာ့လြယးဦ့ဒိုေထာငး့မတးလမြာကျယးလျနးသျာ့ခဲံတာပါ၈ေရဒီယိုသ

တငး့မြာဦ့ဒိုေထာငး့ကျယးလျနးသျာ့တဲံအေၾကာငး့နာ့ေထာငးရခ္ိနးမြာကိုမငး့ကိုနိုငးေရ့

တဲံကဗ္ာကိုက္မသတိရလိုကးမိပါတယး၈ေဒါကးတာသိနး့ဝငး့စ္ာပနမြာကိုမငး့ကိုနိုးငးပနး့



ခ္ီဆျဲ်ပီ့ကဗ္ာေရ့ခံဲတာပါ၈ကဗ္ာရဲံေနာကးဆုဵ့ပုိဒးမြာ်မိဳ႔ကေလ့ေတာံအဖမံဲသျာ့ရြာ်ပီတဲံ၈

ဟုတးကဲံပါ၈အခုလဲ်မိ ႔ဳကေလ့မြာထပး်ပီ့အဖမဲံရ်ပနးပါ်ပီ၈ှ၆၆ွ်ပညးံေရျ့ေကာကးပျဲမြာအ

နိုးငးရခဲံတဲံကေလ့်မိဳ႔နယးမဲဆႏၵနယးေ်မ(ှ)အဖျ႔ဲခ္ဳပးလႊတးေတားကိုယးစာ့လြယးေဒါကးတ

ာသိနး့ဝငး့အမြတး(ဿ)အဖျဲ႔ခ္ဳပးလႊတးေတားကိုယးစာ့လြယးခ္ငး့အမ္ိဳ့သာ့ဦ့ဒိုေထာငး့တို႔

ႏြစးေယာကးလဵု့ကိုန.အ.ဖစစးအာဏာရြငးကဝယးလို႔မရခဲံပါဘူ့၈ဦ့ဒိုေထာငး့ေရာေဒါကး

တာသိနး့ဝငး့ပါအဖျ႔ဲခ္ဳပးပါတီအေပၚမဲဆႏၵရြငး်ပညးသူလူထုအေပၚအမြနးတကယးသစၥာရြိ

ခဲံတယးဆိုတာကိုေနာကးဆဵု့ထျကးသကးအထိသကးေသ်ပခဲံၾကပါတယး၈စစးအာရြငးကဖိ 

အာ့အမ္ိဳ့မ္ိဳ့ေပ့၇်ခိမး့ေ်ခာကးအၾကပးကိုငး၇ေငျေၾက့နဲ႔်မဴဆျယး်ပီ့လႊတးေတားကိုယးစာ့

လြယးေတျကုိဝယးယူေနတဲံအခ္ိနးမြာေန႔စဥးထုတးသတငး့စာေတျကေနအဖျ႔ဲခ္ဳပးလႊတး 

ေတားကိုယးစာ့လြယးအ်ဖစးဘယး်မိ ႔ဳနယးကဘယးသူေတာံႏႈတးထျကးသျာ့်ပီဆုိတာကိုစ

ာလဵု့မဲၾကီ့ေတျနဲ႔စစးအာဏာရြငးကဝမး့ပနး့တသာေၾကား်ငာေပ့ခဲံပါတယး၈ဒီလုိေၾကား်ငာ

ေပ့ခဲံရတဲံအထဲမြာကေလ့်မိဳ႔လႊတးေတားကိုယးစာ့လြယးဿဦ့စလဵု့မပါခဲံတာကိုကေလ့ 

်မိ ႔ဳ်ပညးသူလူထုနဲ႔အတူက္မတုိ႔အာ့လဵု့ဂုဏးယူရပါတယး၈ 

ဦ့ဒိုေထာငး့ကဖလမး့ဇာတိ်ဖစးပါတယး၈ေက့္လကးက္နး့မာေရ့မြဴ့အ်ဖစးရပါတညးခဲံသူ

လဲ်ဖစးပါတယး၈ခ္ငး့လူမ္ိဳ့ဟျာငိုမ္ိဳ့ႏျယးစုမြာအၾကီ့အကတဲဦ့လဲ်ဖစးပါတယး၈ဦ့ဒိုေထာ

ငး့တို႔ရဲ႔ခ္ငး့လူမ္ိဳ့ေတျနာမညးေပ့ကငးပျနး့တပးပျဲအေၾကာငး့ကလဲစိတးဝငးစာ့ဖို႔ေကာငး့

လြပါတယး၈ေမျ့လာတဲံကေလ့ကသာ့ဦ့ေယာကၤ္ာ့ေလ့ဆိုရငးကေလ့ဖခငးရဲ႔အေဖ 

(အဘို့)ဘကးကိုယူရပါတယး၈သာ့ဦ့မိနး့ကေလ့ဆိုရငးကေလ့ဖခငးရဲ႔အေမ(အဘျာ့)

ဘကးကိုယူရပါတယး၈ဒုတိယကေလ့က္မြကေလ့ရ႔ဲမိခငးဘကးကိုယူရတယးလို႔ဆိုပါတ

ယး၈သာ့ေယာကၤ္ာ့ေလ့ဆိုအဘို့ရ႔ဲဘဝကုိေဖားညႊနး့တဲံစကာ့လဵု့ပါရမယး၈သာ့ရဲတိရ

စာၱနးကိုႏုိငးတဲံသူ၇ေတားလြနးေရ့ေခတးမြာပါဝငးတဲံသူ၇ေတာငးယာစပါ့ဝမး့စာဖူလဵုတဲံသူစ

တဲံအေၾကာငး့ကိုအမြီ်ပဳ်ပီ့နာမညးမြညးံရပါတယး၈ပရဟိတစိတးရြိတာကိုအေ်ခခဵ်ပီ့နာမ

ညးမြညးံတတးပါတယး၈ေတာငးယာစပါ့စိုကး်ပီ့ဝမး့စာဖူလဵုတဲံသူကသာ့ရဲတိရစာၦနးလိုကး

တဲံနာမညးေပ့ရငးနာမညးန႔ဲမထိုကးတနးလို႔လူကကဵဆို့တတးတယးလုိ႔ယဵုၾကညးၾကပါတ

ယး၈ဦ့ဒိုေထာငး့နာမညးကတုိကးရညးခုိကးရညးရြိတဲံလူစျမး့ေကာငး့်ဖစးတယးလုိ႔အဓိပါယး



ရပါတယး၈ဦ့ဒိုေထာငး့ဇနီ့ေဒၚထနးဆုနးရဲ႔နာမညးကအဓိပါယးေတျအမ္ာ့ၾကီ့နဲ႔ပါ၈သူ႔အ

ဘျာ့ကဂုဏးရြိတဲံမ္ိဳ့ႏျယးကဖျာ့တာမုိ႔(ထနး)၇အရာရာကိုအမ္ာ့အတျကးစျနး႔လႊတးသူ်ဖစး

လုိ႔(ဆုနး)လို႔ေပ့ခဲံတာပါ၈ဒါေၾကာငးံထငးပါရဲ႔ေဒၚထနးဆုနးကဦ့ဒိုေထာငး့ကိုအာဏာပိုငး

ကဖိအာ့အမ္ိဳ့မ္ိဳ့ေပ့အၾကပးကုိငး်ခိမး့ေ်ခာကးေနတဲံအခ္ိနးမြာမႏၱေလ့အက္ဥး့ေထာငး

ထကဲိုေထာငးဝငးစာသျာ့ေတျ႔တုိငး့သူခဵစာ့ေနရတဲံဒုကၡအခကးအခဲေတျကုိေ်ပာမ်ပဘဲ 

ေယာကၤ္ာ့ဘဲ၇ေနာကးမဆုတးနဲ႔လို႔ရို့ရို့သာ့သာ့ေ်ပာ်ပီ့ခငးပျနး့သညးကိုအာ့ေပ့တတး

ပါတယး၈ 

ှ၆၆ွ်ပညးံေရျ့ေကာကးပျဲမဆဲျယးစညး့ရဵု့ေရ့ကာလမြာဘာေတျအခကးအခဲရြိခဲံလလဲို႔က္

မဦ့ဒိုေထာငး့ကိုေမ့ခဲံဖူ့ပါတယး၈ဒီေတာံဦ့ဒိုေထာငး့ကခုလိုေ်ပာတယး၈ှ၆၆ွ်ပညးံေရျ့

ေကာကးပျဲကာလမြာခ္ငး့လူမ္ိဳ့ေတျကႏုိငးငဵေရ့ပါတီနဲ႔ပကးသကး်ပီ့အေတျ႔အၾကဵဳအာ့န

ညး့ေနေသ့တယး၈ရြစးေလ့လုဵ့အေရ့ေတားပဵုအ်ပီ့ႏိုငးငဵေရ့ပါတီေတျရြိလာတဲံအခ္ိနးမြာ

NLDကဘာလုပးမလဲ၈တ.စ.ညပါတီကသူတို႔ကိုဘာလုပးေပ့ႏုိငးမလဲဆုိတာလူထုကနာ့

လညးသေဘာေပါကးဖို႔ခကးခဲေနပါတယးတဲံ၈ဒီအခ္ိနးမြာကေလ့်မိဳ႔မဆဲႏၵနယးအမြတးဿက

ခ္ငး့လူမ္ိဳ့ႏျယးစုေတျကုိစညး့ရဵု့ႏုိငးခဲံတဲံဦ့ဒိုေထာငး့ရဲ႔စကာ့ကသိပးကုိတနးဖို့ရြိခဲံပါတ

ယး၈ခ္ငး့လူမ္ိဳ့တမ္ိဳ့ထဲကခ္ငး့်ပညးနယးအတျကးပညာဓနဥစၥာတို့တကးေအာငးမလုပးႏုိ

ငးဘူ့၈ေဒၚေအာငးဆနး့စုၾကညးလုိအာ့ရြိတံဲပုဂၢိဳလးနဲ႔ေပါငး့စညး့မြႏုိငးငဵနဲ႔လူမ္ိဳ့အတျကး

တို့တကးေအာငးေဆာငးရျကးႏိုငးမယးတဲံ၈ 

ေလ့စာ့ရတဲံေသာတရြငးမ္ာ့ရြငး ံ

သတိၱဆိုတာႏြစးမ္ိဳ့ရြိပါတယး၈လုပးသငးံလုပးထိုကးတာကိုလုပးရဲတဲံသတိၱနဲ႔မလုပးသငးံမ

လုပးထုိကးတာကိုမလုပးဘဲေနရဲတဲံသတိၱေတျပါ၈သာမနးလူမဟုတးတဲံရဲရငးံသူေတျကေ

တာံမလုပးသငးံမလုပးထုိကးတာကိုမလုပးဖို႔အတျကးမတရာ့မႈေတျကို်ငငး့ဆနးတယး၈်ခိမး့

ေ်ခာကးမႈမြနးသမြ္ကိုပယးတယး၈အတာ့အဆီ့မြနးသမြ္ကိုေက္ား်ဖတးတယး၈သူတုိ႔မြာေစ

တနာ၇ေမတၱာေတျ်ပငး့ထနးေနတာကို့၈ေစတနာအာ့ၾကီ့တဲံသတၱိသမာ့ေတျဟာႏိုငးငဵနဲ႔

လူမ္ိဳ့အေပၚေစတနာထာ့တယး၈ကိုယးံအမ္ိဳ့သာ့ေတျအခကးအခဲေတျ႔ေနတာမ္ိဳ့၇အတ



တးပညာနိမးံက္ေနတာမ္ိဳ့၇ေအာကးက္ေနာကးက္်ဖစးေနတာမ္ိဳ့ကေနရုနး့ထျကးႏိုငးေအ

ာငးကိုယးက္ိဳ့စျနး႔ဦ့ေဆာငးလမး့်ပတယး၈ဒီလုိအခ္ကးအလကးေတျနဲ႔်ပညးံစဵုတဲံသတိၱပိုငး 

ရြငးေတျထဲကတဦ့ကေတာံကေလ့်မိဳ႔နယးအဖျ႔ဲခ္ဳပးလႊတးေတားကိုယးစာ့လြယးမဲဆႏၵန

ယးေ်မ(ဿ)ကခ္ငး့အမ္ိဳ့သာ့ဦ့ဒိုေထာငး့ဘဲ်ဖစးပါတယး၈ 

ဦ့ဒိုေထာငး့ကေက့္လကးက္နး့မာေရ့မြဴ့ဘဝနဲ႔ခ္ငး့ေတာငးေဒသကသူေတျကုိအရငး

အလုပးအေၾကျ့်ပဳခဲံပါတယး၈ခ္ငး့ေတာငးေဒသမြာရြိတံဲေဒသခဵေတျရဲ႔က္နး့မာေရ့အခကး

အခဲကေတာံတိုကးနယးေဆ့ရဵုနဲ႔မိုငး၁ွ-၂ွေလာကးေဝ့ပါတယး၈ရျာေတျရျာေတျမြာသာ့ 

ဖျာ့အဆငးံှ၂ရျာေလာကးပဲၾကာ့ခဵထာ့ႏိုငးပါတယး၈ခ္ငး့ေတာငးေဒသမြာခ္ငး့လူမ္ိဳ့အမ္

ာ့စုအသကးေမျ့ၾကတာကေရႊ႔ေ်ပာငး့ေတာငးယာစနစးနဲ႔အသကးေမျ့ရပါတယး၈ေ်မ်ပနး႔န

ညး့တဲအံတျကးေလြကာ့ထစးစိုကးပ္ိဳ့နညး့လဲရြိပါတယး၈ဒါေပမယးံေတာငးက္ေရမ္ာ့တဲံ

အတျကးေလြကာ့ထစးစိုကးပ္ိဳ့နညး့ကအသုဵ့မမ္ာ့ပါဘူ့၈ခ္ငး့လူမ္ိဳ့အမ္ာ့စုကအမလဲို

ကးၾကပါတယး၈သာ့ရဲတိရစာၦနးေတျန႔ဲရငးဆုိငးရရငးလူနာကိုအ်မနးဆုဵ့ေဆ့ကုသေပ့ႏိုငး

တဲံေဆ့ရဵုမရြိပါဘူ့၈မုိငး၁ွ-၂ွေလာကးေဝ့တဲအတျကးက္နး့မာေရ့မြဴ့ကုိအဓိကထာ့ 

အာ့ကို့ရပါတယး၈ဦ့ဒိုေထာငး့ကလူနာအတျကးဆိုေနပူမုိ့ရျာမေရြာငးေန႔ညအခ္ိနးမေရျ့

ဘယးေလာကးေဝ့ပါေစအပငးပနး့ခဵလုိကးလဵေဆ့ကုသေပ့ပါတယး၈ေတာငးေပၚေဒသမို႔

လူနာရြငးကေတာငးတကးေတာငးဆငး့ေ်ခလ္ငးေလြ္ာကးရသလိုက္နး့မာေရ့မြဴ့ဦ့ဒိုေထ

ာငး့ကုိယးတိုငးလဲေ်ခေထာကးအာ့်ပဳ်ပီ့လူနာဆီအေရာကးသျာ့ရပါတယး၈လူနာကေဆ့

ရဵုမြာအတျငး့လူနာအ်ဖစးေဆ့ဝါ့ကုသခဵမြအသကးရြငးရမယးံအေ်ခအေနမ္ိဳ့ဆုိဦ့ဒိုေထ

ာငး့ရငးထုမနာ်ဖစးရပါတယး၈ေဆ့ရုဵကိုအခ္ိနးမြီသျာ့ႏိုငးဖို႔မလျယးကူတာ၇ေဆ့ရုဵမြာေဆ့

ကုသခဵႏိုငးဖုိ႔လူနာရြငးမြာေငျေၾက့မရြိတာအစရြိတာေတျေၾကာငးံအသကးအဆဵု့ရႈဵ့ခဵလုိ

ကးရတဲံလူနာေတျကို်မငးရတိုငး့စနစးဆုိ့ေခတးဆို့ကိုေ်ပာငး့လဲပစးခ္ငးတဲံစိတးေတျဦ့ဒို 

ေထာငး့ရငးထဲကိနး့ဝပးေနခဲံရပါတယး၈ 

ဒီလိုေဒသခဵေတျကိုခ္ငး့အမ္ိဳ့သာ့ဦ့ဒိုေထာငး့ကသူတတးႏုိငးတဲံေဆ့ဝါ့အကူအညီနဲ႔ 

ေစာငးံေရြာကးကူညီခဲံပါတယး၈ဒီေတာံဦ့ဒိုေထာငး့ကိုေဒသခဵေတျကေက့္ဇူ့တငးေၾကာငး

့်ပသတဲံအေနန႔ဲၾကကးအရြငးတတးႏုိငးသူကၾကကးအရြငး၇ၾကကးအရြငးမတတးႏိုငးတဲံသူက



ၾကကးဥနဲ႔လကးေဆာငးေပ့်ပီ့ရို့ရာဓေလံအတိုငး့ဂုဏး်ပဳတတးၾကပါတယး၈ဒီံထကးပုိ်ပီ့ 

ေက့္ဇူ့ဆပး်ပတာကေတာံှ၆၆ွေရျ့ ေကာကးပျဲမြာအဖျဲ႔ခ္ဳပးလႊတးေတားကိုယးစာ့လြယး

အ်ဖစးဦ့ဒိုေထာငး့ဝငးေရာကးအေရျ့ခ္ယးခဵေတာံခ္ငး့အမ္ိဳ့သာ့ေတျကသူတုိ႔ရဲ႔ဘဝကဵ 

ၾကမၼာကိုပုဵအပး်ပီ့မဲေပ့ခဲံၾကပါတယး၈မဲဆျယးစညး့ရဵု့ေရ့ကာလမြာဦ့ဒိုေထာငး့ရဲ႔အဓိက

အာ့သာခ္ကးကက္နး့မာေရ့မြဴ့ဘဝနဲ႔ေဒသခဵေတျအေပၚေစတနာထာ့ခံဲတာရယး၇ခ္ငး့

မ္ိဳ့ႏျယးစုေတျရဲ႔ဘာသာစကာ့အာ့လဵု့ကုိကၽျမး့က္ငးတဲံအတျကးရယး၇သူ႔မ္ိဳ့ႏျယးရ႔ဲဂုဏး

သိကၡာၾကီ့မာ့မႈရယးေၾကာငံးမဲႏိုငးခံဲတာလုိ႔ခ္ငး့အမ္ိဳ့သာ့ၾကီ့REVနနး့ခငး့ခမးကေ်ပာ်ပ

ခဲံပါတယး၈ခ္ငး့အမ္ိဳ့သာ့ေတျရဲ႔အသၾဲကာ့ကမဲတ်ပာ့ကိုဆျထဲုတးယူႏိုငးတဲံစကာ့လညး

့ပါပါတယး၈ခ္ငး့လူမ္ိဳ့တမ္ိဳ့ထဲနဲ႔ႏုိငးငဵအတျကးမေဆာငးရျကးႏုိငးဘူ့၈ေဒၚေအာငးဆနး့စု 

ၾကညးလုိအာ့ရြိတံဲပုဂၢိဳလးနဲ႔ေပါငး့်ပီ့လုပးမြခ္ငး့်ပညးနယးအတျကးပညာ၇ဓန၇ဥစၥာ၇ဝမး့စာဖူ

လဵုေအာငးတို့တကးေအာငးလုပးႏုိငးမယးဆုိတဲံစကာ့ကိုယခုအခ္ိနးထိမြတးမိေနတယးတဲံ၈

ဒီစကာ့ကိုယုဵယဵုၾကညးၾကညးေ်ပာခဲံတံဲဦ့ဒိုေထာငး့လုိဘဲခ္ငး့အမ္ိဳ့သာ့ေတျကလဲယဵု 

ၾကညးခဲံၾကပါတယး၈ 

ဒါံေၾကာငးံေဒၚေအာငးဆနး့စုၾကညးရ႔ဲခ္ငး့်ပညးနယးစညး့ရုဵ့ေရ့ခရီ့စဥးမြာခ္ငး့ေတာငးတနး

့ေဒသတခုလဵု့လႈိကးလႈိကးလြဲလြၾဲကိဳဆုိ်ပီ့ေဒၚေအာငးဆနး့စုၾကညးကိုဂုဏး်ပဳခဲံၾကပါတ

ယး၈ဖလမး့်မိ ႔ဳနဲ႔ကေလ့်မိ ႔ဳၾကာ့ေဒၚေအာငးဆနး့စုၾကညးကာ့်ဖတးသနး့တဲံအခ္ိနးမြာေတ

ာငးေပၚရျာေလ့တရျာကကာ့တာ့်ပီ့ေဒၚေအာငးဆနး့စုၾကညးကိုၾကကးအရြငးတေကာငး

ေပ့်ပီ့ခ္ငး့ထဵု့စဵန႔ဲဂုဏး်ပဳခဲံပါတယး၈ေဒၚေအာငးဆနး့စုၾကညးကိုၾကိဳဆုိရငးဝနးထမး့ဆိုအ

လုပး်ဖဳတးမယး၇အရပးသူအရပးသာ့ဆိုေထာငးခ္မယးလုိ႔အာဏာပိုငးက်ခိမး့ေ်ခာကးတဲံၾက

ာ့ကၾကိဳဆုိၾကတာပါ၈ဒီလုိေတာငးတနး့ေတျၾကာ့ကရျာေလ့ေတျအထိေဒၚေအာငးဆနး့

စုၾကညးရဲ႔တနးဖုိ့ဂုဏးသတငး့ေလ့စာ့မႈေတျစိမးံဝငးေနေအာငးစညး့ရုဵ့ႏိုငးသူေတျထမဲြာဦ

့ဒိုေထာငး့ပါခဲံပါတယး၈ 

ကာ့လမး့ေတျမေကာငး့လုိ႔ေဒၚေအာငးဆနး့စုၾကညးတို႔ကာ့ပ္ကးလုိ႔ဘယးအခ္ိနးမိမိေန

အိမးေရြ႔က်ဖတးမယးလို႔မသိတဲံခ္ငး့အမ္ိဳ့သာ့ေတျရဲ႔အိမးမြာတဵခါ့မပိတးဘဲဖေယာငး့တုိ

ငးမီ့ေတျထျနး့်ပီ့တညလဵု့ၾကိဳဆိုခဲံၾကပါတယး၈ညအေမြာငးမြာေဒၚေအာငးဆနး့စုၾကညး



အတျကးေဒသခဵ်ပညးသူလူထုေတျထျနး့ေပ့လိုကးတဲံအလငး့ေရာငးေတျခ္ငး့ေတာငးတခု

လဵု့လငး့ထိနးသျာ့ရပါတယး၈ 

ဦ့ဒိုေထာငး့ကှ၆၆၄မြာေထာငးဒဏး၄ႏြစးန႔ဲမႏၱေလ့အက္ဥး့ေထာငးမြာအက္ဥး့က္ခဵခဲံရ

ပါတယး၈ဦ့ဒိုေထာငး့ကမဖျ႔ဵ်ဖိဳ့ေသ့တဲံခ္ငး့ေတာငးတနး့ေဒသတခုလဵု့က္နး့မာေရ့၇ပည

ာေရ့၇စိုကးပ္ိဳ့ေရ့၇လမး့ပနး့ဆကးသျယးေရ့နလနးထူႏိုငး်ပီလို႔အေတျ့ ရြငး့အ်မငးရြငး့နဲ႔ယုဵ 

ၾကညးခ္ကး်ပငး့စျာသူ႔ဘဝကိုေပ့ဆပးခဲံပါတယး၈ေနာကးဆုဵ့ထျကးသကးအထိကေလ့်မိဳ႔

နယးအမြတး(ဿ)မဲဆႏၵနယးေ်မအဖျ႔ဲခ္ဳပးလႊတးေတားကိုယးစာ့လြယးခ္ငး့အမ္ိဳ့သာ့ဦ့ဒိုေ

ထာငး့အ်ဖစးမဲဆႏၵရြငး်ပညးသူလူထုနဲ႔အဖျ႔ဲခ္ဳပးပါတီအေပၚသစၥာရြိသျာ့တဲံသူရဲေကာငး့

တဦ့ဘဲ်ဖစးပါေတာံတယး၈ 

ေလ့စာ့ရတဲံေသာတရြငးမ္ာ့ရြငးံ 

ခ္ငး့ေတာငးတနး့ေတျန႔ဲေတာငးဇလပးပနး့ေတျကုိ်မငးရသူတိုငး့ကသိပးလြတာပ၇ဲသိပးသာ

ယာတာပလဲို႔ဆိုခဲံရငးေဒသခဵ်ပညးသူလူထုရ႔ဲအတျငး့သာ့ဘဝကို်မငးႏုိငးေအာငးၾကညးံချငးံ

ရၾကပါေစလို႔က္မဆႏၵ်ပဳလိုကးပါတယး၈ 

ေသာတရြငးမ္ာ့မြ္ေဝခဵစာ့ႏိုငးၾကပါေစ၈ေက့္ဇူ့တငးပါတယး.က္မႏြငး့ပနး့အိမးပါ၈ 

 

  


